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Прием детей Проверка кожи, внешнего вида детей; измерение температуры тела, создание благоприятной среды для детей.  

Беседа с 

родителями, 

консультации 

Беседа с родителями о домашних игрушках приносимых в дет.сад (несоблюдение гигены и перевозбуждение детей). 

 

Самостоятельна

я деятельность 

детей (игры 

малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг, наблюдения, 

поручения, 

другое) 

 

Дежурство 

Цель: развивать чувство ответственности за порученное дело, умения договариваться об обязанностях, способствовать развитию 

навыков самоорганизации. 

Организовать распределение дежурных: по уголку природы, по столовой, в библиотеке, по игровому оборудованию, по уголкам 

развития (одна пара по всем обязанностям или несколько пар раздельно). 

Повторить инструкции по дежурству. 

Следить за сменой фишек в уголке, расположением инструментария, формы на свои места. 

«Изготавливаем 

оборудование и 

материалы для учебной 

деятельности». 

Цель: развивать чувство 

ответственности за 

порученное дело, учить 

детей аккуратно 

складывать материалы и 

оборудование для 

образовательной 

деятельности. 

«Полив комнатных 

растений». 

Цель: расширять 

знания о требованиях 

растений к свету и 

влаге, учить 

распознавать по 

листьям 

влаголюбивые и 

засухоустойчивые, 

светолюбивые, 

теневыносливые 

«Порядок в 

игрушках». 

Цель: учить детей 

перед началом работы 

надевать рабочий 

фартук; содержать 

игрушки в порядке: 

мыть, сушить, 

протирать и ставить на 

место. Развивать 

трудолюбие, умение 

видеть беспорядок; 

«Наведение порядка в 

группе после игры». 

Цель: формировать у 

детей сознательное 

стремление к порядку, 

привычку собирать 

игрушки после игры. 

Совершенствовать 

умение составлять план 

работы, подбирать 

необходимые 

материалы для 

«Мытье стульев». 

Цель: учить детей 

помогать помощнику 

воспитателя, содержать 

стулья в групповой 

комнате в чистоте: 

протирать их влажной 

тряпкой; учить 

раскладывать по местам. 

Развитие трудовых 

навыков, формирование 

умения соблюдать 



растения. Развивать 

аккуратность, 

уверенность в своих 

действиях, трудовые 

навыки при работе с 

водой и растениями. 

Воспитывать 

бережное отношение 

к окружающей 

природе, бережное 

отношение к ней. 

развивать 

внимательность при 

работе с водой. 

Воспитывать уважение 

к своему труду и труду 

других людей. 

предстоящей 

деятельности. 

культурно-

гигиенические 

требования при работе. 

Инициативы, чтобы 

помочь заменить 

взрослых, воспитание 

уважения к их работу. 

Поручения, связанные 

с хозяйственно-

бытовым 

трудом. Показ. 

Расставлять игрушки. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

конструирование) 

Цели: Закреплять знания 

детей о том, в каком 

порядке хранятся 

игрушки. Учить 

аккуратно и компактно 

складывать строи-

тельные детали в 

коробки. Воспитывать 

аккуратность, 

самостоятельность, 

бережное отношение к 

игрушкам и предметам, 

Ознакомление с 

трудом 

взрослых. Наблюдени

е за трудом няни 

(моет посуду, пол). 

Наблюдение. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цели: Развивать 

интерес к трудовой 

деятельности взрослых. 

Воспитывать уважение 

к труду взрослых, 

результатам их труда. 

Развивать 

наблюдательность, 

любознательность; 

стремление подражать 

взрослым 

Совместный труд детей 

и взрослых, ручной 

труд. Беседа. Помогать 

убирать посуду после 

еды (собрать ложки, 

принести хлебницы, 

салфетницы). 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, казахский 

язык***) 

Цели: Закреплять 

названия предметов 

посуды, правила 

обращения с посудой 

(посуду нельзя ронять, 

она разбивается). 

Воспитывать уважение к 

труду няни; бережное от-

ношение к посуде.  

Самообслуживание в 

процессе умы-

вания. Разыгрывание 

игровой ситуации 

«Мишка идет мыть 

руки». (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цели: Учить детей 

завертывать рукава. 

Учить спокойно вести 

себя, проявлять 

аккуратность (не мочить 

одежду, не разбрыз-

гивать воду). 

 

Дидактическая игра 

«Сломанный сфетофор». 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики) 

Цель: знакомство детей с 

цветами светофора, учить 

узнавать и называть 

знакомые геометрические 

фигуры. 



желание трудиться. 

 

Исполнение гимна РК 

 Словарь: 

Ыдыс-посуда 

Қасық-ложка 

Кесе-чашка 

Утренняя 

гимнастика 

Утренняя гимнастика № 1 

Завтрак Отрабатывать, автоматизировать навыки аккуратного мытья рук и лица (перед приемом пищи, мытья рук, полоскания рта после); 

закреплять привычку следить за чистотой смыва воды, чистоты полотенец, приведения внешнего вида в порядок перед зеркалом. 

Совершенствовать умения пользоваться приборами, есть молча, тщательно пережевывая пищу.  

Как у бабушки на грядке  

Вырос овощ очень сладкий, 

Проведем мы тренировку — 

Кто быстрей сгрызет морковку. 

 

(кгн, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания) 

Подготовка к 

организованной 

деятельности (ОД) 

Хороводная игра 

«Пузырь» 

Цель: продолжать учить 

водить хоровод 

 

Сюжетно-ролевая 

игра «Один дома» 

Цель: сформировать 

безопасную стратегию 

поведения ребенка в 

данной ситуации: 

никогда и никому не 

открывать дверь, если 

один дома. 

 

Сюжетно-ролевая игра 

«Как Маша и Медведь 

устроили пожар в 

доме» 

Цель: формировать 

первоначальные 

представления об огне. 

Помочь детям усвоить 

правило: нельзя брать 

спички и зажигалки и 

играть с ними в доме 

Сюжетно-ролевая игра 

«Служба спасения» 

Цель: Закрепить знания 

детей о правилах 

пожарной безопасности, 

способствовать 

развитию осторожности 

Чтение Сказки «Три 

Поросенка» 

Цель: воспитывать 

любовь к 

художественным 

произведениям.  

 

ОД по 

расписанию 

организации 

образования 

Основы грамоты  

«Знакомство со звуком 

и буквой «Ю». 

Задачи: дать понятие 

звуку и букве «Ю», 

продолжить упражнять в 

Основы грамоты  

«Знакомство с буквой 

и звуком «Ю» 

(закрепление). 

Задачи: закрепить 

понятие звука «Ю», 

Основы математики  

«Весенний ручьи» 

(закрепление) 

Задачи: закрепить 

пространственные 

представления: 

Основы математики  

«Строим скворечник» 

Задачи: научить 

рисовать символические 

изображения предметов 

из геометрических фигур 

Основы 

грамоты/Рисование  

«Знакомство со звуком и 

буквой «Ё». 

Задачи: дать понятие 

звуку и букве «Ё», 



проведении звукового 

анализа слов, читать 

слоги, короткие слова. 

 

Основы математики 

«Весенние ручьи» 

Задачи: закрепить 

пространственные 

представления: 

располагать предметы в 

пространстве (слева, 

справа); направлять 

движение: слева 

направо, справа – 

налево, вперед, назад, в 

том же направлении, 

обучить умению 

обозначать в речи 

положение того или 

иного предмета по 

отношению к другому 

предмету. Закреплять 

умения ориентироваться 

на листе бумаги. 

Упражнения «Что на 

картинке далеко, а что 

близко?», «Правая и 

левая рука» 

Работа в тетради 

 

буквы «Ю», 

продолжить упражнять 

в проведении звукового 

анализа слов, читать 

слоги, короткие слова. 

Работа с букварем. 

 

Физкультура  

«Игры с мячом»  

Задачи: продолжить 

учить перебрасывать 

мяч друг другу двумя 

руками от груди. 

Подбрасывать мяч 

вверх, над веревкой и 

ловить одной рукой; 

Бросать мяч об пол 

одной рукой и ловить 

двумя руками 

Игры: «Дай мяч», 

«Брось и поймай» 

(бросание мяча) 

Упражнения с 

предметами: с 

маленьким мячом 

 

Казахский язык 

По плану учителя 

казахского языка 

 

Развитие речи  

«Одежда» 

располагать предметы в 

пространстве (слева, 

справа); направлять 

движение: слева 

направо, справа – 

налево, вперед, назад, в 

том же направлении, 

обучить умению 

обозначать в речи 

положение того или 

иного предмета по 

отношению к другому 

предмету. Закреплять 

умения ориентироваться 

на листе бумаги. 

Упражнения «Что на 

картинке далеко, а что 

близко?», «Правая и 

левая рука» 

Работа в тетради 

 

 Ознакомление с 

окружающим миром 

«Мама, папа, я» 

Задачи: 

поспособствовать 

осознанию изменений, 

происходящих в жизни в 

соответствии со своим 

возрастом, 

приобретению 

в тетради в клетку, 

закрепить представление 

о равенстве, обучать 

умению определять 

равное количество 

разных предметов в 

группы, развивать 

умение рисовать точки, 

узоры, чертить прямые и 

наклонные палочки.  

Нарисуй скворечник из 

геометрических фигур 

Работа в тетради 

 

Развитие речи  

Полезные привычки- мои 

лучшие сестрички 

Задачи: 

совершенствовать 

умение внимательно 

слушать собеседника, 

самостоятельно вести 

диалог, учить применять 

знания детей о полезных и 

вредных привычках на 

практике. 

Игра-рассказ о полезных и 

вредных привычках. 

Обыгрывание ситуации 

«Белоснежка и семь  

гномов» (угощения от 

незнакомых).  

Казахский язык 

продолжить упражнять в 

проведении звукового 

анализа слов, читать 

слоги, короткие слова. 

Раскрашивание буквы Ё 

по цветам. 

 

Художественная 

литература/ 

Конструирование/ 

Аппликация Чтение 

рассказа «Лев и 

собачка» Л.Толстого»  

Задачи: продолжать 

приобщать детей к 

доступным 

художественным 

произведениям, развивать 

интерес к книге, развивать 

умение различать 

причинно-следственные 

связи, жанры (сказка, 

рассказ, стихотворение), 

оценивать поступки 

героев произведения, 

научить брать инициативу 

в самостоятельном выборе 

роли. 

Выполнение аппликации 

«Собачка» из готовых 

геометрических фигур. 

 



МузыкаПо плану 

музыкального 

руководителя 

 

Ознакомление с 

окружающим миром  

«Дружная семья» 

Задачи: 

поспособствовать 

осознанию изменений, 

происходящих в жизни в 

соответствии со своим 

возрастом, 

приобретению 

необходимых для своей 

жизни навыков. 

Вырабатывать навыки 

самостоятельной 

организации той или 

иной деятельности 

(игровой, трудовой, 

творческой) со 

сверстниками по 

договоренности, навыки 

брать на себя 

ответственность за 

ведущую или роль 

участника процесса; 

проявлять волю, быть 

осозанным в действиях и 

поступках. 

Работа с мнемотаблицей. 

Дети при помощи мнемо 

Задачи: развивать 

умение образовывать и 

употреблять 

однокоренные слова, 

глаголы с приставками, 

использовать форму 

речевого этикета. 

Употреблять простые и 

сложные предложения. 

Расширять 

представление об 

одежде человека, ее 

особенностях. 

Сюжетно-ролевая игра 

«Портной» 

Составление рассказа по 

серии картинок. 

 

необходимых для своей 

жизни навыков. 

Вырабатывать навыки 

самостоятельной 

организации той или 

иной деятельности 

(игровой, трудовой, 

творческой) со 

сверстниками по 

договоренности, навыки 

брать на себя 

ответственность за 

ведущую или роль 

участника процесса; 

проявлять волю, быть 

осозанным в действиях и 

поступках. 

Работа фотографиями 

семей. Генеалогическое 

дерево.  

 

Физкультура  

«Тренировка 

баскетболистов» 

Задачи: продолжить 

учить перебрасывать мяч 

друг другу двумя руками 

от груди. Подбрасывать 

мяч вверх, над веревкой 

и ловить одной рукой; 

Бросать мяч об пол 

одной рукой и ловить 

двумя руками 

По плану учителя 

казахского языка 

 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

Физкультура  

«Голова-мяч» 

Задачи: научить менять 

направление мяча при 

катании между предметами.  

Закреплять умение 

отталкиваться думя ногами 

одновременно,  выполняя 

повороты налево, направо, 

вокруг себя. 

Элементы баскетбола: 

перебрасывать мяч друг 

другу двумя руками от 

груди, элементы футбола: 

прокатывать мяч правой и 

левой ногой в заданном 

направлении. 

Ритмическая гимнастика. 

Баскетбол.  

 

Лепка  

«По замыслу» 

Задачи: научить создавать 

сюжетную картину 

включающую несколько 

предметов. 

Работа по командам. 

 



таблицы, рассказывают 

рассказать о семье (люди, 

которые живут вместе, 

любят друг друга, 

заботятся друг о друге), о 

родовых корнях семьи. 

 

 

Игры: «Дай мяч», «Брось 

и поймай»  

Игра «Баскетбол» 

 

Художественная 

литература 

Рассказ «Г.Скребицкий 

«Сказка о Весне» 

Задачи: приобщать детей 

к доступным 

художественным 

произведениям, 

развивать интерес к 

книге, развивать умение 

различать причинно-

следственные связи, 

жанры (сказка, рассказ, 

стихотворение). 

Оценивать поступки 

героев произведения. 

Совершенствовать 

умение пересказывать, 

сохраняя 

последовательность 

сюжета.  

Игра-ситуация «Как 

поступить» 

Мнемо таблицы для 

пересказа. 

2-ой завтрак Отрабатывать и закреплять навыки правильного приема пищи, соблюдения правил этикета за столом, развивать понимание о 

пользе приёма пищи. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

Подготовка к Отрабатывать и закреплять навыки организованного, последовательного одевания, выхода на прогулку; продолжать воспитывать 



прогулке осознанное отношение к деятельности, чувство взаимопомощи. «Одеваемся на прогулку, заправляемся, чтобы не продуло. 

Застегиваемся, чтобы было надежно, двигаемся свободно». (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания) 

Прогулка  Картотека № 1 

 

Картотека № 2 

 

Картотека № 3 

 

Картотека № 4 

 

Картотека № 5 

 

Возвращение с 

прогулки 

Отрабатывать систему умений и навыков аккуратного последовательного раздевания (надевания одежды), размещения одежды в 

шкафу, сушки обуви, варежек и перчаток в отведённом месте; развивать навыки самопроверки в процессе мытья, вытирания рук, 

приведения внешнего вида перед зеркалом в порядок, пользования расческой, щеткой для одежды. «Мы всегда в кругу и рядом, 

соблюдать один порядок нам не трудно, потому что всегда и всюду с нами дружба». (физическое развитие, соц-эмоц развитие, 

кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Обед Организовать дежурства, объяснить правила сервировки стола; обратить внимание на предстоящий обед; закрепить 

наименования блюд; отрабатывать культуру приема пищи за столом, правила этикета; развивать навыки самоконтроля и 

правильные привычки. 

Как у бабушки на грядке  

Вырос овощ очень сладкий, 

Проведем мы тренировку — 

Кто быстрей сгрызет морковку. (кгн, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания, развитие речи) 

Дневной сон Создание комфортных условий для спокойного сна детей. (физическое, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания, развитие 

речи) 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Гимнастика после дневного сна.  

Картотека №1 

Полдник Закрепить наименования блюд; развивать привычку приема пищи, поведения за столом согласно этикету (умение пользоваться 

приборами, пережевывание, порядок на столе); развивать навыки самоконтроля, понимания пользы приема пищи на развитие и 

рост.  

Как у бабушки на грядке  

Вырос овощ очень сладкий, 

Проведем мы тренировку — 

Кто быстрей сгрызет морковку. (кгн, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания) 

Самостоятельная 

деятельность 

детей (игры малой 

Настольные игры 

«Мозаика» 

(познавательная 

Игра «Дружба 

начинается с улыбки». 

(ознакомление с 

Сюжетно-ролевая игра 

«Больница» 

(ознакомление с 

Сюжетно-ролевая игра 

«Парикмахерская» 

(ознакомление с 

Сюжетно-ролевая игра 

«Встречаем гостей» 

(ознакомление с 



подвижности, 

сюжетно-ролевая, 

малоподвижная, 

дидактическая, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг и другие) 

деятельность, основы 

математики, 

конструирование) 

Цель: активизация памяти, 

воображения, логического 

мышления. 

Сюжетно-ролевая игра 

«Ждем гостя». 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: Объяснять детям 

понятие «ожидание 

гостя», понятия «гость» 

и «гостевая няня» 

(хозяйка); осваивать 

роли в игре; расширять 

знания о казахском 

обряде ухода за гостем; 

воспитывать уважение, 

любовь, дружбу к 

человеку, к старшему. 

Оборудование: мебель 

для игры, игрушечные 

персонажи или сами 

дети могут играть роли; 

игрушечная посуда и 

искусственные формы 

блюд; игрушечные 

музыкальные 

инструменты, микрофон; 

красиво упакованные 

подарки. 

окружающим миром 

развитие речи)   

Цель: учить дарить друг 

другу самую добрую 

улыбку. 

Рассматривание 

иллюстраций по теме 

«В Казахстане месте 

живем дружно!» 

(ознакомление с 

окружающим миром 

развитие речи) 

Цель: развитие внимания, 

учить составлять рассказ 

об увиденном, развивать 

речь. 

 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: умение вести диалог, 

знакомить с профессиями 

медиков. 

Экспериментальная 

деятельность «Очищаем 

воду» (ознакомление с 

окружающим миром, 

познавательная 

деятельность) 

Цель: развивать 

наблюдательность, 

логическое мышление, 

диалогическую и связную 

речь 

Дидактическая игра 

«Логические карточки» 

(ознакомление с 

окружающим миром 

развитие речи, основы 

математики) 

Цель: Развитие сенсорных 

навыков, зрительного и 

слухового восприятия, 

внимания, логического и 

образного мышления 

 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: Умение развивать 

сюжет игры, вести диалог 

Дидактическая игра 

«Разложи по величине» 

(познавательная 

деятельность, основы 

математики, 

конструирование) 

Цель: развить речь, 

мышление 

Игра на логику «Найди 

лишнее» 

(познавательная 

деятельность, основы 

математики, 

конструирование) 

Цель: развивать логическое 

мышление дошкольников. 

Материал: карточки с 

изображением 

геометрических фигур. 

 

 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: научить детей 

готовиться к приему гостей, 

делать уборку, правильно 

сервировать стол; развивать 

навыки сотрудничества; 

прививать потребность 

постоянно поддерживать 

чистоту 

Игра «Что из чего сделано» 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель. Закреплять знания 

детей о различных 

материалах и изделиями из 

них. Развивать логическое 

мышление. 

Дидактическая игра 

«Танграм» 

(познавательная 

деятельность, основы 

математики, 

конструирование) 

Цель игры: развитие 

логического умения детей. 

 

 

 



Индивидуальная 

работа с детьми 

Рисование красками и 

кистью. (рисование) 

Цель: учить детей 

правильно держать 

кисть. Учить аккуратно 

рисовать. 

 

Кирилл, Юля Кр, 

Кайрат- Учить 

применять 

самостоятельно 

различную технику в 

рисовании;  

изображать сюжетные 

рисунки. 

 

Рисование 

карандашами 

(рисование) 

Цель: учить детей 

правильно держать 

карандаш, нажимать на 

него. 

Эмин, Досмухаммед, 

Ерсултан- 

ориентироваться в 

пространстве и на 

листе бумаги, учить 

применять 

самостоятельно 

различную технику в 

рисовании; правильно 

держать карандаш, 

изображать сюжетные 

рисунки. 

Рассматривание 

иллюстраций из серий 

«Будь осторожен» 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи).  

Цель. Развивать у детей 

чувство внимательности и 

осторожности в различных 

ситуациях. 

 

Арлан, Влад, Юлия Ш- 

Повторить технику 

безопасности при работе с 

острыми режущими 

инструментами, выполнять 

правила личной гигиены 

Дидактическая игра 

«Один- много» (основы 

математики) 

Цель: закрепить 

количественные понятия 

«один» и «много», 

умение определять 

количество предметов в 

ближайшем окружении; 

Родион, Досмухаммед, 

Вероника- Развивать 

умение сравнивать 

предметы по размеру 

использовать в речи 

математические 

термины, отражающие 

отношения между 

предметами по 

количеству и величине. 

 

Дидактическая игра 

«Далеко- близко» (основы 

математики) 

Цель: Учить различать и 

называть пространственное 

расположение предметов 

(далеко- близко); 

Кирилл, Юля Кр, Кайрат- 

учить ориентироваться в 

пространстве и на листе 

бумаги;  

 

 

 

 

Ужин Продолжать закреплять привычку подходить к столу с вымытыми руками, опрятным видом, совершать самопроверку, садиться 

бесшумно за стол, принимать пищу согласно этикета, благодарить.  

Как у бабушки на грядке  

Вырос овощ очень сладкий, 

Проведем мы тренировку — 

Кто быстрей сгрызет морковку. (кгн, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания, развитие речи) 

Подготовка к 

прогулке 

Продолжать развивать привычку самостоятельно последовательно, качественно готовиться к прогулке, выполнять необходимые 

гигиенические процедуры, соблюдать чистоту и порядок. «Мы одеваемся так, чтобы было тепло, чтобы двигаться было легко, 

чтобы застежки не подвели, чтобы с радостью играли мы». (кгн, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания, развитие речи) 

Прогулка Подвижная игра 

«Пятнашки» 

(физическая культура**, 

Подвижная игра 

«Солнце и дождь» 

(физическая 

Игра-упражнение  

«Прыжки в обруч» 

(физическая культура**) 

Казахская народная 

подвижная игра 

«Айгөлек» (физическая 

Подвижная игра-

эстафета «С гор 

побежали ручьи» 



основы математики, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: бегать в обратном 

направлении между 

разбросанными 

кубиками с изменением 

направления. 

Свободные 

самостоятельные игры 

со сверстниками 

(социально-

эмоциональное 

развитие, физическая 

культура**, 

познавательное 

развитие)  

Цель: продолжить учить 

детей самостоятельно 

организовывать 

знакомые подвижные 

игры, проявляя 

инициативу и 

творчество. 

культура**, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

музыка***)  

Цель: выполнять 

знакомые физические 

упражнения под 

музыку, грациозно и 

ритмично, 

согласовывать с 

музыкальным 

сопровождением. 

Свободные 

самостоятельные 

игры со сверстниками 

(социально-

эмоциональное 

развитие, физическая 

культура**, 

познавательное 

развитие)  

Цель: продолжить 

учить детей 

самостоятельно 

организовывать 

знакомые подвижные 

игры, проявляя 

инициативу и 

творчество. 

Цель: прыгать с 

продвижением вперёд на 

расстоянии 6-8 м. 

Свободные 

самостоятельные игры 

со сверстниками 

(социально-

эмоциональное 

развитие, физическая 

культура**, 

познавательное 

развитие)  

Цель: продолжить учить 

детей самостоятельно 

организовывать 

знакомые подвижные 

игры, проявляя 

инициативу и 

творчество. 

культура**, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: самостоятельно 

инициировать 

национальные игры со 

сверстниками, проявлять 

уважение к ценностям 

казахского народа. 

Игра «С мешочками» 

(физическая культура**, 

ознакомления с 

окружающим миром) 

Цель: воспитывать у 

детей стремлением 

участвовать в играх с 

элементами 

соревнования, эстафетах. 

Свободные 

самостоятельные игры 

со сверстниками 

(социально-

эмоциональное 

развитие, физическая 

культура**, 

познавательное 

развитие)  

Цель: продолжить учить 

детей самостоятельно 

организовывать 

знакомые подвижные 

игры, проявляя 

инициативу и 

творчество. 

(физическая культура**, 

казахский язык***, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: воспитывать у детей 

стремлением участвовать 

в соревнованиях, 

эстафетах. 

Свободные 

самостоятельные игры 

со сверстниками 

(социально-эмоциональное 

развитие, физическая 

культура**, 

познавательное развитие)  

Цель: продолжить учить 
детей самостоятельно 
организовывать знакомые 
подвижные игры, 
проявляя инициативу и 
творчество. 



Уход детей домой 

(консультации 

родителям) 

Беседа с родителями на 

предмет домашних 

игрушек, приносимых в 

сад. 

Консультация для 

родителей: «Основы 

безопасности 

жизнедеятельности» 

Выставка иллюстраций 

(видеоматериалов) с 

видами родной природы. 

 

Фотоколлаж «Наш край» Консультация 

«Безопасный отдых» 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Циклограмма воспитательно- образовательного процесса 

Организация образования: ясли- сада №3 «АНФИСА»  

Группа предшкольной подготовки «АБВГДейка»  

Возраст детей: 5 лет 

Период: 08-12 апреля 2024 г      

Воспитатель Третьякова Ю.Ю 

Дни недели Понедельник 

08.04.2024 

Вторник 

09.04.2024 

Среда 

10.04.2024 

Четверг 

11.04.2024 

Пятница 

12.04.2024 

Режим дня  

Прием детей Проверка кожи, внешнего вида детей; измерение температуры тела, создание благоприятной среды для детей.  

Беседа с 

родителями, 

консультации 

Беседа с родителями "Взаимодействие ребенка с социумом". 

 

Самостоятельна

я деятельность 

детей (игры 

малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг, наблюдения, 

поручения, 

другое) 

 

Дежурство 

Цель: развивать чувство ответственности за порученное дело, умения договариваться об обязанностях, способствовать развитию 

навыков самоорганизации. 

Организовать распределение дежурных: по уголку природы, по столовой, в библиотеке, по игровому оборудованию, по уголкам 

развития (одна пара по всем обязанностям или несколько пар раздельно). 

Повторить инструкции по дежурству. 

Следить за сменой фишек в уголке, расположением инструментария, формы на свои места. 

Детская библиотека "О космосе и космонавтике". Пополнить уголок, библиотеку произведениями для детей, энциклопедиями, 

иллюстрациями, фотографиями родителей на данную тему. 

"Порядок в полках с 

игрушками".  

Задачи: побуждать детей 

к освоению навыков 

наведения порядка в 

полках с игрушками, 

отрабатывать навыки 

протирания пыли на 

полках, игрушках, 

"Порядок в 

книжном уголке".  

Задачи: побуждать 

детей к наведению 

порядка в книжном 

уголке, учить ставить 

и раскладывать 

книжки по-порядку, 

следить за 

"Порядок в 

игрушках". 

Цель: учить детей 

перед началом работы 

надевать рабочий 

фартук; содержать 

игрушки в порядке: 

мыть, сушить, 

протирать и ставить на 

"Порядок в коробках 

для настольных игр, 

для строительного 

материала".  

Задачи: развивать 

умения раскладывать 

карточки по стопкам, 

детали конструктора по 

принципу пазлов, 

"Полив комнатных 

растений". 

Цель: расширять знания 

о требованиях растений 

к свету и влаге, учить 

распознавать по листьям 

влаголюбивые и 

засухоустойчивые, 

светолюбивые, 



расставлении игрушек; 

развивать чувство 

усердия, желания 

доводить дело до конца, 

радоваться результатам. 

отсутствием 

вмятостей, загибов; 

развивать потребность 

в опрятности 

предметов. 

место. Развивать 

трудолюбие, умение 

видеть беспорядок; 

развивать 

внимательность при 

работе с водой. 

Воспитывать уважение 

к своему труду и труду 

других людей. 

таким образом плотно 

закрывая крышки, 

располагая на своем 

месте в игровом уголке; 

побуждать детей к 

аккуратности и 

последовательности в 

движениях; 

воспитывать терпение, 

чувство радости от 

результатов труда. 

теневыносливые 

растения. Развивать 

аккуратность, 

уверенность в своих 

действиях, трудовые 

навыки при работе с 

водой и растениями. 

Воспитывать бережное 

отношение к 

окружающей природе, 

бережное отношение к 

ней. 

Пальчиковое 

упражнение "Носим 

скафандр". (физическая 

культура**, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Педагог сам произносит 

слова и делает движения 

вместе с детьми. 

Ребята помечтаем, 

(большие пальцы вверх), 

Космонавтами побудем 

(сгибать руки в локтях), 

Одну ногу надеваем 

(рука на талии, 

поднимать ногу и 

ставить на место), 

И вторую надеваем (рука 

на талии, поднимать 

Развивающее 

упражнение "Какая 

машина куда едет?". 

(основы математики, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Педагог показывает 

детям отдельные 

картинки: грузовик, 

корабль, поезд, 

велосипед, автобус, 

самолет, легковой 

автомобиль. 

- Дети, давайте 

посмотрим на картинку 

и покажем жестами, 

куда едут машины: 

если на земле - топаем 

Развивающая игра 

"Фотоаппарат". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развитие 

мышления, внимания, 

памяти, речи. Наглядные 

пособия: картинки лото 

или другие картинки. 

Педагог показывает 

картинку ребенку на 5 

секунд. Затем уберите ее 

и попросите детей 

запомнить, что 

изображено. Если 

ребенок затрудняется, 

педагог задает 

направляющий вопрос: 

Развивающая игра 

"Найди отличие". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение сравнивать 

предметы, находить 

сходства и различия. 

Наглядные пособия: 

сюжетные иллюстрации. 

Педагог показывает 

картинку ребенку на 2-3 

минуты. Затем 

предлагает ему вторую 

картину, в которой будет 

отсутствовать или 

заменена другими 

предметами картинка. 

Выразительное чтение 

стихотворения Т. 

Васильченко 

"Автомобиль". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: побуждать детей 

внимательно слушать, 

запоминать и 

воспроизводить 

стихотворение, развивать 

представления о 

профессии водителя, 

автомобиле; воспитывать 

интерес к 

художественному слову, 



вторую ногу ставить на 

место), 

Правую руку в рукав 

продеваем (вытягивать 

одну руку из согнутого 

положения), 

Левую руку в рукав 

продеваем (вытягивать 

вторую руку из 

согнутого положения), 

Молнию мы застегнем 

(проводить снизу-вверх 

по центру тела), 

Скафандр мы надели 

(поднять обе руки вверх, 

подпереть ладошками 

голову и качать 

головой), 

Ура! Ура! 

Слава космонавтам! 

Ура! Ура! 

Слава космонавтам! 

Дидактическая игра 

"Найди круглые, 

треугольные, 

квадратные, 

прямоугольные 

предметы". (основы 

математики, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить знания 

ногами, если в воде - 

делаем движения 

руками, если в небе - 

машем руками. Начнем 

игру. Играем с двумя 

группами. Те дети, 

которые показывают 

правильные движения, 

побеждают. 

Педагог контролирует 

ход игры. 

Дидактическая игра 

"Что это и для чего 

нужно?" 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: расширять и 

закреплять 

представления о 

предметах ближайшего 

окружения; развивать 

грамматический строй 

речи. 

Педагог предлагает 

найти в ближайшем 

пространстве 

названный предмет, 

взять в руки, 

рассмотреть, 

рассказать, для чего он 

нужен. 

сколько, какого цвета и 

т.д. 

Игры с конструктором: 

"Конструирование 

космодрома" (ракеты 

разные, ангар). 

(конструирование, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закреплять 

названия деталей 

деревянного 

конструктора, 

первичные 

представления о ракетах; 

развивать умение 

применять приемы 

конструирования, глядя 

на образец, схему; 

воспитывать 

усидчивость, умение 

радоваться результатам. 

Ритмическое 

упражнение "Небо 

голубое". (физическая 

культура**, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, казахский 

язык***) 

Небо голубое 

Ребенок должен 

определить, что 

изменилось. 

Пальчиковая 

гимнастика 

"Пальчики". 

(физическая культура**, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

чувство ритма, моторику 

рук, желание и умение 

выполнять упражнения в 

соответствии с текстом; 

воспитывать 

организованность, 

чуткость. 

Первый пальчик - самый 

старший, 

Этот пальчик хочет 

спать. 

Средний пальчик - он 

помладше, 

Этот пальчик лег в 

кровать. 

Третий пальчик - 

средний, 

Он чуть- чуть вздремнул 

А четвертый - 

безымянный, 

видам профессий. 

На дорогах грязь и пыль 

— 

Я сажусь в автомобиль. 

А у меня в автомобиле 

Нет ни грязи и ни пыли! 

Еду, еду: 

"Ду-у! Ду-у!" 

Ждите, скоро буду! 

Дидактическая игра 

"Кому что нужно?" 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, казахский 

язык***) 

Задачи: отрабатывать у 

детей умение соотносить 

пары картинок: человек 

профессии - инструмент 

для работы по данной 

профессии; развивать 

мышление, внимание, 

грамматический строй 

речи; формировать 

устойчивый интерес к 

труду человека. 

 

Словарь:  

Адам-человек 

Жүргізуші-водитель 



о геометрических 

фигурах, их свойствах, 

побуждать соотносить 

формы окружающих 

предметов с теми или 

иными геометрическими 

фигурами; развивать 

восприятие, внимание, 

мышление, речь; 

расширять кругозор. 

Оборудование. Модели 

геометрических фигур 

одинакового цвета. 

Различные предметы и 

игрушки, 

напоминающие по 

форме ту или иную 

геометрическую фигуру. 

Педагог предлагает 

обследовать ту или иную 

геометрическую фигуру, 

обсудить ее свойства. 

Затем следует задание: 

найти в окружающем 

пространстве предметы, 

схожие по форме с 

обследуемой фигурой, 

собрать рядом, еще раз 

сравнить, найти черты 

схожести. 

Вариант игры. Можно 

предложить разным 

Например: мяч, мяч 

круглый, мяч синий, 

мяч катится, мяч для 

того, чтобы поиграть. 

Пальчиковая 

гимнастика 

"Наступила весна". 

(физическая 

культура**, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

мелкую моторику рук, 

связную речь, память. 

Вот уж две недели 

(опускать по очереди 

руки вниз, пальцы 

вместе), 

Капают капели. 

Снег на солнце тает 

(руки ладонями вниз 

разведены в стороны), 

И ручьём стекает (обе 

руки ладонями вниз 

двигаются в одну 

сторону). 

(протягивать руки в 

стороны и поднимать 

вверх), 

Солнце золотое 

(вытягивать руки вперед 

и поднимать вверх), 

Дышится свободно 

(опускать руки), 

Когда друзья рядом 

(держать руки у сердца), 

И голубой, как небо 

(поднимать руки вверх), 

Флаг Казахстана (качать 

руками вправо-влево 

наверху), 

Развевается свободно. 

 

Словарь 

Аспан-небо 

Көк-синий/голубой 

Ракета-ракета 

Он давно уснул 

Пятый - мой мизинчик, 

Это мой любимчик! 



играющим обследовать 

свою желаемую фигуру, 

собрать предметы, 

только схожие с ней. 

 

Исполнение Гимна 

Республики Казахстан 

(казахский язык***, 

музыка***) 

Утренняя 

гимнастика 

Утренняя гимнастика № 2 

Завтрак Отрабатывать, автоматизировать навыки аккуратного мытья рук и лица (перед приемом пищи, мытья рук, полоскания рта после); 

закреплять привычку следить за чистотой смыва воды, чистоты полотенец, приведения внешнего вида в порядок перед зеркалом. 

Совершенствовать умения пользоваться приборами, есть молча, тщательно пережевывая пищу.  

Ай да каша, 

Вкусная наша. 

Каша вкусная, 

Душистая, лучшая. 

 

(кгн, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания) 

Подготовка к 

организованной 

деятельности (ОД) 

Игра «Улыбка» 

Задачи: создавать 

мотивацию к игровой 

деятельности, 

воспитывать 

дружелюбие. 

(физическая культура**, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Мы, ребята, посмеемся, 

Мы друг другу 

улыбнемся! 

Развивающая игра 

"Найди разницу". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение сравнивать 

предметы, находить в 

них сходства и 

различия. Ход: педагог 

показывает детям 

сюжетные картинки по 

2-3 минуты. Затем 

Чтение стихотворения 

"Смотрит солнышко в 

окошко" А.Барто. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

навыки декламации 

стихотворений, память, 

речь. 

Смотрит солнышко в 

окошко, 

Светит в нашу комнатку, 

Дидактическая игра 

"Много и одно". 

(основы математики, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять 

соотношение "много" и 

"одно"; сравнивать 

равные, неравные 

группы предметов. 

Оборудование игры: 

картинки с 

Дидактическая игра 

"Цветные полоски". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять в 

различении, сравнении 

цветов; мотивировать 

детей к выполнению 

поставленной задачи; 

воспитывать дружеские 

отношения. Содержание: 

показать детям полоски, 



Чтобы нам дружить, 

В мире чтобы жить! 

Мы, ребята, посмеемся, 

Мы друг другу 

улыбнемся! 

Смех поднимет 

настроение, 

Мы прочтем 

стихотворенье! 

педагог предлагает 

ребенку вторую 

сюжетную картинку, на 

которой ничего не 

изображено или что-то 

заменено. Ребенок 

должен определить, что 

изменилось. 

Мы похлопаем в 

ладошки: 

Очень рады солнышку. 

А.Барто. 

изображением 

множества и одного 

предмета. Ход: дети 

рассматривают 

предоставленные 

картинки, разделяют и 

расставляют по сторонам 

картинки, 

изображающие много 

предметов и один 

предмет. 

назвать цвета, детям 

нужно найти такую же 

полосу на столе. 

ОД по 

расписанию 

организации 

образования 

Основы грамоты  

"Знакомство с буквой и 

звуком «Ё» 

(закрепление). 

Задачи: закрепить 

понятие звука «Ё», 

буквы «Ё», продолжить 

упражнять в проведении 

звукового анализа слов, 

читать слоги, короткие 

слова. 

Работа с букварем. 

 

Основы математики 

«Тренировки 

космонавтов» 

Задачи: развивать 

умение различать 

вопросы "Сколько?", 

"Который?" ("Какой?") и 

правильно отвечать на 

Основы грамоты  

"Дифференциация 

звуков Е-Ё» 

Задачи: закрепить 

понятие звуков «Е, Ё», 

букв «Е-Ё», 

продолжить упражнять 

в проведении звукового 

анализа слов, научить 

различать звуки в 

словах, читать слоги, 

короткие слова. 

Работа с букварем. 

 

Физкультура  

"Танцуем Айголек". 

Задачи: продолжать 

формировать навыки 

бега, соблюдая 

интервал, меняя 

направление; навыки 

Основы математики  

«Тренировки 

космонавтов» 

(закрепление) 

Задачи: закреплять и 

развивать умение 

различать вопросы 

"Сколько?", "Который?" 

("Какой?") и правильно 

отвечать на них. 

Развивать 

познавательно-

исследовательский 

интерес, мышление, 

умение понимать, что 

делать, как делать при 

решении поставленной 

задачи, самостоятельно 

исследовать предметы 

сложной формы 

Игры "Сколько раз 

Основы математики  

«Строим ракету» 

Задачи: закрепить 

пространственные 

представления: 

располагать предметы в 

пространстве (слева, 

справа); направлять 

движение: слева 

направо, справа - налево, 

вперед, назад, в том же 

направлении. Упражнять 

в умении различать и 

правильно называть 

геометрические фигуры 

(круг, овал, треугольник, 

квадрат, прямоугольник) 

и тела (шар, куб, 

цилиндр) ( 

Упражнение "Осваиваем 

способы отправки 

Основы грамоты/ 

Конструирование 

"Знакомство со звуком и 

буквой "Ч". 

Задачи: дать понятие 

звуку и букве «Ч», 

продолжить упражнять в 

проведении звукового 

анализа слов, читать 

слоги, короткие слова. 

Из лего сделать объемную 

букву «Ч» 

 

Художественная 

литература "Наш дом 

родной, наш общий 

дом"/Рисование. 

Задачи: продолжать 

развивать интерес детей к 

художественному слову; 

воспитание правильного 



них. Развивать 

познавательно-

исследовательский 

интерес, мышление, 

умение понимать, что 

делать, как делать при 

решении поставленной 

задачи, самостоятельно 

исследовать предметы 

сложной формы 

Игры "Сколько раз 

повторялось данное 

слово?", "Сколько живет 

жильцов?", "Ракета, 

состоящая из различных 

геометрических фигур» 

 

МузыкаПо плану 

музыкального 

руководителя 

 

Ознакомление с 

окружающим миром  

«Мир космоса» 

Задачи: Формировать 

простейшие 

представления об 

объектах космического 

мира. Самостоятельно 

инициировать 

национальную игру со 

сверстниками; знать 

прыжка в высоту. 

Подвижная игра 

"Веселые прыжки". 

"Найди свой цвет" 

(игра малой 

подвижности). 

 

Казахский язык 

По плану учителя 

казахского языка 

 

Развитие речи  

«День Космонавтики» 

Задачи: 
Совершенствовать 

умение внимательно 

слушать собеседника, 

самостоятельного вести 

диалог, правильно 

задавать вопросы и 

давать полные ответы. 

Формировать умения 

правильно излагать 

основную мысль, 

связно строить 

монолог, 

последовательно 

пересказывать рассказ. 

Чтение "День 

Космонавтики" 

 

повторялось данное 

слово?", "Сколько живет 

жильцов?", "Ракета, 

состоящая из различных 

геометрических фигур» 

Работа в тетради. 

 

 Ознакомление с 

окружающим миром 

«Мир космоса» 

(закрепление) 

Задачи: Формировать 

простейшие 

представления об 

объектах космического 

мира. Самостоятельно 

инициировать 

национальную игру со 

сверстниками; знать 

первых космонавтов 

Казахстана  

Игры "Созвездия",  

"Мир космоса" 

Космонавты Казахстана 

 

Физкультура  

"Космонавты - наша 

гордость". 

Задачи: продолжать 

учить навыкам ходьбы с 

высоким подниманием 

колен. Развивать навыки 

ракеты в космос",  

Игра "Ракета, состоящая 

из различных 

геометрических фигур 

Упражнение "Что на 

картинке далеко, а что 

близко?" 

Развитие речи  

«Космонавты наша 

гордость». 

 Задачи: 

совершенствовать 

умение внимательно 

слушать собеседника, 

самостоятельно вести 

диалог, учить применять 

знания детей о полезных и 

вредных привычках на 

практике. 

Игра-рассказ о 

космонавтах и космонавтах 

Казахстана 

Обыгрывание ситуации 

«На космодроме» 

 

Казахский язык 

По плану учителя 

казахского языка 

 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

 

отношения к родной 

земле. Совершенствовать 

умение детей передавать в 

рисунке простые сюжеты. 

"Наше путешествие в 

космос" 

"Выразительное чтение 

стихотворения автора 

Исраэля Петросяна "Наш 

дом родной, наш общий 

дом". 

Динамическая пауза 

"Звуки леса, звуки 

природы". 

"Вопрос-ответ" по 

содержанию 

стихотворения. 

Расказывание наизусть 

стихотворения (с 

использованием 

мнемотаблицы). 

 

Физкультура  

"Космические чудеса". 

Задачи: продолжать 

совершенствовать навыки 

прыжка двумя 

ногами;навыки ходьбы с 

высоким подниманием 

колен. Развивать навыки 

катания мяча двумя 

руками. 



первых космонавтов 

Казахстана  

Игры "Созвездия",  

"Мир космоса" 

 

 

быстрого бега. 

Совершенствовать 

навыки подползания под 

низкую перекладину. 

Подвижная игра 

"Самолеты". 

Игровое упражнение 

"Кенгуру". 

 

Художественная 

литература 

Рассказ " В.Бороздин 

"Первый в космсе"" 

Задачи: приобщать детей 

к доступным 

художественным 

произведениям, 

развивать интерес к 

книге, развивать умение 

различать причинно-

следственные связи, 

жанры (сказка, рассказ, 

стихотворение). 

Оценивать поступки 

героев произведения. 

Совершенствовать 

умение пересказывать, 

сохраняя 

последовательность 

сюжета.  

Игра-ситуация «На 

космодроме» 

 Подвижная игра "Быстро 

в домик". 

Подвижная игра 

"Кролики". 

Лепка «Ракета, летящая 

в космос» 

Задачи: научить 

конструктивному способу 

лепки (из отдельных 

частей ("Ракета, летящая в 

космос) 

 

Аппликация "Запуск 

ракеты" 

Задачи: закрепить умения 

пользоваться ножницами: 

вырезывать круглую и 

овальную формы, срезая 

по дуге уголки у квадрата 

или прямоугольника. 

"Запуск ракеты", 



2-ой завтрак Отрабатывать и закреплять навыки правильного приема пищи, соблюдения правил этикета за столом, развивать понимание о 

пользе приёма пищи. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

Подготовка к 

прогулке 

Отрабатывать и закреплять навыки организованного, последовательного одевания, выхода на прогулку; продолжать воспитывать 

осознанное отношение к деятельности, чувство взаимопомощи. "Одеваемся на прогулку, заправляемся, чтобы не продуло. 

Застегиваемся, чтобы было надежно, двигаемся свободно". (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания) 

Прогулка  Картотека № 1 

 

Картотека № 2 

 

Картотека № 3 

 

Картотека № 4 

 

Картотека № 5 

 

Возвращение с 

прогулки 

Отрабатывать систему умений и навыков аккуратного последовательного раздевания (надевания одежды), размещения одежды в 

шкафу, сушки обуви, варежек и перчаток в отведённом месте; развивать навыки самопроверки в процессе мытья, вытирания рук, 

приведения внешнего вида перед зеркалом в порядок, пользования расческой, щеткой для одежды. "Мы всегда в кругу и рядом, 

соблюдать один порядок нам не трудно, потому что всегда и всюду с нами дружба". (физическое развитие, соц-эмоц развитие, 

кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Обед Организовать дежурства, объяснить правила сервировки стола; обратить внимание на предстоящий обед; закрепить 

наименования блюд; отрабатывать культуру приема пищи за столом, правила этикета; развивать навыки самоконтроля и 

правильные привычки. 

Ай да каша, 

Вкусная наша. 

Каша вкусная, 

Душистая, лучшая. (кгн, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания, развитие речи) 

Дневной сон Создание комфортных условий для спокойного сна детей. (физическое, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания, развитие 

речи) 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Гимнастика после дневного сна.  

Картотека №2 

Полдник Закрепить наименования блюд; развивать привычку приема пищи, поведения за столом согласно этикету (умение пользоваться 

приборами, пережевывание, порядок на столе); развивать навыки самоконтроля, понимания пользы приема пищи на развитие и 

рост.  

Ай да каша, 

Вкусная наша. 

Каша вкусная, 

Душистая, лучшая. (кгн, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания) 



Самостоятельная 

деятельность 

детей (игры малой 

подвижности, 

сюжетно-ролевая, 

малоподвижная, 

дидактическая, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг и другие) 

Игры-упражнения по 

рисованию "Ракета". 

(рисование, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

умение детей рисовать 

ракету, вертикально 

располагая на листе; 

развивать 

композиционные 

умения; 

совершенствовать 

технику рисования 

предметов круглой 

формы; упражнять в 

рисовании больших и 

малых форм. 

"Пальчиковая 

гимнастика "Космонавт". 

Рефлексия. Видеоролик: 

Вики и Алан. 

Подвижная игра 

"Космонавты". 

(физическая культура**, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Педагог: 

- Дети, сегодня поиграем 

в новую игру. Наша игра 

Игры-упражнения по 

лепке "Мячик у 

забора". (ознакомление 

с окружающим миром) 

Задачи: расширять 

представления об 

особенностях жизни 

людей на селе, 

закреплять 

представления о 

заборе; формировать 

приемы лепки, 

разбивая пластилин 

несколько раз на две 

равные части, 

раскатывать палочки, 

складывая в заборчик. 

Разминка "Не 

поймаешь мячик". 

Упражнение "Прокати 

мяч в ворота". 

Дидактическая игра 

"Перелетные птицы". 

Задачи: отобрать среди 

картинок изображения 

перелетных птиц. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

- Дети, сейчас мы 

поиграем в 

дидактическую игру 

Словесная игра 

"Закончи 

предложение" 

(развитие речи). 

Задачи: учить детей 

понимать различные 

явления в зависимости 

от причинно-

следственных связей; 

упражнять в правильном 

выборе слова. Игровые 

действия: поворот 

указателя. Ход игры: 

педагог начинает 

предложение, например, 

"я надела теплую шубу, 

чтобы ..." - предлагает 

детям закончить его. 

Дети отвечают:" ...было 

тепло, ... чтобы не 

замерзнуть" и т.д. На 

кого укажет указатель, 

тот и отвечает. Педагог 

должен заранее 

подготовить 

предложения. Например: 

"Мы зажгли свечу...", 

"Мы взяли зонт." и т. д.. 

В следующий раз можно 

предложить составить 

незаконченные 

предложения самим 

Настольная игра 

"Зоологическое 

домино". (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить знания 

детей о диких и 

домашних животных; 

воспитывать внимание. 

Правила игры: тот, кто 

первым поставит свои 

рисунки, становится 

победителем. Игровые 

действия: быть 

внимательным, вовремя 

ставить свою картинку, 

не пропускать ход. 

Ритмическое 

упражнение "Если 

хочешь стать ..." 

(профессии). 

(физическая культура**, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

чувство ритма, 

внимание, воображение, 

двигательные навыки; 

воспитывать желание 

играть вместе со всеми. 

Игры-упражнения 

"Самолет" (ознакомление 

с окружающим миром,). 

Задачи: учить называть 

части самолёта (корпус, 

крылья, окна и т.д). 

Воспитывать интерес к 

видам транспорта. 

Дидактическая игра "Едет, 

летает, плывёт". 

Дидактическая игра "Чего 

не хватает". 

Настольная игра 

"Путешествие в город". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить знания 

детей о родном городе: 

кто в нем живет, трудится, 

какие виды транспорта 

существуют, как украшен 

город. 

Правила игры: подбор 

картинок по заданиям для 

своей группы: люди, 

транспорт, труд, 

украшение города. 

Игровые действия: поиск 

картинок. Действовать по 

команде. 

Сюжетно-ролевая игра 



называется "Космонавт". 

Я познакомлю вас с 

правилами игры, 

слушайте внимательно. 

В игре "Космонавт" 

педагог разделяет детей 

на две группы. Дети 

обеих групп должны 

стоять по обе стороны и 

выполнять задания по 

команде педагога. 

Педагог рассказывает 

словами о действиях 

космонавта (космонавт 

плывет в воздухе, 

космонавт летит в небо, 

космонавт носит 

скафандр, космонавт 

машет рукой) дети 

повторяют. Дети, у 

которые правильно 

выполняют задание, 

побеждают. 

"Перелетные птицы". 

Условие игры: на полу 

лежат картинки с 

большим количеством 

птиц. Педагог делит 

детей на две группы, 

дети должны найди 

среди этих картинок 

изображения 

перелетных птиц. 

Какая группа быстрее и 

правильнее найдет, 

ребята из этой группы 

победят. Педагог сам 

руководит игрой. 

Детям хорошо 

выполнившей группы 

раздаются жетоны с 

изображением 

перелетных птиц. 

детям. 

Динамическое 

упражнение "Часы". 

(физическая культура**, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать речь, 

двигательные навыки, 

чувство ритма, умения 

двигаться согласно 

текста 

Тик-так, тик-так! 

Все часы идут вот так: 

Тик-так (наклонить 

голову то к одному, то к 

другому плечу), 

Смотри скорей, который 

час: 

Тик-так, тик-так, тик-так 

(раскачивайтесь в такт 

маятника), 

Налево - раз, направо - 

раз. 

Мы тоже можем так, 

(ноги вместе, руки на 

поясе. На счет "раз" 

голову наклоните к 

правому плечу, потом - к 

левому, как часики), 

Тик-так, тик-так. 

Если хочешь стать 

маляром — делай так, 

("красят кистью") 

Если хочешь стать 

швеей, то делай так 

("печатают на машинке") 

Если будешь ты 

водитель — делай так 

("вращают руль") 

Если будешь ты 

сапожник — делай так 

(топают ногами) 

Если будешь ты столяр 

— делай так (хлопают в 

ладоши) 

Если будешь ты 

спортсмен – делай так 

(приседают) 

"Шоферы". (физическая 

культура**, соц-эмоц. 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: ознакомление 

детей с профессией 

шофера. Научить детей 

устанавливать 

взаимоотношения в игре. 

Формировать умение 

взаимодействовать в 

сюжетах с двумя 

действующими лицами 

(шофер—пассажир). 

Поощрять попытки детей 

самостоятельно подбирать 

атрибуты для той или 

иной роли. 

Индивидуальная Динамическое Дидактическая игра Стихотворение Настольная игра Дидактическая игра 



работа с детьми упражнение "Давайте 

полетим в космос". 

(физическая культура**, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

- Дети, давайте встанем, 

полетим на ракете и 

немного освежимся! 

Мы в космос полетим 

(двигать руками вверх-

вниз), 

В ракете посидим 

(обнимать себя). 

Крылья широко 

раскинем (разводить 

руками в стороны), 

В небе темно-синем 

(руками изображать 

"полет"). 

Зуууу! Зуууу! 

Дети двигаются в 

соответствии с ритмом 

музыки, словами, следуя 

за педагогом. 

 

Кирилл, Досмухаммед, 

Арлан: продолжать 

закреплять умение 

объяснять важность 

знаний о природе, 

космосе, научить 

"Где ошибся 

художник?". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

мышление ребенка, 

учить находить 

несоответствие в 

рисунке. Педагог 

рассказывает, что 

художник рисовал 

картину на тему 

"Весна". Просит 

проверить, правильно 

ли все нарисовано. 

Ребенок находит вещи, 

которых не бывает 

весной, и рассказывает, 

в какой сезон это 

происходит. 

 

Александра, Родион, 

Кайрат: продолжать 

закреплять умение 

выбирать необходимые 

художественные 

материалы и 

инструменты в 

зависимости от сюжета, 

композиции, размера, 

цвета изображения, 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

память, речь, интерес к 

декламации. 

В небо полечу я смело 

Стану летчиком умелым. 

Когда вырасту, я стану 

Космонавтом смелым 

самым! 

 

Эмин, Влад, Ерсултан: 

Учить называть 

литературные жанры, 

развивать внимание, 

речь, память. 

"Зоологическое 

домино". (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить знания 

детей о диких и 

домашних животных; 

воспитывать внимание. 

Правила игры: тот, кто 

первым поставит свои 

рисунки, становится 

победителем. Игровые 

действия: быть 

внимательным, вовремя 

ставить свою картинку, 

не пропускать ход. 

 

Юлия К, Амина, 

Стефания: учить 

называть и различать по 

характерным признакам 

животных и их 

детенышей, обитающих 

на территории 

Казахстана. 

 

"Узнай по характеру". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

распознавать животных 

по описанию; развивать 

мышление и речь детей. 

Ход: 

- Трусливый, длинноухий, 

серый или белый. 

(Зайчик). 

Коричневый, зимует в 

спячке, косолапый. 

(Медведь). 

Серый, злой, голодный. 

(Волк). 

Хитрый, ловкий. (Лис). 

 

Богдан, Юлия Ш, 

Вероника: учить называть 

и различать по 

характерным признакам 

животных и их 

детенышей, обитающих 

на территории Казахстана. 

 



объяснять роль 

космонавтов.  

учить называть виды 

планет и космонавтов 

РК. 

Ужин Продолжать закреплять привычку подходить к столу с вымытыми руками, опрятным видом, совершать самопроверку, садиться 

бесшумно за стол, принимать пищу согласно этикета, благодарить.  

Ай да каша, 

Вкусная наша. 

Каша вкусная, 

Душистая, лучшая. (кгн, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания, развитие речи) 

Подготовка к 

прогулке 

Продолжать развивать привычку самостоятельно последовательно, качественно готовиться к прогулке, выполнять необходимые 

гигиенические процедуры, соблюдать чистоту и порядок. "Мы одеваемся так, чтобы было тепло, чтобы двигаться было легко, 

чтобы застежки не подвели, чтобы с радостью играли мы". (кгн, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания, развитие речи) 

Прогулка Наблюдение за трудом 

дворника. (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: продолжать 

развивать умение 

наблюдать за работой 

дворника; показать 

отличие труда дворника 

в разное время года; 

закрепить названия 

видов инвентаря 

дворника; воспитывать 

интерес и уважение к 

труду человека. 

"Дворник". Д. Ахметова 

Дядя дворник по весне 

Дарит радость детворе: 

Залежалый сор сгребает, 

Неустанно подметает. 

Наблюдение за 

вороной. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

художественная 

литература) 

Задачи: закреплять 

имеющиеся 

представления детей о 

вороне, о внешних ее 

особенностях, о 

повадках, о жизни 

птицы весной; 

воспитывать 

любознательность. 

Педагог предлагает 

послушать карканье 

вороны, найти ее, 

молча понаблюдать. 

Наблюдение за 

прохожими. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: побуждать детей 

замечать сходство и 

отличие прохожих на 

улице; показать, что 

прохожие на улице 

следуют правилам; 

активизировать речь; 

воспитывать 

наблюдательность. 

Педагог обращает 

внимание на прохожих 

на улице. Отмечается, 

что среди прохожих есть 

мужчины, женщины, 

дети, есть старые люди. 

Наблюдение за 

темнеющим небом, 

закатом. (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закреплять 

представления детей о 

том, что цвет неба 

меняется в зависимости 

от света солнца в разное 

время суток или его 

отсутствия; развивать 

наблюдательность, 

формировать 

объективные 

представления о 

окружающем мире. 

Обратить внимание на 

темнеющее небо, 

предложить назвать цвет 

Наблюдение за ветром. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: продолжать 

расширять представления 

об изменении погоды; 

формировать 

представления о ветре, его 

свойствах; учить 

"находить" ветер, 

определять его 

направление; воспитывать 

наблюдательность. 

- Ребята, давайте поищем 

ветерок. (Педагог раздает 

флажки, предлагает 

помахать.) 

"Ветер и флажок". Д. 

Ахметова 



Разойдутся тучи пыли, 

Главное - чтоб не 

сорили. 

Дворник граблями 

пройдет 

И очищен огород. 

Вскопаны места для 

грядок 

Все готово для посадок. 

Много тратится труда, 

Чтоб явилась красота. 

Трудовая деятельность, 

поручения: очистка 

беседки от сора. 

(физическая культура**, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение выполнять 

трудовое поручение, 

приводить в порядок 

беседку, помогать 

взрослому; побуждать 

радоваться результатам 

совместной 

деятельности. 

Подвижная игра 

"Поезд". (ознакомление 

с окружающим миром, 

физическая культура**) 

Задачи: развивать 

умение передвигаться по 

Также предлагается 

описать птицу: голова, 

клюв, глаза, шея, 

туловище, крылья, 

хвост, ноги. 

Педагог предлагает 

вспомнить, какие 

особенности в 

поведении птицы они 

знают. 

Обращается внимание 

на то, что ворона 

довольно большая 

птица, любит жить 

рядом с человеком, она 

всеядная, очень умная 

птица, а также 

определяется 

извлечение звуков 

птицей как карканье. 

Над городом, 

Над парками 

Вороны 

Как закаркали! 

А я кричу: 

— Не каркайте! 

Хотим мы с папой 

В парк идти! (А. Барто) 

- Ребята, а где может 

жить ворона? 

- Ворона, как и все 

птицы по весне из 

Дети могут рассказать, 

что прохожие носят 

одежду (можно уточнить 

названия, цвет одежды). 

Предложить ответить на 

вопрос "Что делают 

прохожие?". Дети могут 

ответить: "Стоят, ходят, 

бегут, идут быстро, 

смотрят на машины, 

друг на друга и проч. 

"Прохожие". 

На улице прохожие, 

Друг на друга 

непохожие: 

Одни идут, другие стоят, 

То молчат, то говорят. 

Одежда у каждого 

Разноцветная, 

отглаженная. 

Одни - взрослые, 

Низкие, высокие, 

Другие - детишки, 

Доченьки да сынишки. 

И все же прохожие 

Друг на друга похожие: 

Все они - люди. 

Люди - пешеходы 

И те, кто машины водят. 

Д. Ахметова 

- Ребята, все прохожие 

делают разные 

неба (темно-синее, 

розовое, бордовое, 

темно-серое, 

фиолетовое). 

Педагог обращает 

внимание на то, что 

солнце не светит высоко 

и ярко, оно прячется за 

деревья, за дома. Это 

закат. Солнце уходит на 

ночь, чтобы появиться 

утром с другой стороны 

света. 

Закрепляются 

представления о том, что 

зимой темнеет рано, 

день короче, ночь 

длиннее. Но, несмотря 

на то, что зима, уже 

темнеет, время 

показывает, что люди 

еще работают, 

заканчивают работу, 

будет ужин, можно дома 

смотреть телевизор, 

можно поиграть со 

своими игрушками. 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор 

мелких веточек, 

опавших с деревьев. 

(физическая культура**, 

Мы ветер во дворе искали, 

Но он поймается едва ли. 

А лучше вынести флажок, 

Чтоб ветерок найти помог. 

Грустит флажок без 

ветерка, 

Висит полотнище флажка. 

А мы возьмем флажок, 

помашем 

И станет двор немного 

краше. 

Такую в махе красоту 

Увидеть можно за версту. 

Гляди, колышется 

флажок, 

Нашелся ветерок-дружок. 

- Вот, какие молодцы. 

Флажки колышутся, 

играют ветром. А теперь 

остановите флажок, 

перестаньте махать. 

Колышутся флажки? 

- Если флажки 

колышутся, значит есть 

ветер. Нашелся ветер. 

- В какую сторону дует 

ветер? (Педагог 

предлагает молча 

понаблюдать за флажком.) 

- Если полотнище флажка 

колышется в одну из 

стороны - туда дует ветер. 



площадке в колонне по 

одному, друг за другом, 

соблюдая дистанцию 

при передвижении, 

несмотря на изменение 

его направления; 

развивать 

вестибулярный аппарат; 

воспитывать чувство 

сплоченности, 

дружелюбия. 

Педагог приглашает 

детей, предлагается 

"собрать" поезд: 

- Загудел паровоз 

И вагончики повёз: 

"Чу-чу-чу, 

Далеко я укачу!" 

Вагончики зелёные 

бегут, бегут, бегут, 

А круглые колесики, всё 

тук, да тук, да тук. 

Пока дети не освоят 

умение двигаться в 

колонне по одному, 

сохраняя дистанцию, 

ведущим, "паровозом" 

выступает педагог. 

Педагог поглядывает 

назад, следит за тем, 

чтобы колонна детей 

двигалась свободно, 

веток вьет либо чинит 

свое гнездо, выводит 

одного птенца и очень 

внимательно заботится 

о потомстве. 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: 

кормление птиц в 

безопасном месте. 

(навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение ухаживать за 

птицами, отрабатывать 

умение аккуратно 

насыпать корм 

(подбрасывать 

крошки); воспитывать 

чувство радости от 

процесса заботы о 

птицах. 

Подвижная игра 

"Самолеты". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая 

культура**) 

Задачи: развивать 

умения детей 

движения, по-разному 

двигаются, но они 

никогда не нарушают 

правила дорожного 

движения. Поэтому на 

улице порядок. 

Подвижная игра 

«Цветные автомобили» 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура**) 

Задачи: упражнять детей 

в умении быстро 

реагировать на сигнал 

одного из трех цветов 

светофора, двигаться 

согласно правилам; 

развивать ориентировку 

в пространстве. 

Ход. Детям предлагается 

выбрать медальоны, 

рули того или иного 

цвета из трех цветов 

светофора, выполнять 

роль «автомобилей", а 

также встать вдоль 

площадки по краю. 

Ведущий встает 

напротив, на другой 

стороне площадки, в 

руках три карточки 

разных цветов 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение выполнять 

совместную посильную 

трудовую деятельность, 

развивать умение 

замечать и радоваться ее 

результатам. 

Подвижная игра 

"Птички в 

гнездышках". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура**) 

Задачи: упражнять детей 

в умении действовать по 

сигналу, выполнять бег и 

ходьбу врассыпную, 

перепрыгивание через 

шнур, ориентироваться в 

пространстве, 

использовать всю 

площадку; развивать 

ориентировку в 

пространстве; 

воспитывать 

дружелюбие. 

Дети – "птички" с 

помощью педагога 

распределяются на 3-4 

группы и становятся 

Давайте, повернем 

флажок в другую сторону, 

возьмем другой рукой. 

Что мы видим? 

- Да. Флажок все равно 

колышется в одну 

сторону; туда дует и 

ветер. 

Трудовая деятельность, 

поручения: очистка 

беседки от сора. 

(физическая культура**, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

выполнять трудовое 

поручение, приводить в 

порядок беседку, 

помогать взрослому; 

побуждать радоваться 

результатам совместной 

деятельности. 

Подвижная игра 

"Мыши и кот". 

(физическая культура**, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

детей бегать легко (на 

носках), не наталкиваясь 

друг на друга; 

ориентироваться в 



никто не наталкивался 

друг на друга, 

регулирует скорость 

движения, меняет 

направление движения. 

В игре можно совершать 

остановки: 

- Внимание, внимание! 

Станция любимая самая! 

Остановимся, погуляем, 

Цветы пособираем. 

Игра может быть 

проведена в несколько 

кругов. 

Игра-упражнение 

"Быстрый мяч" 

(прокатывание мяча в 

прямом направлении) 

(физическая культура**) 

Задачи: развивать 

умение детей 

прокатывать мяч по 

прямой двумя руками; 

побуждать детей 

демонстрировать 

ловкость, глазомер, 

внимание; воспитывать 

настойчивость. 

Педагог показывает 

образец прокатывания 

мяча двумя руками по 

прямой. 

ориентироваться в 

пространстве, 

двигаться по сигналу, 

бегать врассыпную, не 

наталкиваясь друг на 

друга, замедлять бег, 

останавливаться, 

следовать правила; 

развивать 

представления о 

самолетах, вызывать 

положительные 

эмоции. 

Оборудование: 

медальоны (самолеты). 

Предлагается двигаться 

согласно текста, показу 

педагога, его словам: 

- Где вы, самолеты? 

Покажите ваши 

крылья! 

- Приготовились (руки, 

согнутые в локтях 

перед собой)! Завели 

моторы! Р-р-р! 

Крутим-крутим, 

заводим мотор ... 

Полетели! (Вытянутые 

в стороны прямые 

руки, бег в разные 

стороны. Бег до 10 

сек.). 

светофора. 

Так же, как с случаем со 

светофором, по очереди 

(с расчетом на то или 

иное движение 

"автомобилей") 

демонстрируются 

зеленая, желтая, красная 

карточки. 

На красный - дети 

("автомобили") 

выбегают, на площадку, 

бегают врассыпную, 

стараясь не 

наталкиваться друг на 

друга. 

На желтый - замедляют 

ход, выполняют ходьбу, 

выравнивают дыхание 

(либо сворачивают в 

сторону "гаражей"; по 

договоренности). 

На красный - 

останавливаются (либо 

заходят в "гаражи"; по 

договоренности). 

Игра проводится в 

несколько кругов. 

Усложнение. Можно 

организовать движение в 

двух сторон двух групп 

"автомобилей", где 

внутри "гнезд" (обручей 

большого диаметра или 

кругов, образованных из 

шнуров или веревок). 

По сигналу: "Полетели!" 

- "птички" вылетают из 

"гнезда", перепрыгивая 

через шнур, черту, 

разбегаются по всей по 

всей площадке. 

Присаживаются на 

корточки – "клюют 

зернышки". 

По сигналу: "Птички, в 

гнезда!" - убегают в свои 

"гнезда". 

Усложнение. 

Подготовить несколько 

мест для "гнездышек"; 

по второму сигналу 

каждый возвращается 

туда, откуда выпрыгивал 

("вылетал"). 

Игра-упражнение 

"Быстрый мяч" 

(прокатывание мяча в 

прямом направлении) 

(физическая культура**) 

Задачи: развивать 

умение детей 

прокатывать мяч по 

прямой двумя руками; 

пространстве, менять 

движения по сигналу; 

воспитывать дружелюбие. 

Дети сидят на скамейке, 

лавочках. Это "мыши" в 

норках. В 

противоположной стороне 

площадки сидит "кот", 

роль которого исполняет 

педагог. 

"Кот" засыпает (закрывает 

глаза), а "мыши" 

разбегаются по всей 

площадке. 

"Кот" просыпается, 

потягивается, мяукает и 

начинает ловить "мышей". 

"Мыши" быстро убегают 

и прячутся в норках 

(занимают свои места). 

Пойманных "мышей" 

"кот" уводит к себе. Когда 

остальные "мыши" 

спрячутся в норки, "кот" 

еще раз проходит по 

площадке, затем 

возвращается на свое 

место и засыпает. 

Игра повторяется 

несколько раз. 

Подвижная игра "С 

кочки на кочку". 



Затем предлагает по два 

ребенка соревноваться, 

прокатывать мячи по 

"дорожке", акцентируя 

внимание на то, чтобы 

мячи катились не только 

ровно по прямой, но и 

катились быстрее (мяча 

соперника). 

Педагог следить за тем, 

чтобы детей на пути 

движения мяча не было. 

В начале освоения 

упражнения можно не 

использовать форму 

соревнования, 

предложить свободное 

поочередное 

прокатывание. 

Для улучшения качества 

выполнения упражнения 

желательно поставить 

ориентиры: две веревки, 

между которыми катится 

мяч, дуга, куда закатится 

мяч. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

физическая культура**) 

Второй сигнал: 

- Самолеты, садитесь 

на аэродром! 

(Замедление движения, 

присед на корточки, 

выравнивание 

дыхания.) 

Игра повторяется 

несколько раз. 

Трудовая 

деятельность, 

поручения: помощь в 

уборке сора с участка 

(камешки, 

растительный сор, 

мелкие веточки). 

(физическая 

культура**, соц-эмоц 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

желание помочь 

взрослому в труде; 

побуждать выполнять 

посильные поручения, 

собирать сор в коробку 

(мешок, ящик), 

формировать понятие 

об инструментарии для 

труда (перчатки); 

воспитывать 

оценивается умение не 

сталкиваться в 

играющими 

противоположной 

стороны. 

Игра-упражнение 

"Попади и поймай" 

(бросание ловля мяча). 

(физическая культура**) 

Задачи: упражнять детей 

в попадании мячом в 

горизонтальную цель, 

умении поймать мяч 

двумя руками; развивать 

ловкость, меткость, 

сноворку; воспитывать 

любовь к играм-

упражнениям с мячом. 

Оборудование: мячи. 

Педагог готовит 

горизонтальную 

поверхность, где может 

быть установлена 

"мишень", затем 

показывает образец 

броска мяча в цель, 

ловле двумя руками. 

Предусмотреть наличие 

поточности в 

осуществлении 

упражнений детей 

индивидуально либо 

побуждать детей 

демонстрировать 

ловкость, глазомер, 

внимание; воспитывать 

настойчивость. 

Педагог показывает 

образец прокатывания 

мяча двумя руками по 

прямой. 

Затем предлагает по два 

ребенка соревноваться, 

прокатывать мячи по 

"дорожке", акцентируя 

внимание на то, чтобы 

мячи катились не только 

ровно по прямой, но и 

катились быстрее (мяча 

соперника). 

Педагог следить за тем, 

чтобы детей на пути 

движения мяча не было. 

В начале освоения 

упражнения можно не 

использовать форму 

соревнования, 

предложить свободное 

поочередное 

прокатывание. 

Для улучшения качества 

выполнения упражнения 

желательно поставить 

ориентиры: две веревки, 

(физическая культура**) 

Задачи: упражнять детей в 

умении прыгать в длину с 

места на двух ногах, 

сохраняя равновесие; 

развивать силу, 

вестибулярный аппарат, 

ловкость, глазомер; 

воспитывать смелость, 

дружелюбие. 

Правила игры. 

Педагог раскладывает 

перед прыгающими 

кольца (рисует на земле 

одинаковые по размеру 

круги) в один ряд так, 

чтобы они соприкасались 

друг с другом; 

демонстрируем показ. 

Задача перепрыгивающих 

- перепрыгивания с кочки 

на кочку, выполнение 

прыжков в длину с места 

по прямой, перебраться на 

противоположную 

сторону, туда, где есть 

ориентир (стойка, 

пирамидка, "домик"). 

Следить за тем, чтобы 

дети не сталкивались, 

остальным играющим - 

следить за точностью 



Задачи: развивать 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть вместе, делиться 

игрушками, умение 

выражать свое желание, 

слушать товарищей. 

стремление к чистоте, 

взаимопомощи. 

Малоподвижная игра 

"По ровненькой 

дорожке". (физическая 

культура**, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у 

детей согласованность 

движения рук и ног; 

приучать ходить 

свободно в колонне по 

одному; развивать 

чувство равновесия, 

ориентировке в 

пространстве. 

Ход. Дети, свободно 

группируясь, идут 

вместе с педагогом. 

Педагог в 

определённом темпе 

произносит следующий 

текст, дети выполняют 

движения согласно 

тексту: 

По ровненькой 

дорожке, (Идти шагом) 

По ровненькой 

дорожке 

Шагают наши ножки: 

Раз – два, раз – два. 

рядом в парах. 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор 

выносных игрушек в 

коробку. (физическая 

культура**, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение собирать 

выносные игрушки по 

просьбе педагога, 

вызывать желание 

стряхивать пыль и песок; 

воспитывать чувство 

радости от процесса 

наведения порядка. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

физическая культура) 

Задачи: развивать 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть вместе, делиться 

игрушками, выражать 

умение выражать свое 

желание. 

между которыми катится 

мяч, дуга, куда закатится 

мяч. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

физическая культура**) 

Задачи: развивать 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть дружно, делиться 

игрушками, выражать 

свое желание, слушать 

товарищей. 

прыжков, попаданий в 

"кочку". 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор 

выносных игрушек в 

коробку. (физическая 

культура**, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

собирать выносные 

игрушки по просьбе 

педагога, вызывать 

желание стряхивать пыль 

и песок; воспитывать 

чувство радости от 

процесса наведения 

порядка. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

физическая культура**) 

Задачи: развивать 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть дружно, делиться 

игрушками, выражать 

свое желание, слушать 



По камешкам, по 

камешкам, (Прыгать на 

двух ногах с 

продвижением вперёд) 

По камешкам, по 

камешкам… 

В ямку – бух! 

(Присесть на корточки) 

Подняться. 

(Стихотворение 

повторяется снова.) 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. 

(соц-эмоц развитие, 

физическая 

культура**) 

Задачи: развивать 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть дружно, 

делиться игрушками, 

выражать свое 

желание, слушать 

товарищей. 

товарищей. 

Уход детей домой 

(консультации 

родителям) 

Консультация "Как вести 

себя культурно в 

общественных местах?". 

Беседа о том, что 

нужно знать о своем 

ребенке. 

Совет: "Почему ребенок 

не слушает?". 

Беседа на тему 

"Способности вашего 

ребенка". 

Организация выставки на 

тему "Что мы сделали за 

неделю". 
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Прием детей Измерять температуру тела, проверять тело, кожу детей. Следить за эмоциональным состоянием детей. 

Беседа с 

родителями, 

консультации 

Беседа "Как приучать детей к безопасному посильному труду". 

Самостоятельна

я деятельность 

детей (игры 

малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг, наблюдения, 

поручения, 

другое) 

 

Дежурство 

Цель: развивать чувство ответственности за порученное дело, умения договариваться об обязанностях, способствовать развитию 

навыков самоорганизации. 

Организовать распределение дежурных: по уголку природы, по столовой, в библиотеке, по игровому оборудованию, по уголкам 

развития (одна пара по всем обязанностям или несколько пар раздельно). 

Повторить инструкции по дежурству. 

Следить за сменой фишек в уголке, расположением инструментария, формы на свои места. 

Детская библиотека "О деревьях весной". Пополнить уголок, библиотеку произведениями для детей, энциклопедиями, 

иллюстрациями, фотографиями родителей на данную тему. 

"Плодородие 

растений". (навыки 

самообслуживания, 

музыка, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: объяснять детям, 

что растения получают 

питательные вещества из 

"Мы протираем 

оконные панели 

влажной тряпкой в 

групповой комнате и 

спальне". (навыки 

самообслуживания, 

музыка, ознакомление 

с окружающим 

"Мы расставим 

стулья по местам". 

(навыки 

самообслуживания, 

музыка, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: продолжать 

развивать трудовые 

"Труд в книжном 

уголке" (реставрация 

книг). (навыки 

самообслуживания, 

музыка, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

выбирать книги, 

"Порядок в игрушках". 

Цель: учить детей перед 

началом работы надевать 

рабочий фартук; 

содержать игрушки в 

порядке: мыть, сушить, 

протирать и ставить на 

место. Развивать 



почвы, постепенно 

истощается плодородие 

почвы. Опираться на 

знания детей, говорить о 

необходимости 

плодородия почвы 

растений, показывать 

конкретными 

действиями. 

миром) 

Задачи: учить детей 

соблюдать следующие 

правила при работе с 

водой: надевать рукав, 

намочить ткань и 

отжать насухо, при 

загрязнении промыть 

ее водой. 

навыки; быстро, 

аккуратно выполнять 

задание. 

которые нуждаются в 

ремонте, и аккуратно 

клеить их (правильно 

пользоваться клеем и 

ножницами, 

пользоваться 

салфетками). 

Воспитывать бережное 

отношение к книгам, 

умение работать, 

соблюдать дисциплину. 

трудолюбие, умение 

видеть беспорядок; 

развивать 

внимательность при 

работе с водой. 

Воспитывать уважение к 

своему труду и труду 

других людей. 

Динамические 

упражнения 

"Перелетные птицы". 

(физическое развитие**, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Перелетные птицы 

Тили-тели, тили-тели - 

С юга птицы прилетели! 

(скрещивать большие 

пальцы, машут 

ладошками), 

Прилетел к нам 

скворушка - 

Серенькое перышко. 

Жаворонок, соловей 

Торопились: кто скорей? 

Цапля, лебедь, утка, 

стриж, 

Аист, ласточка и чиж 

Настольная игра 

"Запомни". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Педагог показывает 

детям 5 разных 

картинок, затем педагог 

предлагает закрыть 

глаза и убирает 1 

картинку, дети 

замечают, какую 

картинку удалили, 

называют его. Педагог 

проверяет, что 

запомнили дети. 

Подвижная казахская 

народная игра "Ақ 

терек, көк терек". 

(физическая 

Развивающая игра 

"Четырехстороннее 

лото". (основы 

математики, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: считать от 1 до 

10, понимать, что 

изображено, сколько 

единиц, считать 

пальцами, расширять 

кругозор детей, 

воспитывать 

внимательность. 

Ход игры: ребенок по 

картинке произносит 

указанное число, 

называет из скольких 

единиц состоит число и 

соединяет все вместе. 

Артикуляционное 

упражнение "Ветер 

дует". (ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие**, 

развитие речи) 

Ветер дует нам в лицо 

Закачалось деревцо 

Ветерок все тише, тише 

Деревцо все выше, 

выше. 

Развивающая игра 

"Четырехстороннее 

лото". (основы 

математики, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: считать от 1 до 

10, понимать, что 

изображено, сколько 

Пазл "Рыбки в море". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

конструирование, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

внимание, мотивацию, 

наблюдательность, 

мышление, моторику 

пальцев, быстроту. 

Перечислить названия 

морских рыб. 

Условие игры: 

составление пазла с 

изображением морской 

рыбы. 

Свободная игра "Назови 

три предмета". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 



(поочередно сгибать 

пальцы на обеих руках, 

начиная с мизинца левой 

руки), 

Все вернулись, 

прилетели (скрестив 

большие пальцы, машут 

ладошками), 

Песни звонкие запели! 

(указательным и 

большим пальцами 

делают клюв – "птицы 

поют"). 

Дидактическая игра 

"Угадай по описанию". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

воображение, мышление, 

связную речь, 

совершенствовать 

коммуникативные 

навыки. 

Описание-загадку дети 

составляют по очереди 

или по желанию. Тот, 

чью загадку не угадали, 

получает возможность 

загадывать снова. 

Вторая версия. Загадка 

культура**, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

казахский язык***, 

развитие речи) 

Задачи: развивать силу, 

навыки бега, умения 

играть по правилам; 

воспитывать чувство 

сплоченности, дружбы. 

Участники игры 

делятся на две группы 

и встают, держась за 

руки, двумя 

шеренгами: одна 

против другой. 

Расстояние между 

шеренгами 1О—15 м. 

Одна из групп начинает 

игру, обращаясь ко 

второй группе со 

словами: 

"Ак терек, көк терек — 

бiзден сiзге кiм керек?" 

Вторая группа 

отвечает: 

— Ак терек, кек терек 

— сiзден бiзге (имя или 

фамилия) керек!" 

Названный игрок 

бежит к 

противоположной 

Словесная игра 

"Птицы". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: упражнять детей 

в умении соотносить 

речь и действия; 

продолжать 

активизировать речь 

детей. 

Правила игры. 

Дети, которые 

становятся птицами, 

должны соотносить свои 

действия со словами 

стихотворения. Птицы 

могут выбирать других 

птиц по своему 

усмотрению. 

Игровая деятельность. 

Приведение движения 

птиц: выбор новых птиц; 

использование головных 

уборов, изображающих 

птиц. 

Выразительное чтение 

стихотворения. 

Музафар Алимбаев "Я 

— сын степей" 

(художественная 

литература, 

единиц, считать 

пальцами, расширять 

кругозор детей, 

воспитывать 

внимательность. 

Ход игры: ребенок по 

картинке произносит 

указанное число, 

называет из скольких 

единиц состоит число и 

соединяет все вместе. 

Заучивание пословиц о 

дереве, зелени. 

(казахский язык***, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Ағын суда арамдық жок. 

(Проточная вода грязи 

не имеет.) 

Шөп те басынан 

қурайды. 

(Трава со стебля 

засыхает.) 

Тал тамырымен катты, 

Адам бауырымен катты. 

(Дерево сильно корнями, 

Человек силен 

братьями.) 

развитие речи) 

Задачи: упражнять детей в 

классификации 

предметов; развивать 

мышление, память, 

обогащать, 

активизировать словарь. 

Ход игры. 

- Какие предметы можно 

назвать одним словом? 

(Одежда, мебель, посуда, 

животные, птицы, 

украшения и т. д.) 

Водящий называет только 

наименование той или 

иной группы предметов, 

играющие все 

наименования-

компоненты группы. 

Например: одежда - 

платье, рубашка, пиджак; 

посуда - кастрюля, 

тарелка, пиала; цветы – 

ромашка, роза, василек; 

дикие животные - волк, 

белка, мышь. 

Чтение стихотворения 

М. Алимбаева "В лесу". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература, развитие 



задается 

непосредственно одному 

из детей, если он не 

угадывает, остальные 

помогают. Если отгадку 

называет сам водящий, 

то не отгадавший 

демонстрирует один из 

своих талантов. 

Казахские пословицы о 

дружбе: (ознакомление с 

окружающим миром, 

казахский язык***, 

развитие речи) 

- Жолдасы көптің – 

олжасы көп. 

- Друзей много – шире 

дорога. 

 

- Ағаш тамырымен, 

Адам досымен мықты. 

- Дерево крепко 

корнями, человек – 

друзьями. 

 

Исполнение Гимна 

Республики Казахстан 

(казахский язык***, 

музыка***) 

группе с тем, чтобы 

прорваться сквозь ее 

шеренгу, расцепив руки 

тех или иных 

"противников". Если 

это ему удается, он 

берет одного из 

"противников" и с ним 

возвращается обратно, 

если нет — остается в 

группе "противников". 

Дидактическая игра 

"Снаружи - внутри". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, основы 

математики) 

Задачи: закреплять 

знания о понятиях 

части и целого; 

расширять кругозор, 

активизировать 

словарный запас; 

развивать восприятие, 

логическое мышление. 

Педагог может 

предложить выбрать 

водящего. 

Водящий раздает 

предметные картинки 

или последовательно 

называет по одному 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Я — сын степей... 

Уже в пять лет 

Я различал коней по 

масти 

И, зная всех овец, был 

счастлив 

Пасти отару, 

Встав чуть свет. 

Я — сын степей... 

Когда я пел, 

То песнь моя слышна 

бывала 

От гор Алтая до Урала 

— 

Так вольно 

Голос мой летел. 

Я — сын степей... 

Я, как таймень, 

Переплывал Иртыш в 

два счёта, 

А нужно — до седьмого 

пота, 

Как все, 

Работал ночь и день. 

Я — сын степей... 

И пусть всегда 

Мне лёд — ковёр, 

Снег — одеяло, 

И ни одна ещё беда 

речи) 

Как славно 

В час предутренний 

Войти по тропке в лес 

Под лиственный, 

Узорчатый, 

Трепещущий навес, 

Где всё в молочном 

мареве 

Купается пока — 

Стволы берёз и заросли 

Ольхи у родника, 

И клёны, и черёмуха... 

И, замедляя шаг, 

Густым и лёгким 

воздухом 

Дышать, 

Дышать, 

Дышать... 

И окунаться 

В запахи 

Цветов и росных трав: 

Шалфея, мяты, мятлика, 

Кипрея и купав. 

Ах, лес, любовь души 

моей, 

Я рад, что мы — друзья 

И что сполна насытиться 

Красой 

Твоей 

Нельзя! 



слову каждому 

играющему. Задача 

играющего - подбирать 

пару к слову так, чтобы 

оно обозначало 

большее, чем первое 

слово водящего. 

Например: дом - 

подушка, котлета - 

кастрюля, сердце - 

кошка, рыба - река, 

сахар - чай и т. д. 

Вариант-2. Дети 

делятся на пары, 

каждый первый 

водящий, второй - 

играющий. Затем дети 

меняются ролями. 

Вариант-3. Игра 

проходит в виде 

соревнования. Первый 

круг - выявляются 

победители в парах. 

Второй круг- 

образуются новые 

пары, выявляются 

победители. Таким 

образом в финал 

выходит самая сильная 

пара, образованная из 

тех, кто победил во 

всех предыдущих 

Меня с ног наземь не 

сбивала, 

И — не собьёт, я 

справлюсь с ней... 

Я — сын степей! 



парах. Из финальной 

пары побеждает то, кто 

предложил последнее 

правильное слово, 

второй - нет. 

Утренняя 

гимнастика 

Утренняя гимнастика № 3 

Завтрак Продолжать процесс автоматизации навыков самостоятельного аккуратного мытья рук и лица (перед приемом пищи, мытья рук, 

полоскания рта после); закреплять привычку пользоваться краном так, чтобы не тратить лишний объем воды, следить за 

чистотой смыва воды с рук, чистоты полотенец, приведения внешнего вида в порядок перед зеркалом. Совершенствовать умения 

пользоваться приборами, есть молча, тщательно пережевывая пищу, соблюдать этикет. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки 

самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

"Вкусные блюда! Что за чудо! Мы умеем поесть с аппетитом, будем здоровы и сыты". 

Подготовка к 

организованной 

деятельности (ОД) 

Беседа на тему 

"Весенние деревья". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Игра-упражнение "Во 

дворе стоит сосна". 

(физическая 

культура**, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закреплять 

умения согласовывать 

движения со словами; 

развивать слуховое 

внимание, восприятие, 

артикуляцию, память, 

речь. 

Во дворе стоит сосна, 

(Потягивания - руки 

вверх) 

К небу тянется она. 

Тополь вырос рядом с 

Дидактическая игра 

"Природа и человек". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: 

систематизировать 

знания детей о том, что 

создано человеком, а что 

дает человеку природа. 

Играющие собираются в 

круг, водящий держит в 

руках мяч. 

Вариант-1. Игра 

начинается с броска 

мяча и вопроса одному 

из играющих: "Что 

сделано человеком?". 

Играющий составляет 

Дидактическая игра 

"Назови три 

предмета". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закреплять 

навыки классификации 

предметов; развивать 

мышление, память, 

активизировать словарь; 

расширять кругозор. 

Ход игры. 

- Какие предметы можно 

назвать одним словом: 

транспорт растения, 

животные, предметы 

различного назначения. 

«Цветы!» – произносит 

Дидактическая игра 

"Скажи иначе". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить общие 

понятия, которые 

объединяют те или иных 

объекты или явления по 

общему признаку; 

развивать слуховое 

внимание, память, 

мышление, речь, 

обогащать словарный 

запас; воспитывать 

любознательность.  

Педагог, ведущий, 

бросает мяч первому в 

кругу (шеренге, любому 



ней, (Стойка на носках, 

руки вверх) 

Быть он хочет 

подлинней. 

Ветер сильный налетал, 

Все деревья раскачал 

(Наклоны вправо - 

влево) 

Ветки гнутся взад-

вперед, 

Ветер их качает, гнёт. 

(Рывки руками перед 

грудью) 

Будем вместе 

приседать - 

(Приседания) 

Раз, два, три, четыре, 

пять. 

Мы размялись от души 

(Дети идут на места) 

И на место вновь 

спешим. 

одну фразу-ответ, 

возвращает мяч снова 

водящему. 

По такому принципу 

игра продолжается. 

Каждый играющий 

имеет право составить 

свой ответ. Не сумевший 

ответить на вопрос, 

выходит из игры. 

Побеждает тот, кто ни 

один вопрос не оставил 

без ответа. 

Вариант-2. Получивший 

мяч, правильно 

ответивший играющий 

бросает мяч одному из 

следующих, выбранных 

им, товарищей. Игра 

продолжается до тех пор, 

пока кто-нибудь оставит 

вопрос без ответа. 

Затруднившемуся 

помогает любой 

желающий, но ответ 

нужно выкупить", 

показав один из своих 

талантов (чтение 

стихотворения, 

загадывание загадки и 

прочее) После того, как 

талант 

педагог и после 

небольшой паузы 

бросает мяч ребенку. Тот 

отвечает: «Ромашка, 

роза, василек». 

Усложнение. Игру 

можно проводить как 

блиц-игру, где 

оценивается скорость 

подбора необходимых 

слов для группы 

предметов. 

выбранному) ребенку и 

называет одно из общих 

понятий. 

Играющий должен 

назвать один из объектов 

или явлений, которые 

относятся к данному 

понятию (по общему 

признаку) и вернуть 

броском мяч обратно 

ведущему. 

Например: игрушки - 

кукла, мебель - стол, 

дикие животные - лиса, 

посуда - чайник, 

музыкальные 

инструменты - скрипка, 

времена года - весна и так 

далее. Кто не находит 

ответа - пропускает ход. 

Усложнение. Кто не 

находит ответа - выходит 

из игры. 

Усложнение. Ведущим 

может быть один из 

желающих детей либо 

выбранный по считалке. 

Выигрывает тот, кто ни 

разу не ошибся; тот, кто 

остался последним, как ни 

разу не ошибившийся. 



продемонстрирован, 

играющий задает вопрос 

дальше. 

ОД по 

расписанию 

организации 

образования 

Основы грамоты  

"Знакомство с буквой и 

звуком «Ч» 

(закрепление). 

Задачи: закрепить 

понятие звука «Ч», 

буквы «Ч», продолжить 

упражнять в проведении 

звукового анализа слов, 

читать слоги, короткие 

слова. 

Логоритмика 

Работа с букварем. 

 

Основы математики 

"Как доставить воду к 

саженцам в саду?" 

(закрепление) 

Задачи: закреплять 

умение использовать 

знаки "меньше", 

"больше", "равно"; 

совершенствовать 

умение сравнивать 

предметы по высоте; 

формировать умение 

менять направление по 

знаку, двигаясь в 

определенном 

Основы грамоты  

"Играем с гласными 

и согласными 

звуками" 

(повторение). 

Задачи: продолжать 

развить навык анализа 

слова с помощью 

схемы слов. Закрепить 

знания о пройденных 

гласных звуках. 

Дидактическая игра 

"Рассели буквы по 

домам". Звуковой 

анализ слова "этаж". 

 

Физкультура  

"Быстро на место!". 

Задачи: продолжать 

развивать умения 

ходить между кеглями, 

бросать мяч одной 

рукой вверх и ловить 

одной рукой. 

Подвижная игра 

"Быстро на место!" 

 

Казахский язык 

Основы математики  

"Что ты знаешь о 

деревьях?". 

Задачи: развивать у 

детей навыки сравнения 

предметов по общим 

признакам; закрепить 

умения соотносить 

количество предметов 

числу, знания о составе 

числа. 

Дидактическая игра 

"Найди лишнее". 

Упражнение "Какое 

дерево выше?", "Найди 

пару". 

 

 Ознакомление с 

окружающим миром 

"Свойства деревьев". 

Задачи: упражнять в 

самостоятельном 

пополнении информации 

о почковании деревьев; 

совершенствовать 

представления о 

свойствах дерева через 

организацию 

элементарной 

Основы математики  

"Построим дом 

дружбы". 

Задачи: учить детей 

способам деления целого 

на две и четыре равные 

части на примере 

различных событий и 

сказок и на практике; 

учить видеть реальные 

конструкции и схемы в 

целиком, различать 

мелкие детали, 

показывать состав чисел. 

Выразительное чтение 

сказки "Два жадных 

медвежонка". 

Упражнение "Правая и 

левая рука", "Состав 

числа и объект 

строительства", 

"Послушай текст и 

найди, сколько и о каких 

профессиях идет речь", 

"Персонаж из конуса 

Оригами". 

 

Развитие речи  

"На страже мира". 

Основы 

грамоты/Рисование 

"Знакомство со звуком и 

буквой "Э". 

Задачи: дать понятие 

звуку и букве «Э», 

продолжить упражнять в 

проведении звукового 

анализа слов, читать 

слоги, короткие слова. 

Раскрасить по номерам 

букву Э 

 

Художественная 

литература/Аппликация 

"Пересказ казахской 

народной сказки "Хан и 

Жиренше"". 

Задачи: развивать и 

поддерживать умения 

детей пересказывать 

содержание сказки, 

передавая характерные 

качества героев с 

помощью средств 

выразительности, мимики, 

жестов; развивать память, 

мышление, 

грамматический строй 



направлении. 

Упражнение. 

"Следователи", 

"Сравнение количества 

цветочных саженцев, 

расстановка знаков", 

"Возьмем воду из 

колодца", "Давайте 

сравним деревья по 

высоте", "Рисую 

круглую фигуру", "Куда 

больше течет вода?", 

"Пройди по 

услышанному ухом 

маршруту и найди 

загадочный предмет". 

 

МузыкаПо плану 

музыкального 

руководителя 

 

Ознакомление с 

окружающим миром  

"Юные садоводы". 

Задачи: знакомить детей 

с правилами поведения в 

природе; расширять 

представления о 

достопримечательностях 

страны; прививать 

чувство сопричастности 

к природе. 

По плану учителя 

казахского языка 

Развитие речи  

"Деревья весной". 

Задачи: продолжать 

формировать 

представление о весне, 

развивать связную речь 

детей с опорой на 

наглядность - 

мнемотаблицу; 

выделять общие 

существенные 

признаки деревьев и 

кустарников. 

Малоподвижная игра 

."Какие бывают 

деревья?" 

Дидактическая игра 

"Узнай дерево по 

листу, веточке". 

самостоятельной 

практической 

деятельности. 

Опытная работа 

(экспериментальная 

работа). "Свойства 

дерева". 

Разминка. "Сила ветра". 

Практическое занятие. 

"Давайте найдем 

направление ветра". 

Развивающее 

упражнение. "Назови 

известные деревья". 

 

Физкультура  

"Метание мешочков с 

песком, сохраняя 

равновесие". 

Задачи: продолжать 

развивать умения детей 

прыгать из обруча в 

обруч на расстоянии 40 

см на двух ногах; ходить 

между кеглями, чередуя 

правую и левую ноги 

через шнуры, 

расставленных на 

расстоянии 40 см; 

бросать мяч одной рукой 

вверх и ловить одной 

рукой. 

Задачи: закреплять 

знания о частях тела 

человека; учить детей 

связному пересказу с 

использованием 

плоскостного 

изображения героев 

рассказа в качестве 

наглядной модели; 

обучать детей 

построению полных и 

выразительных ответов 

по содержанию 

прочитанного 

произведения; развивать 

память при отборе 

плоскостного 

изображения героев 

рассказа в качестве 

наглядной модели. 

 

Казахский язык 

По плану учителя 

казахского языка 

 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

речи; воспитывать любовь 

к народной мудрости. 

Аппликация Казахская 

национальная одежда 

 

Физкультура  

"Опасные животные". 

Закрепление. 

Задачи: учить детей 

понимать состояние и 

поведение опасных 

животных, закреплять 

навыки бега на скорость 

(длина 20 м) до места 

назначения, навыки 

ходьбы между кеглями, 

чередуя правую и левую 

ноги через шнуры, умение 

бросать мяч одной рукой 

вверх, а одной рукой 

ловить; совершенствовать 

двигательные навыки. 

Подвижная игра "Быстро 

на место!". 

Игра "Платок". 

Дыхательное упражнение 

"Бабочка". 

Пантомимическое 

упражнение "Дикие 

животные". 

 

Конструирование/Лепка



Самостоятельная работа 

"Правила поведения на 

природе". 

Практическая работа 

"Труд молодых 

садоводов". 

Наблюдение за объектом 

"Разные породы". 

Дидактическая игра "Что 

произрастает из семян?" 

Развивающее 

упражнение. "Девичьи 

цветочные имена" 

 

 

Художественная 

литература 

"Выразительное 

чтение стихотворения 

И. Алтынсарина 

"Река". 

Задачи: познакомить со 

стихотворением И. 

Алтынсарина "Река"; 

способствовать 

проявлению умений 

выделять слова в тексте, 

запоминать фразы и 

четверостишья; 

объяснять значение слов 

" взор", "зной", "хворь", 

"миг"; воспитывать 

любовь к родному краю. 

Несется с грохотом река 

с высоких гор, 

Ее движение схватить не 

может взор. 

Пусть дуют ветры и 

тяжелый зной плывет, - 

Она ведет все тот же 

шумный разговор. 

 

Гремит река, срывая 

камни на бегу. 

Испив воды, люблю 

стоять на берегу. 

"Береза". 

Задачи: учить детей 

конструировать из 

цветных салфеток один из 

видов деревьев - березу; 

развивать умения 

работать с 

нетрадиционными видами 

искусства. 

Круг "Твори добро". 

Дидактическая игра "О 

каком дереве я говорю?" 



Любая хворь покинет в 

этот миг тебя. 

И я рекой налюбоваться 

не могу… 

И. Алтынсарина (Эфиров 

А.Ф. 

Ы.Алтынсарин.Алматы, 

1980) 

2-ой завтрак Отрабатывать и закреплять навыки правильного приема пищи, соблюдения правил этикета за столом, развивать понимание о 

пользе приёма пищи. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

Подготовка к 

прогулке 

Закреплять привычку постановки задачи организованного сбора и выхода на прогулку, развивать и поддерживать качество 

одевания, оказание взаимопомощи, наведения порядка в шкафу, приемной, показа готовности к выходу на прогулку. (кгн, соц-

эмоц развитие, навыки самообслуживания, казахский язык, развитие речи) 

"Жылы киім - тәнді жылытар, 

Жылы сөз - жанды жылытар". 

(Теплая одежда - тело согреет, 

Теплое слово - душу согреет.) 

Прогулка  Картотека № 1 

 

Картотека № 2 

 

Картотека № 3 

 

Картотека № 4 

 

Картотека № 5 

 

Возвращение с 

прогулки 

Закреплять систему и повышать качество умений и навыков аккуратного последовательного раздевания (надевания одежды), 

размещения одежды в шкафу, правильного мытья рук (регулирования струи воды, намыливания, ополаскивания, отжимания 

рук), приведения внешнего вида перед зеркалом в порядок. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи) 

"Следи за тем, как ты оканчиваешь движения. Везде должен быть ясный, лучший прежнего конец. Получилось не так - 

отрабатывай до задуманного. Не бойся просить помощи. Помощь - спасет от ненужной суеты. Запомни эту помощь". (Д. 

Ахметова) 

Обед Продолжать закреплять навыки ведения дежурства, знания о правилах сервировки стола, наименования блюд; отрабатывать 

культуру приема пищи за столом, правила этикета; продолжать развивать навыки самоконтроля и правильные привычки. (соц-

эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, ознакомление с окружающим миром) 

Сыйлап берген су да тәттi. (Поданная с уважением и вода сладкая.) 

Дневной сон Создание комфортных условий для спокойного сна детей. (физическое, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания, развитие 

речи) 



Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Гимнастика после дневного сна.  

Картотека №3 

Полдник Продолжать процесс автоматизации навыков самостоятельного аккуратного мытья рук и лица (перед приемом пищи, мытья рук, 

полоскания рта после); закреплять привычку пользоваться краном так, чтобы не тратить лишний объем воды, следить за 

чистотой смыва воды с рук, чистоты полотенец, приведения внешнего вида в порядок перед зеркалом. Совершенствовать умения 

пользоваться приборами, есть молча, тщательно пережевывая пищу, соблюдать этикет. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки 

самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

"Вкусные блюда! Что за чудо! Мы умеем поесть с аппетитом, будем здоровы и сыты". 

Самостоятельная 

деятельность 

детей (игры малой 

подвижности, 

сюжетно-ролевая, 

малоподвижная, 

дидактическая, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг и другие) 

Игры-упражнения по 

рисованию 

"Персонажи 

кукольного театра". 

Задачи: развивать 

умение детей рисовать 

сюжет по сказке 

"Буратино"; научить 

рисовать особенности 

внешности сказочных 

героев, научить 

соблюдать пропорции 

тела. 

Минутка размышления 

"Что такое дружба?". 

Упражнение 

"Театральные куклы", 

"Правая нога и левая 

нога", "Театр кукол". 

Самостоятельная игра: 

"Затейники" (игра-

пантомима). 

Игры-упражнения по 

лепке "Уменьшенное 

изображение земного 

шара". 

Задачи: познакомить 

детей с приемами 

пластилинографии; 

учить детей лепить 

"глобус" из пластилина, 

используя приемы 

скатывания, 

изображать сушу путем 

размазывания 

пластилина; 

формировать 

представление о 

"Глобусе" как об 

уменьшенной модели 

земного шара. 

Пальчиковая 

гимнастика "Родная 

земля". 

Дидактическая игра 

"Найди место 

названного звука в 

составе слова". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать у 

детей фонематический 

слух, внимание, 

мышление, воображение; 

упражнять в поиске 

места названного звука, 

глядя на таблицу 

звукового состава 

любого слова; обогащать 

словарный запас. 

Оборудование: 

наглядные изображения 

предметов и таблицы 

звукового состава, 

построенные на словах. 

Дидактическая игра 

"Чудесный мешочек". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закреплять 

представления детей о 

предметах; развивать 

связную речь, 

мышление, внимание, 

интуицию. 

Оборудование: мешочек, 

различные игрушки и 

предметы. 

Ход: перед детьми игрок 

должен положить руку в 

мешочек и попытаться 

распознать предмет, 

схватив его; после 

просмотра рассказать о 

том, из какого материала 

сделан предмет, как им 

Логическая игра "Что 

это было раньше?". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, основы 

математики) 

Закреплять знания детей 

об окружающих 

предметах и явлениях, о 

жизни человека и 

животных; развивать 

логическое мышление, 

память, воображение; 

воспитывать смекалку, 

сообразительность. 

Оборудование: могут 

быть предметные 

картинки или 

мнемокарточки. Педагог 

может передавать задания 

только словами. 

Ход: глядя на живой или 



Дидактическая игра 

"Продолжи слова 

героя". (ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература, развитие 

речи) 

Стимулировать детей к 

продолжению 

высказывания любого 

героя известной сказки; 

развивать культуру 

связной речи, память, 

мышление, обогащать 

словарный запас; 

воспитывать устойчивый 

интерес к сказочному 

миру; воспитывать 

чувство любви к 

образцам устного 

народного творчества. 

Оборудование: 

иллюстрации с 

известными сюжетами 

по разным сказкам. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Магазин" фрукты и 

овощи". (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Закреплять понятия 

магазина "фрукты и 

Дидактическая игра 

"Ярмарка тканей". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Обучение детей 

различать виды 

натуральных и 

искусственных тканей; 

обучение таким 

способам 

исследования, как 

захват, визуализация, 

сравнение видов 

тканей; развитие 

интуиции, внимания, 

мышления, речи; 

воспитание 

элегантности, 

интеллекта. 

Оборудование: 

натуральные ткани: 

хлопчатобумажная 

ткань (сиса, батист, 

атлас, джинсы), 

льняная ткань; 

шерстяная ткань 

(драпировка, войлочная 

ткань); шелковая ткань 

(шифон, жаккард, 

атлас); искусственные 

ткани (вискоза, 

Вторая усложненная 

версия игры. 

Предлагаются таблицы 

звуковых составов 

неизвестных слов. Дети 

смотрят на любую 

таблицу, складывают 

слова и находят место 

звука названного 

педагогом. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Мастерская по 

пошиву одежды". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закреплять в 

сознании детей понятие 

швейной мастерской; 

закреплять в игре 

представления о том, 

какое место в швейной 

мастерской занимают 

такие профессии, как 

дизайнер, раскройщик 

одежды, портной, ткач, 

гладильщик; осваивать 

роли в игре; воспитывать 

эстетический вкус, 

мышление; 

толерантность, 

трудолюбие, умение 

пользуется человек. 

Дидактическая игра "С 

какого дерева лист?". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

память, восприятие, 

мышление, речь, умение 

различать и называть 

деревья, опираясь на тот 

или иной лист; 

закреплять и уточнять 

представления о 

деревьях; воспитывать 

любовь к природе. 

Оборудование. Листья от 

различных, известных 

детям деревьях либо их 

изображения; картинки с 

изображением всех 

деревьев, откуда 

показаны листья. 

Правила. 

1. Описать выбранный 

лист. 

2. Соотнести и 

подобрать лист к тому 

дереву, которому он 

принадлежит; назвать 

дерево и назвать лист. 

Например, "Этот лист от 

неодушевленный объект, 

названный педагогом или 

на картинку, которую он 

показывает, следует 

назвать то, что произошло 

до этого объекта или 

явления. Педагог может 

объяснить детям условие 

игры следующим образом: 

"Что (кто) было до этого 

живым или неживым 

объектом, явлением, 

которое я называл 

(показывал)? Назовем." 

Слова и словосочетания, 

предлагаемые педагогом: 

желтый лист летом; 

зимний каток; взрослый 

человек; хлеб; зимний 

снегопад; гусь; лошадь; 

дневное время; волк; 

здание дома; большой 

дуб; орнамент на 

подоконнике; колосок 

зерна; цыпленок; весной 

вода из ручьев; желтый 

листопад; утреннее время; 

лиса; стул; дружба между 

людьми; сыр и др. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Строительство дома". 

(ознакомление с 



овощи" в понимании 

детей; осваивать 

действия в роли 

продавца и покупателя; 

воспитывать 

доброжелательное 

отношение, правила 

общественного порядка. 

Оборудование: полки, 

тарелки с фруктами и 

овощами, корзины 

различной формы, 

игрушечные смартфоны, 

платежные карточки, 

сумки, денежные 

бумаги. Ход: педагог в 

качестве 

подготовительной 

работы может 

организовать 

путешествие с детьми по 

магазинам. Дети 

показывают фото 

магазина, видеозапись, 

объясняют значение 

слова "товар", о 

необходимости 

соблюдения различных 

правил хранения 

фруктов и овощей. 

Продавец назначается по 

своему усмотрению (или 

плащевая ткань). 

Педагог организует 

игру, опираясь на 

сложившиеся 

обстоятельства, 

сколько тканей можно 

изучить. 

Сюжетно-ролевая 

игра "Магазина 

одежды". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закреплять 

представления детей о 

специфике работы 

магазина "Одежда", 

продавца одежды; 

осваивать действия в 

роли продавца и 

покупателя; 

воспитывать 

положительное 

отношение, правила 

общественного 

порядка. 

Оборудование: полки, 

коробки, крючки, 

выкройки одежды 

(наглядность сшита 

специально для куклы); 

игрушечные 

ценить труд человека. 

Оборудование: крючки, 

игрушечная швейная 

машина, игрушечные 

ножницы, игрушечный 

утюг, нитки, узоры из 

ткани, мел, линейка, 

карандаш, журналы с 

изображением модной 

одежды, чертежи 

моделей одежды. Ход: 

педагог совместно с 

детьми рассматривает 

картины о мастерской по 

пошиву одежды, 

рассказывает о труде 

работающих в ней 

специалистов; 

просматривает 

различные модные 

журналы, видеозаписи с 

показом модной одежды, 

изучает все. 

Дети делятся на таких 

специалистов, как 

дизайнер, закройщик 

одежды, портной, Ткач, 

гладильщик, получают 

на руки необходимое 

оборудование и 

рассаживаются по 

местам. Остальные дети 

дерева береза, березовый 

лист". 

3. Рассказать о внешних 

особенностях дерева, его 

соцветии (плодах). 

Например, дуб - долго 

растущее дерево, его 

кора очень прочная, края 

листьев волнистые, на 

дубе растут желуди, 

желудями питаются 

кабаны. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Столовая". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закрепить знания 

детей о специалистах, 

работающих в столовой 

комнате: поваре, 

официантке, кассире, 

гардеробщике; усвоить 

этические правила 

поведения в 

общественных местах, в 

питании, мотивировать 

их соблюдать; 

воспитывать уважение к 

труду, выстраивать 

отношения на основе 

вежливости. 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закреплять, 

расширять знания детей о 

специалистах, 

участвующих в 

строительстве 

организации; воспитывать 

продуктивные отношения, 

ответственность, 

трудолюбие. 

Средства: строительные 

материалы, листы бумаги, 

черные карандаши, 

чертежи, игрушечные 

грузовики, игрушечные 

инструменты, 

необходимые для 

строительства (молоток, 

отвертка, плоскогубцы, 

многое другое). 

Ход: педагог заранее 

беседует с детьми о 

специалистах, 

участвующих в 

строительстве. Дети 

определяют обязанности 

таких специалистов, как 

архитектор, инженер-

строитель, кладовщик, 

водитель, грузчик. 

Дети начинают 



перечислению), 

покупатели берут в руки 

необходимые 

инструменты (карточки, 

средства, смартфон) и 

используют их в 

процессе игры. 

Продавец размещает 

товар на полках, 

определяет цены, 

рассказывает 

покупателям о 

рациональных сторонах 

товара и продает его. 

Педагог регулирует 

соблюдение правил 

этикета в диалогах, 

речевые цепочки между 

игроками, задает 

закрепляющие вопросы. 

В конце игры можно 

сделать вывод: если 

товар ухожен, хранится, 

его не портят, качество 

сохраняется и хорошо 

продается; в магазинах 

продавец и покупатель 

должны пользоваться 

вежливыми словами и 

соблюдать правила 

приличия; уважать труд 

продавца и выбор 

смартфоны, платежные 

карточки, сумки, 

денежные бумаги; 

куклы. Ход: педагог в 

качестве 

подготовительной 

работы может 

организовать 

путешествие с детьми 

по магазинам. Дети 

показывают фото, 

видео о магазине, 

объясняют, что к 

понятию" товар" 

относится и одежда, 

одежда подразделяется 

на верхнюю, простую 

одежду и внутреннюю 

одежду. Одежда 

должна быть 

выглажена и 

представлена перед 

покупателем в 

красивом виде. 

Продавец или 

несколько продавцов 

назначаются по своему 

усмотрению (или 

перечислению), 

покупатели берут в 

руки необходимые 

инструменты 

становятся 

потребителями и 

выбирают для себя из 

модного журнала 

выкройку одежды, 

вместе с портным-

выкройку ткани. Вначале 

педагог сопровождает 

ход игры 

определенными фразами, 

задает игрокам 

дополнительные, 

определяющие их 

действия вопросы, сам 

участвует в игре как 

журналист. Наконец, 

педагог вместе с детьми 

может сделать вывод: 

для того, чтобы человек 

носил красивую одежду, 

трудится много 

специалистов, нужно 

дорожить трудом; а в 

труде нужно быть очень 

стойким и умелым. 

Театрализованная игра 

"Путешествие в мир" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

 

Задачи: умение 

Оборудование: мебель 

(столы и стулья), 

образцы одежды и 

инструменты для 

работников столовой 

(повар, официант, 

кассир, работник 

гардероба). 

Ход: педагог совместно с 

детьми сначала беседует 

о деятельности 

кулинарии по 

приготовлению блюд для 

людей (потребителей) и 

ее значении. В это время 

показываются картины, 

решаются 

педагогические 

ситуации. У детей есть 

предпочтения в 

исполнении ролей, а 

затем используется 

умение считать. Кроме 

того, педагог совместно 

с детьми составляет 

списки определенных 

блюд, меню. Для этого 

педагог и дети в 

вечернее время 

вырезают из журналов 

фотографии различных 

блюд, используют в 

выделяться на роль 

специалистов, 

участвующих в 

строительстве; берут на 

себя необходимую одежду 

и инструменты и идут по 

своим местам. 

Педагог совместно с 

детьми рассказывает, что 

игру начинает архитектор. 

Затем ребята выполняют 

функции грузчиков, 

водителей, кладчиков 

кирпичей и инженеров-

строителей. Педагог 

регулирует соблюдение 

правил этикета в 

диалогах, речевые 

цепочки между игроками, 

задает закрепляющие 

вопросы. В качестве 

заключения педагог 

вместе с детьми делает 

вывод: для того, чтобы 

дом был хорошего 

качества, необходимо, 

чтобы специалисты-

строители работали по 

плану; необходимо 

соблюдать правила 

безопасности при 

строительстве дома. 



покупателя. (карточки, средства, 

смартфон) и 

используют их в игре. 

Продавец расставляет 

товары по своим 

местам, определяет 

цены, рассказывает 

покупателям о 

рациональных аспектах 

моделей одежды и 

"продает" их. При 

организации игры 

также следует 

учитывать место, где 

можно измерить 

одежду. Дети берут 

своих кукол и надевают 

их одежду в указанном 

месте. 

Педагог регулирует 

соблюдение правил 

этикета в диалогах, 

речевые цепочки между 

игроками, задает 

закрепляющие 

вопросы. В конце игры 

можно сделать вывод: 

товар ухожен, качество 

сохранено и хорошо 

продается; в магазинах 

продавец и покупатель 

должны пользоваться 

объяснять свое 

поведение, развивать 

воображение, развивать 

знания детей. Дети 

"путешествуют" по 

миру. Они должны 

определить, где лежит их 

путь - через пустыню, 

через горную тропу, 

через болото, через лес, 

джунгли, на корабле за 

океаном и 

соответствующим 

образом изменить свое 

поведение. 

игре. Педагог 

контролирует работу 

работников перед 

приходом людей (сидя 

на детских местах). 

Когда все блюда 

приготовлены, детей 

(потребителей) 

приглашают в 

обеденный зал. 

Официант предлагает 

пришедшим клиентам 

меню, дети заказывают, 

повар показывает 

приготовление. 

Официант приносит 

детям, дети делают 

"оплату". Дети должны 

произносить новые 

слова, такие как" 

официант", "меню"," 

еда", дети используют 

эти слова. Педагог сам 

корректирует ход игры, 

задает дополнительные 

вопросы, чтобы 

активизировать действия 

детей. В конце педагог 

вместе с детьми делает 

выводы. Чтобы 

накормить людей 

вкусными блюдами, 



вежливыми словами и 

соблюдать правила 

приличия; уважать труд 

продавца; уважать 

выбор покупателя. 

нужно сказать, что 

работники кухни 

усердно трудятся. 

Использовать в игре 

слова" спасибо", 

"пожалуйста", сохранять 

спокойствие за столом, 

есть без спешки, 

правильно пользоваться 

инструментами, 

соблюдать порядок в 

общественных мест. 

Индивидуальная 

работа с детьми 

Заучивание 

скороговорок. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

1. Сшила Саша Сашке 

шапку. 

2. Шла Саша по шоссе и 

сосала сушку. 

3. Везет Сенька Саньку с 

Сонькой на санках. 

4. Шесть мышат в 

камышах шуршат. 

 

Юлия Ш, Стефания, 

Амина: продолжать 

развивать речь детей. 

Дидактическая игра 

"В какой руке 

больше". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики, 

развитие речи) 

Задачи: упражнять в 

различении, сравнении 

меньшего и большего 

количества предметов; 

развивать 

мыслительные 

способности. 

Оборудование игры: 

различные мелкие 

предметы, бусины, 

пуговицы. Ход: 

приглашая одного 

ребенка, педагог 

Пальчиковая 

гимнастика. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура**, 

развитие речи) 

Раз, два, три, четыре, 

пять, 

Вышли пальчики гулять 

(взрослый держит перед 

собой кулачок ребенка), 

Этот пальчик в лес 

пошел (разгибать 

мизинчик), 

этот пальчик гриб нашел 

(разгибать безымянный 

пальчик), 

этот резал (разгибать 

средний пальчик), 

этот ел (разгибать 

Игра "Все профессии 

нужны, все профессии 

важны". (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закрепить в речи 

форму дательного 

падежа 

существительных, 

обозначающих 

предметы, характерные 

для определенных 

профессий. 

Оборудование: 

предметные рисунки; 

цветные карандаши или 

фломастеры. Ход: 

предложить ребенку 

рассказать, какие 

профессии он видит 

Заучивание 

скороговорок. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

1. Кукушка кукушонку 

купила капюшон. 

2. Слишком много ножек 

у сороконожек. 

3. Испугались медвежонка 

еж с ежихой и ежонком. 

 

Влад, Лиза, Арлан: 

продолжать развивать 

речь детей. 



держит в правой и 

левой руке предметы с 

большим и меньшим 

количеством 

предметов. Ребенок 

сначала определяет, в 

какой руке больше 

предмета, в какой руке 

меньше предмета. 

Затем расставляют 

предметы по рядам и 

сравнивают, в каком 

ряду больше 

предметов, в каком 

меньше предметов. 

 

Александра, Родион, 

Эмин: продолжать 

упражнять в 

различении, сравнении 

меньшего и большего 

количества предметов; 

развивать 

мыслительные 

способности. 

 

указательный пальчик), 

ну, а этот лишь глядел 

(разгибать большой 

пальчик и щекотать 

ладошку). 

 

Юлия Кр, Ерсултан, 

Влад: продолжать 

развивать речь и память 

детей 

справа (продавец, 

крановщик), слева 

(плотник, кассир). 

Попросите ребенка 

назвать предметы в 

нижней части страницы. 

Попросите его 

определить и рассказать, 

какой предмет ему 

нужен для работы. 

Например: летчику 

нужен самолет. 

Плотнику необходим ... 

(рубанок). 

Крановщику необходим 

... (подъемный кран). 

Необходимо продавцу ... 

(весы). 

Кассиру необходимо ... 

(касса). 

Предложите ребенку 

закончить предложение, 

которое вы начали. 

Попросите его связать 

предмет с человеком, 

который нужен для 

работы. 

 

Эмин, Арлан, Кирилл: 

заучивание профессий 

Ужин Продолжать закреплять навыки ведения дежурства, знания о правилах сервировки стола, наименования блюд; отрабатывать 

культуру приема пищи за столом, правила этикета; продолжать развивать навыки самоконтроля и правильные привычки. (соц-



эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, ознакомление с окружающим миром) 

Сыйлап берген су да тәттi. (Поданная с уважением и вода сладкая.) 

Подготовка к 

прогулке 

Закреплять привычку постановки задачи организованного сбора и выхода на прогулку, развивать и поддерживать качество 

одевания, оказание взаимопомощи, наведения порядка в шкафу, приемной, показа готовности к выходу на прогулку. (кгн, соц-

эмоц развитие, навыки самообслуживания, казахский язык, развитие речи) 

"Жылы киім - тәнді жылытар, 

Жылы сөз - жанды жылытар". 

(Теплая одежда - тело согреет, 

Теплое слово - душу согреет.) 

Прогулка Наблюдение за 

весенней почвой. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

умение замечать 

особенности весенней 

почвы; побуждать к 

обмену мнениями о том, 

что может скрываться 

под почвой; воспитывать 

пытливость ума, 

наблюдательность, 

осознанное отношение к 

миру. 

Желательно 

организовать 

наблюдение за влажной 

почвой, недавно 

освободившейся от 

снежного покрова. 

Педагог предлагает 

Наблюдение за 

ветром. (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: расширять и 

пополнять знания о 

ветре, его свойствах; 

побуждать детей к 

самостоятельному 

определению 

направления ветра на 

практике, рассказывать 

о силе, температуре 

ветра; продолжать 

знакомить с понятием 

"флюгер", "анемометр с 

крыльчаткой"; 

воспитывать 

наблюдательность. 

Кто из вас, на севере 

иль юге, 

На крыше нашей видел 

флюгер? 

Наблюдение за 

насекомыми. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать и 

расширять знания детей 

о первых насекомых 

весной; побуждать 

рассказывать, делиться 

впечатлениями от 

наблюдений за 

насекомыми; 

воспитывать пытливость 

ума. 

Педагог может задать 

вопрос о том, есть ли на 

участке насекомые, 

предлагает исследовать 

округу. 

- Веснянка - это крупное 

насекомое, которое 

умеет летать, с длинным 

Наблюдение за 

облаками. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать и 

совершенствовать 

умение детей вести 

наблюдение за облаками, 

умение отличать облако 

от тучи, определять 

погоду по состоянию 

неба; побуждать 

определять различие 

облаков, которые были в 

дневное время (кучевые, 

перистые) от вечерних 

(перистые облака); 

воспитывать 

наблюдательность. 

Экологическая задача: 

продолжить знакомить с 

явлениями неживой 

Наблюдение за ясенем 

весной. (ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: уточнить и 

расширить знания детей о 

деревьях, о ясене весной; 

развивать умение 

различать вяз по внешним 

признакам; развивать 

осознанное отношение к 

процессу цветения 

деревьев, появления 

соцветий, сережек, как 

способ последующего 

размножения дерева; 

воспитывать любовь к 

природе, ее изменениям в 

разное время года. 

Педагог предлагает детям 

рассказать все, что они 

знают о ясене, описать 



рассмотреть почву, 

описать ее цвет, 

внешний состав (мелкие 

опавшие ветки, семена, 

прошлогодние листья 

сгнивающие, песчинки 

глины, погибших 

насекомых). 

Объяснить, что 

проявление, подсыхание 

почвы начинается с 

появления проталин. 

Люди говорят "земля 

обнажилась". 

- Ребята, почему почва, 

особенно под 

растениями, деревьями, 

в основном, темного 

цвета? 

- Почва, которая вобрала 

в себя мелкие опавшие 

ветки, семена, 

прошлогодние листья 

сгнивающие, песчинки 

глины, погибших 

насекомых - называется 

перегноем. Запомните. 

- Почва перегной богата 

не только снаружи, но и 

внутри она имеет 

необычный состав. 

Педагог с помощью 

Флюгер, он для нас как 

будто бы флажок, 

Флюгер - это чудо-

петушок. 

Флюгер крутится на 

спице, 

Ему, поверьте, не 

сидится. 

Его раскручивает ветер, 

Со всей силой, что есть 

на свете. (Д. Ахметова) 

Педагог предлагает 

определить есть ли 

ветер на участке, 

теплый он или 

холодный, сильный или 

слабый. 

Предлагает объяснить 

связь ветра и флюгера, 

предлагает рассказать о 

нем, его функции. 

- Флюгер - это 

металлическая 

конструкция на 

макушках крыш, с 

помощью которой 

можно узнать 

направление и силу 

ветра. 

Также педагог может 

обратить внимание 

анемометр с 

тельцем и длинными 

тонкими усиками на 

голове. Личинки этого 

насекомого живут в 

воде, взрослые веснянки 

— на берегу. 

- Как растает снег, 

просыпается 

крапивница, пестрая 

бабочка. Крылья сверху 

кирпично-красные, на 

крыльях - крупные 

черные и желтые пятна, 

голубые треугольники с 

черной каймой. 

Крапивницей она 

названа за то, что только 

её гусеницы могут есть 

жгучую крапиву. 

Говорят, что крапивница 

предсказывает погоду: 

если в яркий солнечный 

день бабочка прячется в 

укрытие, то, значит, часа 

через два будет дождь и 

гроза. 

- Лимонница, бабочка, 

она похожа на жёлтый 

листок, летает над 

первыми цветущими 

растениями весной. 

- Шмель появляется уже 

природы. 

Коррекционная задача: 

составление 

предложений с 

заданными словами 

(небо, облака, плывут и 

т.д.) 

- Ребята, какая сегодня 

погода? Какое сегодня 

небо? Что вы видите на 

небе? На что похожи 

облака? Облака 

неподвижны или 

движутся? Что делает 

ветер с облаками? 

Предложить детям 

пофантазировать о 

форме облаков, найти ей 

аналогии в мире 

животных, растений. 

Поощрять детские 

высказывания и 

образные выражения. 

Художественное слово: 

Облака, белогривые 

лошадки. 

Облака, что вы мчитесь 

без оглядки. 

Кучевые облака - 

небольшие белые 

пушистые облака; это 

признак того, что погода 

его. 

- Ясень - это лиственное 

дерево; кора светло-серая 

по цвету, на ощупь 

немного шершавая, 

молодые стебли гладкие; 

почки крупные, 

заостренные к концу, 

мохнатые на ощупь; 

каждый лист сложный, 

состоит из нескольких, 

прикрепленных на общую 

ножку, образуя как бы 

веер; семена ясеня 

спрятаны в крыловидных 

мешочках 

("вертолетиках"), 

образуют в букетике 

сережки. 

- Ветер срывает эти 

сережки. В тех местах, где 

опадут семена, могут 

вырасти новые ростки 

дерева. Молодые ясени 

растут быстро, быстро 

нарастают от пенька, 

затем рост замедляется. 

Как ты строен и 

прекрасен, 

наш родной высокий 

ясень! 

Украшение лесочков, 



лопаты вскапывает и 

переворачивает почву, 

чтобы было удобно ее 

рассмотреть. Можно 

указать на то, что в 

почве прячутся личинки 

насекомых, которые 

были оставлены ими 

прошлым летом и 

осенью. Напомнить о 

том, что именно 

личинки, вышедшие из-

под почвы, вредят 

молодым росткам и 

рассаде, поедая листву, 

первые плоды. 

Трудовая 

деятельность: очистка 

участка младшей 

группы от 

растительного сора. 

(физическая культура**, 

соц-эмоц развитие, 

навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать 

помогать младшим; 

развивать посильные 

трудовые навыки, 

навыки быстрой 

крыльчаткой, с 

помощью которого 

измеряется сила ветра. 

Задаются вопросы, для 

чего нужно измерять 

силу ветра. 

Выслушиваются 

предположения, 

ответы. Детей подводят 

к тому, что зная о силе 

ветра, можно 

планировать работу тех 

или иных служб, 

предупредить аварии, 

получение травм на 

дорогах. 

Трудовая 

деятельность: очистка 

беседки, участка от 

сора. (физическая 

культура**, соц-эмоц 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

осознанное восприятие 

окружающего, 

понимание труда по 

обеспечению порядка, 

приемлемых условий 

для игр; побуждать 

активно действовать в 

ранней весной; мохнатое 

брюшко и ярко-жёлтая 

пыльца на задних 

ножках; шмель 

перелетает, собирает 

нектар с первых 

весенних цветов; шмель 

активно гудит. 

- Божья коровка - это 

жук, имеющий сильно 

выпуклые, яркие, 

блестящие крылья с 

чёрными точками; он 

питается зеленью, в 

последующем охотится 

на вредителя, тлю. 

Трудовая 

деятельность: участие 

в посадке саженцев 

(пересаживании 

кустарника). 

(физическая культура**, 

соц-эмоц развитие, 

навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: вырабатывать 

навыки соблюдения 

правил безопасного 

выполнения трудовых 

поручений при оказании 

будет ясно, из них дождь 

не идет. 

Перистые облака - это 

признак того, что 

приближается тепло, 

дождь. 

Подвижная игра 

"Солнце и дождь" 

(усложнение для 

старших) (физическая 

культура**, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

внимание, 

вестибулярный аппарат, 

умения играть по 

правилам, двигаться по 

сигналам, проявлять 

быстроту, реакцию, 

сноровку, умение 

запрыгивать на скамейку 

и удерживаться стоя на 

скамейке; воспитывать 

дружелюбие. 

Утром с солнцем наряду 

Соберемся на лугу. 

Встанем равно да 

потянемся, 

Киваем головой, 

улыбаемся. 

Можем сделать 

Как ты зелен и тенист! 

До пятнадцати листочков 

Образуют сложный лист. 

(Насимович Ю.) 

Предлагается 

рассмотреть, чем 

отличаются листья разных 

деревьев (тополь, вяз, 

осина). 

Трудовая деятельность: 

сбор опавших сухих 

мелких веток в емкость. 

(физическая культура**, 

соц-эмоц развитие, 

навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: воспитывать 

желание помогать 

взрослым, аккуратность, 

навыки пользования 

перчатками, умения 

соблюдать правила 

безопасности посильного 

труда. 

Подвижная игра "Чай-

чай-выручай". 

((физическая культура**, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 



организации в 

деятельности; 

воспитывать 

трудолюбие. 

Подвижная игра 

"Городки". (физическая 

культура**, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять детей 

в бросании в цель с 

помощью биты (палки) с 

расстояния 5-6м (для 

младших 2-3м); 

развивать силу, 

ловкость, глазомер, 

меткость, сноровку; 

воспитывать 

целеустремленность, 

терпение. 

Игроки делятся на две 

команды. Игра может 

проходить и в парах. 

Выбирается ведущий. 

Начинает та команда 

(играющий), которую 

выбрал жребий либо она 

выбрана по считалке. 

Все рюхи (части 

конструктора городка) 

ставятся в одну из 

построек, фигур. 

подгруппах, брать 

ответственность за 

порученный участок; 

отрабатывать 

посильные навыки 

работы с инвентарем. 

Подвижная игра 

"Солнце и дождь" 

(усложнение для 

старших) (физическая 

культура**, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

внимание, 

вестибулярный 

аппарат, умения играть 

по правилам, двигаться 

по сигналам, проявлять 

быстроту, реакцию, 

сноровку, умение 

запрыгивать на 

скамейку и 

удерживаться стоя на 

скамейке; воспитывать 

дружелюбие. 

Утром с солнцем 

наряду 

Соберемся на лугу. 

Встанем равно да 

потянемся, 

Киваем головой, 

помощи взрослому; 

расширять и уточнять 

знания о труде по уходу 

за растениями в 

весенний период; 

воспитывать 

трудолюбие, чувство 

заботы о растениях. 

Подвижная игра "Не 

оставайся на земле". 

(физическая культура**) 

Задачи: 

совершенствовать 

навыки различного бега, 

запрыгивания на высоту, 

умения быстро 

реагировать на сигнал, 

менять движение, играть 

по правилам; развивать 

силу, координацию 

движений, ориентировку 

в пространстве, 

внимание; воспитывать 

честность, дружелюбие. 

Выбирается (по 

считалке) водящий, 

"шмель". В начале 

освоения игры водящим 

может быть педагог. 

Во время высказываний 

ведущего, дети бегают 

по площадке: 

повороты, 

Заглянуть и за ворота. 

Разойдемся, 

разбежимся... 

Дождь! Скорее все под 

крышу! 

В качестве места крыши 

устанавливается длинная 

скамейка, а также 

различное устойчивое 

оборудование (кубы, 

бревна). 

Последняя строчка - есть 

сигнал для взбирания на 

"высоту". 

Трудовая 

деятельность: участие 

в посадке саженцев 

(пересаживании 

кустарника). 

(физическая культура**, 

соц-эмоц развитие, 

навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: вырабатывать 

навыки соблюдения 

правил безопасного 

выполнения трудовых 

поручений при оказании 

помощи взрослому; 

выносливость, ловкость, 

скорость, реакцию, 

смекалку; закреплять 

игровые навыки, умение 

быстро бегать с 

увертываниями, не 

сталкиваясь ни с кем, 

ориентироваться в 

пространстве; 

воспитывать чувство 

взаимопомощи, 

отзывчивость. 

По считалке выбирается 

водящий. По сигналу 

водящий догоняет 

играющих по площадке. 

Когда водящий догонит и 

осалит какого-либо 

игрока, тот замирает на 

месте и кричит: "Чай-чай-

выручай!" до тех пор, 

пока его не выручат. 

Выручить его может 

любой желающий 

желающий, дотронувшись 

до него. 

Игра-упражнение 

"Брось и поймай". 

(физическая культура**) 

Задачи: развивать и 

совершенствовать умения 

детей бросать мяч от 



Задача бросающего - 

встать за черту, 

правильно удерживать 

исходное положение, 

прицелиться к "городку", 

бросить биту вперед на 

прицельное расстояние, 

замахиваясь через 

сторону. 

Оцениваться точные 

попадания, 

разрушающие городок. 

Если играющий не попал 

в "городок", ход 

переходит следующему 

из команды. 

Подвижная игра 

"Быстро на место!" 

(физическая культура**) 

Задачи: 

совершенствовать 

навыки различного бега, 

умения быстро 

реагировать на сигнал, 

менять движение, играть 

по правилам; развивать 

координацию движений, 

ориентировку в 

пространстве, внимание; 

воспитывать честность, 

дружелюбие. 

Выбирается (по 

улыбаемся. 

Можем сделать 

повороты, 

Заглянуть и за ворота. 

Разойдемся, 

разбежимся... 

Дождь! Скорее все под 

крышу! 

В качестве места 

крыши устанавливается 

длинная скамейка, а 

также различное 

устойчивое 

оборудование (кубы, 

бревна). 

Последняя строчка - 

есть сигнал для 

взбирания на "высоту". 

Подвижная игра 

"Перебежки" (с 

мячом). (физическая 

культура**) 

Задачи: развивать 

внимание, реакцию, 

ловкость, умение 

бросать и ловить мяч 

двумя руками; 

воспитывать терпение, 

чувство 

ответственности, 

дружбы. 

Оборудование. Мяч для 

- Я летаю, вож-жу, 

Я за вами слеж-жу. 

Кто на лугу останется - 

Сразу осалится, - бегают, 

подтрунивают ведущего, 

убегая от него, 

уворачиваясь. 

- Не попадайся мне! 

Не оставайся на земле! 

После сигнала "Не 

оставайся на земле!" - 

играющие быстро 

разбегаются, 

запрыгивают и 

сохраняют равновесие на 

предметах, высотой 20-

35 см. 

Кто вовремя не успеет 

запрыгнуть на высоту, 

будет осален - выходит 

из игры. 

Пару водящих можно 

перевыбрать. 

Игра-упражение 

"Перенесем мешочек". 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

совершенствовать 

умение ходить по 

прямой (по полосе, 

расширять и уточнять 

знания о труде по уходу 

за растениями в 

весенний период; 

воспитывать 

трудолюбие, чувство 

заботы о растениях. 

Игра-упражение 

"Погоня за обручем". 

(физическая культура**) 

Задачи: 

совершенствовать 

умение детей бегать с 

ускорением, 

регулировать скорость, 

пробегать в катящийся 

обруч, стараясь не 

уронить его в движении; 

развивать ловкость, 

скорость, внимание, 

умение группироваться; 

воспитывать усердие, 

целеустремленность, 

чувство 

соревновательности. 

Оборудование. Обручи. 

Игра может проводиться 

в парах, когда один 

прокатывает обруч, 

другой его догоняет, 

пробегает сквозь него, 

стараясь его не уронить. 

груди и ловить его 

раскрытыми ладонями 

вверх, вперед (волейбол); 

побуждать быть 

внимательным, ловким, 

цепким, уметь удерживать 

равновесие; воспитывать 

дружелюбие, 

выносливость. 

Оборудование. По одному 

мячу на пару детей либо 

один мяч для круга 

играющих. 

По сигналу тот, у кого 

мяч, начинает броски, 

второй, ловящий, должен 

поймать так, чтобы сразу 

же бросить толчком рук 

(выполняя сгибание 

коленей, пружиня 

ногами). Игра 

продолжается, пока мяч 

не выпадет. После игру 

упражнение начинает 

второй играющий. 

Оценивается умение не 

только ловко поймать мяч, 

но и бросить так, чтобы 

мяч можно было поймать. 

Игру можно проводить в 

парах, а также в кругу 

(как усложнение). 



считалке) водящий. В 

начале освоения игры 

водящим может быть 

педагог. 

Дети встают в круг, 

водят хоровод: 

- В хороводе мы идем, 

Вприпрыжку и не 

отстаем. 

Наблюдаем друг за 

другом, 

Стоп, сигнал! Бегом из 

круга! 

По сигналу "Бегом из 

круга!" каждый 

оставляет на своем месте 

игрушку или камешек 

(если на прогулке). 

- Сил для бега нам не 

жалко, 

Мы играем в догонялки. 

Играющие некоторое 

время (до 1 мин) бегают 

врассыпную. В это время 

педагог убирает из круга 

несколько предметов 

(игрушек). 

Педагог (ведущий): 

- Поиграли вместе, 

Быстро на место! 

После сигнала "Быстро 

на место!" играющие 

перебросок и ловли. 

Играющие делятся на 

две команды, в каждой 

из которых по 

одинаковому 

количеству человек. 

Команды встают друг 

против друга на 

расстоянии 3-4 м и 

начинают 

перебрасывать мяч 

друг другу, от одной 

команды в другую. 

Если играющий их 

противоположной 

команды не поймал 

переброшенный мяч, 

переходит в другую 

команду. Он 

становится играющим 

за другую команду. 

Выигрывает та 

команда, в которую 

больше перешло 

игроков. 

Правила: бросать и 

ловить мяч можно по 

договоренному способу 

либо по выбору 

каждого, мяч можно 

перебрасывать по-

порядку; мяч игроки 

веревке) с мешочном на 

голове, сохраняя 

равновесие; развивать 

вестибулярный аппарат, 

координацию движений; 

воспитывать усердие. 

Педагог предлагает 

одному из детей 

показать образец 

выполнения основного 

движения: положить 

мешочек с мешочком на 

голову, встать на край 

прямой, идти прямо так, 

чтобы мешочек не 

выпал; руки держать на 

поясе либо вытянуть в 

сторону. 

Игра-упражнение может 

организоваться в форме 

эстафеты между 

командами, где 

оценивается не только 

процесс переноса 

мешочка на голове, 

сохраняя равновесие, но 

и быстрое окончание 

задания командой. 

Игра-эстафета 

"Принесем воды". 

(физическая культура**, 

ознакомление с 

Игра может быть 

проводиться как 

эстафета между 

командами. 

О правилах игры можно 

договариваться в начале 

игры, постепенно 

усложнять, например, 

пробежать сквозь обруч, 

не останов его движение. 

Подвижная игра 

"Птицы и кукушка". 

(физическая культура**, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

совершенствовать 

умения играть по 

правилам, бегать в 

разных направлениях с 

разной скоростью; 

развивать внимание, 

координацию движений, 

скорость, реакцию, 

ловкость; воспитывать 

честность, дружелюбие. 

Дети избирают 

"кукушку", остальные - 

птицы. каждому 

играющему выделяется 

его место (очерчивается 

круг, "гнездо"). 

Игра-эстафета 

"Соревнование 

попрыгунчиков" (виды 

прыжков с продвижением 

вперед). (физическая 

культура**) 

Задачи: побуждать детей 

играть в командах, 

прыгать разными 

способами с 

продвижением вперед; 

воспитывать чувство 

сплоченности, 

соревновательности, 

ответственности. 

Педагог проводит 

эстафету между 

командами, предложив 

прыжки с продвижением 

вперед до стоек: на двух 

ногах прямо, на одной 

(поочередно правой, 

левой, по желанию) ноге 

прямо, прыжки на двух 

ногах через череду 

препятствий (через 

несколько палок), прыжки 

(с перепрыгиванием) из 

обруча в обруч (лежащих 

зигзагом); назад 

возвращаясь бегом с 

ускорением. 



занимают, где остались 

игрушки. Остальные 

дети выходят из игры. 

В последующих кругах 

игры педагог постепенно 

убирает игрушки, пока в 

последнем круге не 

победит один из двух 

детей, когда останется 

одна игрушка. 

Игру можно 

организовать с 

заниманием пустых 

мест, однако нужно 

оставлять нарисованные 

на земле круги либо 

отмечать пустые места 

обручами. 

Игра-эстафета 

"Соревнование 

попрыгунчиков" (виды 

прыжков с 

продвижением вперед). 

(физическая культура**) 

Задачи: побуждать детей 

играть в командах, 

прыгать разными 

способами с 

продвижением вперед; 

воспитывать чувство 

сплоченности, 

соревновательности, 

перебрасывают друг 

другу по порядку. 

Игру можно проводить 

в подгруппах либо дать 

возможность играть с 

2-3мячами. 

Подвижная игра "Раз, 

два, три... Беги!" 

(физическая 

культура**) 

Задачи: развивать и 

совершенствовать 

умение в рывке 

начинать бег на 

скорость, бежать с 

ускорением, быть 

внимательным, 

ориентироваться в 

пространстве; 

воспитывать личные и 

командные качества. 

Свободные 

самостоятельная игры 

со сверстниками. (соц-

эмоц развитие, 

физическое развитие, 

познавательное 

развитие) 

Задачи: развивать и 

совершенствовать 

игровые, двигательные, 

коммуникативные 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять детей 

в умении соревноваться, 

ходить либо бегать с 

предметами в руках, 

ведерками с водой, 

стараясь не разбрызгивая 

воду; развивать 

вестибулярный аппарат, 

внимание, сноровку, 

сосредоточенность; 

воспитывать любовь к 

эстафетам. 

Оборудование: четыре 

одинаковых 

пластиковых детских 

ведерка для песочницы с 

налитой наполовину 

водой. 

Ход. Педагог делит 

детей на две команды, 

предлагает выстроиться 

в две команды. Первым 

соперникам у старта 

выдаются по два ведерка 

с налитой до половины 

водой. 

По сигналу соперники 

идут либо бегут с 

ведерками до стойки и 

назад до финиша, 

стараясь не расплескать 

"Кукушка" без гнезда. 

По сигналу: 

- Вылетайте, птицы, 

кыш, 

Вверх, в сторонки или 

вниз, 

Поищите-ка кормов 

Для своих птенцов. 

Дети бегают по 

площадке, имитируют 

махи крыльями; 

"кукушка" так же 

передвигается на одной 

площадке. 

По второму сигналу: 

- А птенцы 

проголодались, 

Птицы, быстро 

возвращайтесь! все, и 

"кукушка" бегут на свои 

места, "кукушка" 

старается занять пока не 

занятое любое место. 

Кто остался без "гнезда" 

- становится "кукушкой". 

Игра проводится 

несколько раз, по 

желанию детей. 

Свободные 

самостоятельная игры со 

сверстниками. (соц-эмоц 

развитие, физическое 

Свободные 

самостоятельная игры со 

сверстниками. (соц-эмоц 

развитие, физическое 

развитие, познавательное 

развитие) 

Задачи: развивать и 

совершенствовать 

игровые, двигательные, 

коммуникативные 

навыки, умения 

подчиняться оговоренным 

правилам, проявлять 

инициативу, творчество, 

смекалку, умение 

реализовывать игровой 

замысел, уважать 

товарищей, извлекать 

урок, делиться опытом. 



ответственности. 

Педагог проводит 

эстафету между 

командами, предложив 

прыжки с продвижением 

вперед до стоек: на двух 

ногах прямо, на одной 

(поочередно правой, 

левой, по желанию) ноге 

прямо, прыжки на двух 

ногах через череду 

препятствий (через 

несколько палок), 

прыжки (с 

перепрыгиванием) из 

обруча в обруч 

(лежащих зигзагом); 

назад возвращаясь бегом 

с ускорением. 

Свободные 

самостоятельная игры со 

сверстниками. (соц-эмоц 

развитие, физическое 

развитие, 

познавательное 

развитие) 

Задачи: развивать и 

совершенствовать 

игровые, двигательные, 

коммуникативные 

навыки, умения 

подчиняться 

навыки, умения 

подчиняться 

оговоренным правилам, 

проявлять инициативу, 

творчество, смекалку, 

умение реализовывать 

игровой замысел, 

уважать товарищей, 

извлекать урок, 

делиться опытом. 

воду в ведерках. 

Какая из команд 

принесет ведерки, 

наибольшим образом не 

расплескав воду, 

считается выигравшей. 

Усложнение. Каждая 

пара, дошедшая до 

финиша, выливает воду 

из ведер в свои емкости. 

Последующая набирает 

вновь. Выигрывает та 

команда, у которой 

набралось больше воды. 

Свободные 

самостоятельная игры со 

сверстниками. (соц-эмоц 

развитие, физическое 

развитие, 

познавательное 

развитие) 

Задачи: развивать и 

совершенствовать 

игровые, двигательные, 

коммуникативные 

навыки, умения 

подчиняться 

оговоренным правилам, 

проявлять инициативу, 

творчество, смекалку, 

умение реализовывать 

игровой замысел, 

развитие, 

познавательное 

развитие) 

Задачи: развивать и 

совершенствовать 

игровые, двигательные, 

коммуникативные 

навыки, умения 

подчиняться 

оговоренным правилам, 

проявлять инициативу, 

творчество, смекалку, 

умение реализовывать 

игровой замысел, 

уважать товарищей, 

извлекать урок, делиться 

опытом. 



оговоренным правилам, 

проявлять инициативу, 

творчество, смекалку, 

умение реализовывать 

игровой замысел, 

уважать товарищей, 

извлекать урок, делиться 

опытом. 

уважать товарищей, 

извлекать урок, делиться 

опытом. 

Уход детей домой 

(консультации 

родителям) 

Стенгазета "Советы 

бабушек по воспитанию 

внуков". 

Трудовой десант "Мы 

сажаем сад-огород". 

Беседа "Как приучать 

детей к безопасному 

посильному труду". 

Консультация 

"Вырабатываем 

усидчивость старшего 

дошкольника". 

Диагностика 

познавательных 

процессов детей. 

Консультация 
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Прием детей Осмотр кожи, внешнего вида детей; создание комфортной среды для детей. 

Беседа с 

родителями, 

консультации 

Фотовыставка "Путешествие в другие города". Анкетирование "Готовность ребенка в школу". 

Самостоятельна

я деятельность 

детей (игры 

малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг, наблюдения, 

поручения, 

другое) 

 

Дежурство 

Цель: развивать чувство ответственности за порученное дело, умения договариваться об обязанностях, способствовать развитию 

навыков самоорганизации. 

Организовать распределение дежурных: по уголку природы, по столовой, в библиотеке, по игровому оборудованию, по уголкам 

развития (одна пара по всем обязанностям или несколько пар раздельно). 

Повторить инструкции по дежурству. 

Следить за сменой фишек в уголке, расположением инструментария, формы на свои места. 

Детская библиотека "О дружбе". Пополнить уголок, библиотеку произведениями для детей, энциклопедиями, иллюстрациями, 

фотографиями родителей на данную тему. 

"Уход за комнатными 

растениями". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: уточнить ранее 

полученные знания 

"Опрыскивание 

комнатных растений 

водой из 

пульверизатора". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

"Дежурство по 

столовой". (навыки 

самообслуживания, 

музыка, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

самостоятельно и 

добросовестно 

"Порядок в шкафу 

раздевалки" 

(совместно с 

помощником 

воспитателя). (навыки 

самообслуживания, 

музыка, ознакомление с 

окружающим миром) 

"Замена грязных 

полотенец". (навыки 

самообслуживания, 

музыка, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: поддерживать 

устойчивый интерес к 

труду, стремление к 



детей о способах 

содержания растений в 

чистоте; закреплять 

умения выбирать способ 

удаления пыли с 

растения, ориентируясь 

на внешний вид, 

структуру, навыки 

пользования 

инструментами по уходу 

за растениями (губка, 

щетка, салфетка, 

пульверизатор); 

побуждать выполнять 

обязанности аккуратно, 

раскладывать 

инструменты по местам, 

оставлять после труда 

чистоту. 

Задачи: отрабатывать 

посильные трудовые 

навыки детей по 

уходу за растениями и 

умения пользоваться 

пульверизатором; 

поддерживать 

понимание о 

потребности растений 

во влаге; воспитывать 

бережное отношение 

к растениям. Учить 

самостоятельно 

определять 

потребность в поливе 

(в зависимости от 

цвета и состояния 

почвы, внешнего вида 

растения), напоминать 

о технике полива. 

выполнять дежурные 

обязанности. 

Тщательно вымыть 

руки, одеть одежду 

дежурного, правильно 

накрыть стол. Чистка 

посуды после еды. 

Развитие трудовых 

навыков, умение видеть 

беспорядок в 

сервировке стола. 

Воспитывать желание 

трудиться на общее 

благо. 

Задачи: учить детей 

соблюдать порядок в 

индивидуальных 

шкафах для одежды: 

освобождать шкаф от 

одежды и обуви, 

протирать полки 

влажной тряпкой и 

аккуратно складывать 

одежду на место. 

Трудолюбие, умение 

видеть дисциплину. 

Обучение дружному 

труду в коллективе. 

аккуратному 

выполнению задания. 

Способствовать 

развитию самоконтроля 

в умении вешать 

полотенце в 

прикрепленную в списке 

ячейку, отмечать степень 

загрязненности. 

Развивать желание 

трудиться, помогать 

взрослым. 

Настольная игра 

"Путешествие в 

город". (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закрепить знания 

детей о родном городе: 

кто в нем живет, кто 

трудится, какие виды 

транспорта есть, как 

оформлен город. 

Дидактическая игра 

"Назови слово со 

звуком (гласным, 

согласным) в слове 

(начале, середине, 

конце)". (обучение 

грамоте, ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

мышление, 

Игра с предметами "Из 

какой страны гость?". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закреплять 

знания детей о жителях 

другой страны; 

воспитывать интерес к 

представителям других 

национальностей, 

Дидактическая игра 

"Бывает - не бывает". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие**, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

умение различать 

нелогичное событие от 

логичного, закреплять 

объективные знания об 

Игра "Азбука-лото". 

(основы грамоты, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закрепить 

пройденные звуки, 

совершенствовать память 

детей; закрепить навыки 

формирования слов, 

предложении. 



Правила игры: подбор 

картинок по заданиям 

для своей группы: люди, 

транспорт, виды труда, 

оформление города. 

Игровые действия: поиск 

изображений. 

Действовать по сигналу. 

Развивающая игра 

"Что мы делали не 

скажем, а что делали 

покажем". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие**, 

основы математики) 

Задачи: развивать у 

детей мыслительные, 

воображаемые 

способности, логику, 

смекалку. 

Ход игры: 

Вариант 1. Педагог 

показывает загадки по 

жестам, дети 

показывают предмет, 

животное, явление. 

Вариант 2. Активные 

дети выходят в центр и 

показывают движения по 

очереди. 

Вариант 3. Каждый 

фонематический слух, 

внимание, 

воображение, 

обогащать словарный 

запас. 

Детям раздаются 

картинки, на которых 

изображены различные 

предметы, образы. 

Нужно внимательно 

посмотреть на картинку 

и назвать слова с 

заданным звуком 

(согласным, гласным) в 

начале слова (середине, 

в конце слова). Если в 

слове, отраженном в 

картинке, названного 

звука нет, то игрок 

говорит об отсутствии 

звука, пропускает 

очередь. 

Выразительное 

чтение стихотворения 

Е Утетлеуова "Озеро 

на джайляу". 

(художественная 

литература, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

конструирование, 

развитие речи) 

умение уважать их, 

желание узнать об их 

жизни. Правила игры: 

выбор национального 

костюма представителя 

другой национальности 

по рисунку; одевание 

национального костюма 

на куклу; кто правильно 

и быстро одевает 

национальный наряд, тот 

и выигрывает. Игровые 

действия: одевание 

куклы; исполнение 

национального танца 

или стихотворения. 

Казахские пословицы о 

дружбе: (казахский 

язык***, ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

- Жолдасы көптің – 

олжасы көп. 

- Друзей много – шире 

дорога. 

 

- Ағаш тамырымен, 

Адам досымен мықты. 

- Дерево крепко 

корнями, человек – 

друзьями. 

Художественное слово. 

окружающем мире. 

Воспитатель называет 

какую-нибудь ситуацию 

и бросает ребенку мяч. 

Ребенок должен поймать 

мяч в том случае, если 

названная ситуация 

бывает, а если нет, то 

мяч ловить не нужно. 

- Папа ушел на работу. 

- Поезд летит по небу. 

- Кошка хочет есть. 

- Человек вьет гнездо. 

- Почтальон принес 

письмо. 

- Зайчик пошел в школу. 

- Яблоко соленое. 

- Бегемот залез на 

дерево. 

- Шапочка резиновая. 

- Дом пошел гулять. 

- Туфли стеклянные 

- На березе выросли 

шишки. 

- Волк бродит по лесу. 

- Волк сидит на дереве. 

- В кастрюле варится 

чашка. 

Выразительное чтение 

стихотворения о 

профессиях, о семье. 

(развитие речи, 

Ход игры: кубик с 

буквами помещается в 

мешок. Участникам игры 

раздаются карточки. 

Участники игры достают 

из мешка кубики, 

поочередно передают 

букву участникам игры. 

Если соответствует буква 

на карточке, кладут 

буквой вверх. Кто закроет 

карту раньше, тот и 

выигрывает. 

Дидактическая игра 

"Угадай по описанию". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

воображение, мышление, 

связную речь, 

совершенствовать 

коммуникативные 

навыки. 

Описание-загадку дети 

составляют по очереди 

или по желанию. Тот, чью 

загадку не угадали, 

получает возможность 

загадывать снова. 

Вторая версия. Загадка 



ребенок, сидящий 

(стоящий) в кругу или в 

строю, показывает 

движения по очереди. 

Все дети задумываются 

и пытаются разгадать 

загадку. 

Словесная игра 

"Скажи наоборот". 

(развитие, речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики) 

Задачи: развивать и 

совершенствовать 

умения подбирать слова-

антонимы к 

представленным словам; 

обогащать словарь, 

развивать мышление, 

речь. 

Вошел - вышел, 

поднялся - опустился, 

сжался - раскрылся, 

радуется - грустит, 

щедрый - скупой, 

добродушный - 

злопамятный, сажает - 

выдергивает, 

здоровается - прощается. 

Быстрый - медленный, 

мягкий - твердый, летит 

Озеро – 

зеркало 

круглое, чистое. 

Утром – лазурное, 

В полдень – лучистое! 

Нежною зеленью 

окружено, 

Всех красотою чарует 

оно. 

В знойное лето ли, 

Время ль морозное – 

В дымке рассвета 

Розово 

Озеро. (Е Утетлеуов) 

Заучивание пословиц 

на тему недели. 

(казахский язык***, 

развитие, речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Туған жердің күні де 

ыстық, түні де ыстық. 

(На родине и дни, и 

ночи прекрасны.) 

Отан отбасыдан 

басталады. 

(Родина начинается с 

семьи.) 

Сейткул Оспанов. 

"Пожелание-мирный 

день". (художественное 

слово, ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

В улыбке солнце, в 

улыбке, 

Пусть земля зеленью 

омолодится. 

Сегодня как вчера, 

Голубь пусть помашет 

крылышками. 

В улыбке солнце, в 

улыбке, 

Пусть дети радуются. 

Красный как цветы, 

Пусть флаг в руки 

возьмут. 

Улыбайся, солнышко, 

улыбайся, 

Пусть улыбаются все 

дети. 

Благодатный день 

сегодня, 

Пусть мирным будет и в 

будущем. 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: расширять и 

уточнять представления 

о профессиях, 

способствовать 

укреплению 

родственных отношений; 

воспитывать любовь к 

родным, Родине. 

Несипбек Айтулы "Мои 

братья" 

На Севере первый мой 

брат — 

Матрос мой любимый 

Болат. 

Сквозь льдины корабль 

ведёт, 

Полярникам грузы везёт. 

Он сам за штурвалом 

стоит. 

Мой брат — настоящий 

джигит. 

На Дальнем Востоке — 

второй. 

Открою я с гордостью 

вам: 

Мой брат — настоящий 

герой, 

Он строит сияющий 

БАМ! 

Он там, где работа 

задается непосредственно 

одному из детей, если он 

не угадывает, остальные 

помогают. Если отгадку 

называет сам водящий, то 

не отгадавший 

демонстрирует один из 

своих талантов. 

Самостоятельная игра 

"Затейники". 

(физическое развитие**, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

творческие способности 

детей, ориентировку в 

пространстве, внимание. 

С помощью считалки 

выбирается затейник, 

который встает в центре 

круга, образованного 

детьми. Взявшись за руки, 

дети идут по кругу 

вправо, потом влево и 

произносят: 

Ровным кругом друг за 

другом 

Мы идем за шагом шаг. 

Стой на месте! Дружно 

вместе 

Сделаем вот так! 



- ползет, спит - 

бодрствует, трудится - 

отдыхает, мало - много, 

широкий - узкий. 

Холодный, твердый, 

близко, быстро, высоко, 

тонкий, ночь, зима, 

соленый, справа, белый, 

объемный. 

 

Исполнение Гимна 

Республики Казахстан 

(казахский язык***, 

музыка***)  

кипит. 

Мой брат — настоящий 

джигит. 

А третий любимый мой 

брат 

Теперь пограничник — 

солдат. 

В дозоре и ночью и 

днём, 

Под ветром, колючим 

дождём, 

Он наши границы 

хранит. 

Мой брат — настоящий 

джигит. 

Я письма всем братьям 

пишу, 

Приехать быстрее 

прошу. 

А братья мне шутят в 

ответ: 

"Мы в отпуск приедем! 

Привет!" 

И сам на себя я сердит: 

Как жаль, что пока не 

джигит! 

Рассматривание 

иллюстраций на тему 

"Общий праздник для 

всех". (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Дети останавливаются, 

опускают руки, а затейник 

показывает какое-нибудь 

движение. Все должны 

его повторить. Тот, кто 

лучше всех повторит 

движение, становится 

новым затейником. 



Утренняя 

гимнастика 

Утренняя гимнастика № 4 

Завтрак Продолжать процесс автоматизации навыков самостоятельного аккуратного мытья рук и лица (перед приемом пищи, мытья рук, 

полоскания рта после); закреплять привычку пользоваться краном так, чтобы не тратить лишний объем воды, следить за 

чистотой смыва воды с рук, чистоты полотенец, приведения внешнего вида в порядок перед зеркалом. Совершенствовать умения 

пользоваться приборами, есть молча, тщательно пережевывая пищу, соблюдать этикет. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки 

самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

"Без хлеба и каши ни в что и труды наши". (рус. нар. пословица) 

Подготовка к 

организованной 

деятельности (ОД) 

Пальчиковая 

гимнастика "Дружба". 

(физическое развитие**, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

речь, артикуляцию, 

память, моторику рук. 

Дружат в нашей группе, 

(Пальцы рук соединяют 

в замок несколько раз) 

Девочки и мальчики. 

Мы с тобой подружим 

Маленькие пальчики. 

Раз, два, три, четыре, 

пять! (Пальцы с 

мизинчика поочередно) 

Начинаем мы считать. 

(Соединяют друг с 

другом) 

Раз, два, три, четыре, 

пять! 

Упражнение "Я 

желаю тебе". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

среди детей чувство 

дружбы и 

доброжелательности. 

- Ребята, мы будем 

передавать по кругу 

ленточку, пока я не 

скажу слово «замри», 

тот, у кого в этот 

момент окажется 

ленточка, должен что-

то пожелать своему 

соседу. 

Недаром говорится: 

"Доброе слово – что 

весенний день". 

- Я думаю, что вы с 

каждым годом будете 

понимать, что такое 

Разговор о уважении с 

соседями. (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Круг настроя "Мы с 

ребятами дружны". 

Мы с ребятами дружны, 

Друг другу все друзья 

нужны. 

Подарком может быть 

поддержка, 

Мы держимся за руки 

крепко. 

Мы дарим радость, 

доброту, 

Мы видим в каждом 

красоту. 

Д. Ахметова 

Дидактическая игра 

"Назови слово со 

звуком (гласным, 

согласным) в слове 

(начале, середине, 

конце)". (обучение 

грамоте, ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

мышление, 

фонематический слух, 

внимание, воображение, 

обогащать словарный 

запас. 

Детям раздаются 

картинки, на которых 

изображены различные 

предметы, образы. 

Нужно внимательно 

посмотреть на картинку 

и назвать слова с 

заданным звуком 

(согласным, гласным) в 

Казахская народная 

подвижная игра "Тақия 

тастамақ" ("Тюбетейка - 

невидимка"). (физическая 

культура**, ознакомление 

с окружающим миром) 

Задачи: развивать 

ориентировку в 

пространстве, 

координацию движений, 

умение быть 

внимательным, ловким, 

быстрым, умение играть 

по правилам; укреплять 

дружеские отношения. 

Оборудование. Тюбетейка 

(тақия). 

Ход. Выбирается 

водящий, остальные - 

участники игры. 

Участники становятся 

(садятся) в круг. Водящий 

обходит всех играющих и 

незаметно оставляет 



Мы закончили считать. 

(Руки встряхивают 

кистями вниз) 

дружба? 

- И со временем ваша 

дружба станет 

настоящей, крепкой, 

верной и долгой. 

- Так давайте, давайте 

дружить. 

Если дружбой всегда 

дорожить, 

То любое желание 

исполнится. 

начале слова (середине, в 

конце слова). Если в 

слове, отраженном в 

картинке, названного 

звука нет, то игрок 

говорит об отсутствии 

звука, пропускает 

очередь. 

позади одного участника 

тюбетейку. 

Если игрок не заметил 

этого вовремя, он 

становится водящим. 

Нашедший тюбетейку 

должен догнать водящего 

и надеть тюбетейку на 

него. 

Игра повторяется 

несколько раз. 

ОД по 

расписанию 

организации 

образования 

Основы грамоты  

"Знакомство с буквой и 

звуком «Э» 

(закрепление). 

Задачи: закрепить 

понятие звука «Э», 

буквы «Э», продолжить 

упражнять в проведении 

звукового анализа слов, 

читать слоги, короткие 

слова. 

Логоритмика 

Работа с букварем. 

 

Основы математики 

"Построим дом 

дружбы" (закрепление) 

Задачи: закреплять 

способы деления целого 

на две и четыре равные 

части на примере 

Основы грамоты  

"Знакомство с буквой 

и звуком «Ц»  

Задачи: дать понятие 

звуку и букве «Ц», 

продолжить упражнять 

в проведении звукового 

анализа слов, читать 

слоги, короткие слова. 

Работа с букварем. 

 

Физкультура  

"Прыжки на стул со 

взмахом одной ноги". 

Задачи: обучение 

прыжкам на скамейку с 

взмахом ноги; 

упражнять в 

прыжковых 

упражнениях. 

Подвижная игра 

Основы математики  

"С друзьями нужно 

делиться". 

Задачи: продолжать 

развивать умения делить 

целое на четыре равные 

части, отмечать числом; 

упражнять в 

определении состава 

числа. 

Дидактическая игра 

"Сколько живет 

жильцов?" Упражнение 

"Подели на равные 

части". 

 

 Ознакомление с 

окружающим миром 

"Земля - наш общий 

дом!". 

Задачи: формировать 

Основы математики  

"Расставим флаги по-

порядку". 

Задачи: развивать у 

детей умение находить 

геометрические фигуры, 

анализировать их; 

совершенствовать 

умение двигаться и 

менять направление по 

знаку; закрепить навыки 

решения простых 

примеров и задач. 

Игра "Дни недели", "Тот, 

кто идет правильно, 

найдет эти игрушки". 

Упражнение "Ставим 

флажки по порядку", 

"Группировка фигур", 

"Давайте составим 

задачи". 

Основы грамоты/Лепка 

"Знакомство со звуком и 

буквой "Ц". 

(закрепление). 

Задачи: закрепить понятие 

звука «Ц», буквы «Ц», 

продолжить упражнять в 

проведении звукового 

анализа слов, читать 

слоги, короткие слова. 

Логоритмика 

Работа с букварем. 

Вылепить букву Ц на 

бумаге. 

 

Художественная 

литература/Рисование 

"Г. Цыферов 

"Казахстан". 

Задачи: формировать у 

детей интерес к 



различных событий и 

сказок и на практике; 

учить видеть реальные 

конструкции и схемы в 

целиком, различать 

мелкие детали, 

показывать состав чисел. 

Выразительное чтение 

сказки "Два жадных 

медвежонка". 

Упражнение "Правая и 

левая рука", "Состав 

числа и объект 

строительства", 

"Послушай текст и 

найди, сколько и о каких 

профессиях идет речь", 

"Персонаж из конуса 

Оригами". 

 

МузыкаПо плану 

музыкального 

руководителя 

 

Ознакомление с 

окружающим миром  

"Культура народов 

Казахстана". 

Задачи: дополнить набор 

сведений о многих 

национальностях, 

проживающих в 

"Воробушки и кот". 

Казахский язык 

По плану учителя 

казахского языка 

 

Развитие речи  

"1 мая-День единства 

народов Казахстана". 

Задачи: расширить 

знания детей о 

государственных 

праздниках Казахстана, 

объяснить, что наша 

страна 

многонациональная, 

коренной народ – 

казахи, развивать 

разговорную речь. 

Хороводная игра по 

теме "Дружба". 

Словесная игра "Кто 

больше скажет добрых 

и теплых слов". 

Дидактическая игра: "Я 

хочу с тобой 

подружиться". 

первоначальные 

представления детей о 

происхождении планеты 

Земля; совершенствовать 

умение отвечать на 

вопросы, делать выводы; 

развивать ассоциативное 

и творческое мышление, 

развивать экологическую 

культуру. 

Рассматривание глобуса. 

Д/и "Страны мира". 

Словесная игра 

"Аплодисменты". 

Творческая деятельность 

"Карта дружбы". 

 

Физкультура  

"Отработка прыжка на 

стул с помощью рывка 

одной ногой". 

Задачи: продолжать 

формировать у детей 

навыки бега на скорость, 

прыжка с помощью 

рывка. 

Подвижная игра "Волк и 

зайцы". 

 

Художественная 

литература 

"Оразакын Аскар 

 

Развитие речи  

"Насекомые". 

Задачи: учить 

употреблению 

существительных с 

уменьшительно-

ласкательными 

суффиксами; закрепить в 

речи детей названия 

насекомых, где они 

живут, чем питаются, 

для чего они нужны; 

воспитывать любовь и 

гуманное отношение к 

живой природе. 

 

Казахский язык 

По плану учителя 

казахского языка 

 

Музыка 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

произведениям 

художественной 

литературы; знакомить с 

жанрами художественный 

литературы; обогащать 

словарный запас. 

Дидактическая игра 

"Замочная скважина". 

Рисунок «Казахстан наш 

общий дом» 

 

Физкультура  

"Метание предмета в 

вертикальную цель с 

расстояния 5 метров". 

Задачи: учить метать 

предметы в вертикальную 

цель с расстояния 5 

метров. 

Игра "Попади в цель: 

брось и поймай". 

 

Аппликация/ 

Конструирование 

"Голубь, мой голубь". 

Задачи: развивать умения 

наклеивать заготовки 

голубя на картон синего 

цвета, скатывать белые 

салфетки и наклеивать на 

голубя; развивать умения 

наклеивать цветы. 



Казахстане; продолжить 

обучение детей умению 

самостоятельно 

рассказывать о 

празднике 1 мая. 

Исследовательская 

тренировка: "Кухня 

других национальностей 

в Казахстане", 

"Инструменты других 

национальностей в 

Казахстане". 

Практическое 

упражнение "Гармония 

работы двух рук". 

Дидактическая игра: 

"Где что растет?" 

"Природа, солнцем 

озари ..."". 

Задачи: побуждать детей 

внимательно слушать 

художественный 

стихотворный текст, 

передавать наизусть 

понравившиеся строчки; 

развивать мышление, 

воображение, 

эстетические чувства; 

воспитывать любовь к 

Родине. 

"Счастливое детство". 

Задачи: совершенствовать 

способности исполнять в 

оркестре простые пьесы, 

правильно выполняя 

ритмический рисунок, 

понимать смысл песни о 

Родине. 

Музыкально-

дидактическая игра 

"Музыкальное лото", 

"Шум и мелодия". 

 

2-ой завтрак Закреплять навыки правильного, неспешного, аккуратного приема пищи, соблюдения правил этикета за столом. "Пусть время к 

завтраку летит, мы вызываем аппетит". (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим 

миром) 

Подготовка к 

прогулке 

Продолжать закреплять привычку постановки задачи организованного сбора и выхода на прогулку, развивать и поддерживать 

качество одевания, оказание взаимопомощи, наведения порядка в шкафу, приемной, показа готовности к выходу на прогулку. 

Напомнить о правилах сохранения одежды опрятной. (кгн, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания, казахский язык, 

развитие речи) 

"Ағаш көркі - жапырақ, адам көркі - шүберек". 

(Краса дерева - листва, краса человека - одежда.) 

Прогулка  Картотека № 1 

 

Картотека № 2 

 

Картотека № 3 

 

Картотека № 4 

 

Картотека № 5 

 

Возвращение с 

прогулки 

Закреплять систему и повышать качество умений и навыков аккуратного последовательного раздевания (надевания одежды), 

размещения одежды в шкафу, правильного мытья рук (регулирования струи воды, намыливания, ополаскивания, отжимания 

рук), приведения внешнего вида перед зеркалом в порядок. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи) 



"Следи за тем, как ты оканчиваешь движения. Везде должен быть ясный, лучший прежнего конец. Получилось не так - 

отрабатывай до задуманного. Не бойся просить помощи. Помощь - спасет от ненужной суеты. Запомни эту помощь". (Д. 

Ахметова) 

Обед Продолжать закреплять навыки ведения дежурства, знания о правилах сервировки стола, наименования блюд; отрабатывать 

культуру приема пищи за столом, правила этикета; продолжать развивать навыки самоконтроля, взаимопомощи и правильные 

привычки. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, ознакомление с окружающим миром) 

Тату үйдiң тамағы тәттi. (В дружном доме вся еда вкусная.) 

Дневной сон Создание комфортных условий для спокойного сна детей. (физическое, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания, развитие 

речи) 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Гимнастика после дневного сна.  

Картотека №4 

Полдник Продолжать процесс автоматизации навыков самостоятельного аккуратного мытья рук и лица (перед приемом пищи, мытья рук, 

полоскания рта после); закреплять привычку пользоваться краном так, чтобы не тратить лишний объем воды, следить за 

чистотой смыва воды с рук, чистоты полотенец, приведения внешнего вида в порядок перед зеркалом. Совершенствовать умения 

пользоваться приборами, есть молча, тщательно пережевывая пищу, соблюдать этикет. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки 

самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

"Без хлеба и каши ни в что и труды наши". (рус. нар. пословица) 

Самостоятельная 

деятельность 

детей (игры малой 

подвижности, 

сюжетно-ролевая, 

малоподвижная, 

дидактическая, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг и другие) 

Развивающее 

упражнение "Закрой 

глаза и сохрани 

равновесие". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие**) 

Упражнять детей в 

удержании равновесия с 

закрытыми глазами; 

развивать 

вестибулярный аппарат, 

тактильные способности. 

Игры-упражнения по 

лепке "Красота 

весеннего дерева". 

Задачи: учить детей 

лепить крону дерева, 

смешивая пластилин 

светло и темно-

зеленого цветов, 

используя приемы 

скручивания; 

совершенствовать 

умения работы со 

стекой. 

Игры-упражнения по 

конструированию 

"Подарок защитникам 

Отечества". 

Задачи: научить детей 

конструироват военно-

транспортный танк из 

строительных 

материалов, дать детям 

интересную 

информацию о "танке". 

Игра "Угадай предмет по 

тени". 

Игры-упражнения по 

аппликации 

"Воздушный шар". 

Задачи: развивать 

умение детей наклеивать 

воздушный шар, вырезая 

из цветного 

прямоугольника. 

Развивающая игра: "На 

что похожи облака". 

Развивающее 

упражнение "Покажи 

столько предметов, 

Дидактическая игра 

"Противоположные 

слова" (виды движений). 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Углублять, закреплять 

знания детей о свойствах 

окружающих людей, 

предметов и явлений; 

развивать 

сообразительность, 

память, воображение; 



Ход: стоя, раскинув обе 

руки в стороны; 

поочередно на одной из 

двух ног, сохраняя 

равновесие. Пример 

первого упражнения 

педагог показывает сам. 

Необходимо 

регулировать 

продолжительность 

пребывания в 

равновесии. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Спортивный 

тренажерный зал". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Закреплять 

представления детей о 

спортивном 

тренажерном зале; 

определять о спортивном 

тренере, какова его роль; 

воспитывать 

дисциплинированность, 

здоровый образ жизни. 

Оборудование: 

спортивная одежда, 

игрушечное спортивное 

оборудование или 

макеты. Ход: педагог в 

Пальчиковая 

гимнастика «Деревья». 

Дидактическая игра 

"Огонь, вода, небо, 

земля". (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Закреплять знания 

детей о представителях 

живой и неживой 

природы; развивать 

сообразительность, 

воображение, 

внимание; воспитывать 

сообразительность, 

интеллект. 

Оборудование: мяч. 

Ход: дети сидят (стоят) 

в один ряд, полукругом 

(по кругу). Для 

регулирования 

выполнения условий 

игры на первом этапе 

роль ведущего может 

играть сам педагог, 

ведущий кидает мячик 

по очереди каждому 

ребенку, говоря: 

"Огонь!", "Вода!", 

"Небо!", "Земля!". 

Ребенок, поймавший 

мяч, реагирует на 

Дидактическая игра 

"Правильно - 

неправильного?" 

(описание через 

глаголы). (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Педагог называет 

животное (человека, 

явление) действие, 

которое оно может 

выполнять, дети 

слушают описание, 

определяют 

правильность или 

неправильность 

описания, называют 

правильный вариант. 

Ответы детей могут быть 

такими: "Волк не 

гогочет, а воет", "Ветер 

не капает, а дует", 

"Птица не ползает, 

летит", "Рыба не летает, 

плавает". 

Сюжетно-ролевая игра 

"Путешествие на 

корабле". (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Разъяснение детям о том, 

как происходит 

сколько здесь чисел". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики, 

развитие речи) 

Развивать у детей 

умение видеть и считать 

предметы, которые 

расположены по-

разному, мотивировать 

на отображение 

количества наборов; 

развивать восприятие, 

внимание, способности, 

сообразительность. 

Оборудование: карточки, 

в которых изображены 

различные предметы; 

раздаточные числа. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Правила дорожного 

движения". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Закреплять 

представления детей о 

правилах дорожного 

движения, движении на 

улице, о сторонах, 

участвующих в 

дорожном движении: 

обогащать словарный 

запас; воспитывать 

эрудицию. 

Ход: дети должны 

отметить слова, 

противоположные 

каждому предложенному 

педагогом слову. 

- Летает - (стоит). 

- Трясется - (сохраняет 

равновесие). 

- Состоит - 

(принадлежит). 

- Сидит - (стоит). 

- Наклоняется - (идет 

прямо). 

- Ползает - (ходит). 

- Поднимает - (опускает). 

- Показывает вправо - 

(показывает влево). 

- Стоит - (вращается). 

- Бежит - 

(останавливается). 

- Смотрит вперед - 

(смотрит назад). 

- Идет вперед - (идет 

назад). 

Сюжетно-ролевая игра 

"Путешествие на 

самолете". (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 



подготовительной 

работе с детьми 

рассказывает по 

спортивным 

упражнениям, 

картинкам, 

видеозаписям, 

раскрывающим суть 

деятельности тренера. 

Дети должны знать, как 

они выполняют 

тренерскую работу 

(показывают, обучают, 

обучают клиента 

различным 

упражнениям), какое 

оборудование они 

предлагают, какой выбор 

делает потребитель. 

Обязательным видом 

следует называть 

названия спортивного 

инвентаря (штанга, гиря, 

беговая дорожка, 

растяжное 

оборудование), дети 

могут свободно 

использовать эти слова 

во время игры. 

Несколько тренеров из 

числа детей выполняют 

свою роль, после чего 

каждое сигнальное 

слово. Например, 

"Огонь" - вращается, 

"вода" - называет рыбу, 

"небо" - называет птицу 

или насекомое, "земля" 

- называет животное. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

"Автозаправочная 

станция". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Уточнение 

представлений детей о 

заправке; расширение 

знаний о заправщике, 

бухгалтере, продавце 

оборудования в 

магазине; воспитание 

вежливости, 

ответственности, 

толерантности, 

трудолюбия. 

Оборудование: надпись 

станции 

автозаправочная 

станция; искусственное 

место впрыска топлива, 

автомобильная колонка 

и игрушечный шланг; 

путешествие на корабле, 

какое место является 

морским портом; 

формирование 

представлений о таких 

профессиях, как капитан 

судна, официант, няня, 

бухгалтер, контролер, 

полиция; отработка 

новых знаний о том, 

какой порядок 

соблюдают пассажиры 

на судне во время 

путешествия; освоение 

ролевых действий в игре; 

воспитание позитивного 

отношения, правил 

общественного порядка, 

вежливости. 

Оборудование: 

перечисление стульев в 

два отдельных ряда для 

сборки борта 

искусственного судна; 

образцы одежды 

(головные уборы) 

капитана, няньки, 

полицейского, 

бухгалтера; панель с 

кнопками, 

необходимыми для 

управления судном 

водителе, полицейском, 

пешеходе; определять, 

какую роль они играют в 

соблюдении правил 

дорожного движения; 

воспитывать 

дисциплинированность, 

коммуникабельность. 

Оборудование: 

светофор, основные 

знаки дорожного 

движения, пешеходные 

дорожки и изображения 

домов; руль, свисток; 

коляска для куклы. 

Ход: педагог совместно с 

детьми в качестве 

подготовительной 

работы просматривает 

фотографии о дорожном 

движении, 

просматривает 

видеоролики с 

различными ситуациями. 

Дети определяют 

обязанности таких 

людей, как водители, 

полицейские, пешеходы, 

которые участвуют в 

движении на дороге. 

Дети сами выбирают 

участников уличного 

Разъяснение детям, из 

каких действий состоит 

поездка на самолете, 

какое место в аэропорту; 

формирование 

представлений о таких 

специалистах, как пилот, 

стюардесса, бухгалтер, 

контролер полиции; 

отработка новых знаний о 

том, по какому порядку 

пассажиры могут 

путешествовать на 

самолетах; освоение 

ролевых действий в игре; 

воспитание позитивного 

отношения, правил 

общественного порядка, 

вежливости. 

Оборудование: "Борт 

самолета" - расстановка 

стульев в два ряда; 

образцы одежды 

(головные уборы) пилота, 

стюардессы, 

полицейского, бухгалтера; 

панель с кнопками для 

передвижения самолета, 

стоящего перед пилотом-

пилотом; пустые емкости 

для напитков и соков; 

макеты блюд; макет 



дети используют подсчет 

для распределения 

ролей. Вначале педагог 

со своей стороны 

сопровождает ход игры 

словами, задает игрокам 

дополнительные 

вопросы, сам участвует. 

Такой подход 

способствует 

дальнейшему 

продолжению игровой 

линии. В заключение 

педагог вместе с детьми 

может сделать вывод: 

для того, чтобы иметь 

крепкое здоровье, 

крепкое тело, нужно 

делать упражнения, 

соблюдать правила 

безопасности в 

тренажерном зале. 

рули, игрушечные 

формы топливных 

баков машин; колеса 

для автомобилей. 

Вместо автобака 

освободившийся от 

сока тетрапакет можно 

привязать к нитке и 

повесить на плечо. Ход: 

педагог в 

подготовительной 

работе рассказывает о 

таких специалистах как 

заправщик, заправщик, 

бухгалтер, продавец 

транспортного 

оборудования, 

используя фотографии 

и видеозаписи. Ребята 

договариваются, кто 

какую роль будет 

выполнять на заправке 

(через счет), берут с 

собой необходимую 

одежду и инструменты 

и едут по своим 

местам. Педагог следит 

за соблюдением правил 

приличия в диалогах, 

регулирует речевые 

цепочки между 

игроками, задает 

перед капитаном; пустые 

емкости с напитками и 

соками; макеты блюд; 

макет контрольного 

прохода, стоящего в 

терминале; сумки и 

коробки, игрушечные 

чемоданы, игрушечные 

смартфоны; билеты и 

жетоны, 

символизирующие 

личность; печать. 

Ход: педагогу в качестве 

подготовительной 

работы необходимо 

приобрести билеты для 

поездки с детьми на 

судне; перед поездкой на 

судне пройти 

регистрацию в морском 

порту, а затем 

определить, можно ли 

пройти на борт судна. 

Дети в процессе 

подготовки понимают 

такие места, как морской 

порт, корабельный борт, 

просматривая фото и 

видео. 

Педагог постепенно 

объясняет, какие 

должности будут 

движения (водители, 

полицейские, пешеходы) 

роли или используют 

считалку. Участники 

дорожного движения по 

своим ролям берут 

необходимые образцы 

одежды и снаряжения, 

выезжают на места. 

Сначала педагог сам 

описывает дорожное 

движение, дети 

двигаются в 

соответствии с этим 

рассказом. 

- Загорелся красный свет 

светофора для машин! 

- Водители, что вы 

будете делать? 

- Какая лампа загорается 

для водителей, если 

горит красный цвет? 

- Прохожие, горит 

зеленый огонек! 

- Прохожие, что вы 

делаете? 

- Пешеходы, как вы 

переходите дорогу? 

- Дядя полицейский, тут 

одна машина проехала 

на красный! Что делать? 

Так игра продолжается. 

контрольного прохода, 

стоящего в терминале; 

сумки и коробки, 

игрушечные чемоданы, 

игрушечные смартфоны; 

билеты и жетоны, 

символизирующие 

личность; печать; 

схематическое 

изображение правил 

поддержания порядка 

перед полетом. 

Ход: педагог в 

подготовительной работе 

определяет 

необходимость 

приобретения билетов для 

поездки на самолете; 

перед полетом на 

самолете пройти 

регистрацию в терминале 

аэропорта, а затем пройти 

на борт самолета. Дети 

понимают такие места, 

как аэропорт, салон 

самолета, предварительно 

просматривая их на 

фотографиях и 

видеозаписях. 

Педагог постепенно 

объясняет, какие действия 

предпринимают 



игрокам вопросы, 

определяющие их 

действия, может 

участвовать и сам. 

Такой подход 

способствует 

дальнейшему 

продолжению игровой 

линии. В заключение 

педагог вместе с 

детьми может сделать 

вывод: чтобы 

обеспечить свободный 

проезд автомобилей, 

заправщик должен 

постоянно находиться 

на месте и выполнять 

свою работу быстро и 

аккуратно; на заправке 

он обязан постоянно 

соблюдать правила 

безопасности и строго 

следить за 

противопожарной 

безопасностью. 

выполнять официанты на 

судне, капитан и другие 

специалисты. 

Во время игры ставятся 

только фиксированные 

вопросы, 

распределяются 

обязанности судового 

персонала, назначенного 

(перечисленного) из 

числа детей. Участники 

игры берут свое 

снаряжение, идут по 

местам, готовы к игре. 

Педагог должен 

объяснить детям в игре, 

что путешествие на 

корабле-увлекательное 

мероприятие. 

Сначала педагог 

контролирует и 

корректирует ход 

выполнения детьми 

обязанностей на своих 

местах в качестве 

отдельных специалистов. 

При необходимости 

педагог обращает 

внимание и на маски. 

Когда специалисты 

выезжают на свои места, 

дети становятся 

В заключение педагог 

вместе с детьми может 

сделать вывод: чтобы на 

дороге не было аварий, 

чтобы машины не 

ломались, а пешеходы 

были здоровы, 

необходимо строго 

соблюдать правила 

дорожного движения. 

специалисты стюардессы, 

пилота, контролирующего 

полицейского, бухгалтера 

для перевозки людей 

самолетом. Во время игры 

задаются только вопросы 

закрепления, 

распределяются 

обязанности назначенных 

(численных) специалистов 

из числа детей. 

Участники игры берут 

свое снаряжение, идут по 

местам, готовы к игре. 

Педагог должен в 

процессе игры донести до 

детей, что путешествовать 

на самолете будет очень 

интересно. 

Сначала педагог 

регулирует и 

контролирует ход 

выполнения детьми 

обязанностей на своих 

местах в качестве 

специалистов. 

При необходимости 

педагог обращает 

внимание и на маски. 

Когда специалисты 

выезжают на свои места, 

дети становятся 



пассажирами, получают 

билеты, проходят 

регистрацию, после чего 

приглашаются на борт 

судна. 

В конце игры можно 

сделать вывод: чтобы 

путешествовать на 

корабле, необходимо 

соблюдать множество 

уникальных правил; для 

отдыха потребителей 

служит большое 

количество людей; 

морской порт и борт 

судна - одно из 

общественных мест; 

корабль - водный 

транспорт, чтобы 

управлять им и 

управлять им, нужно 

хорошо учиться и много 

готовиться. 

пассажирами, получают 

билеты, проходят 

регистрацию, а затем 

приглашаются в салон 

самолета. 

Стюардессы должны 

учитывать несколько 

правил, которые должны 

быть обнародованы: 

положить ручную кладь 

на место; выключить 

смартфоны; пристегнуть 

ремень безопасности; не 

шуметь в салоне, не 

мешать соседу; взять 

предложенную еду; 

отдохнуть; снять ремень 

после посадки самолета, 

снять ручную кладь. 

Желательно, чтобы 

стюардессы и пилот 

самолета давали 

необходимые инструкции; 

дети постепенно 

осваивают свои роли. 

В конце игры можно 

сделать вывод: при 

поездке на самолете 

необходимо соблюдать 

множество особых 

правил; для отдыха 

пассажиров служит 



большое количество 

людей; аэропорт и салон 

самолета - общественное 

место; самолет - 

уникальный воздушный 

транспорт, за рулем 

которого нужно хорошо 

учиться и много 

готовиться. 

Индивидуальная 

работа с детьми 

Игра "Чудесный 

мешочек". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: учить сравнивать, 

группировать предметы 

по определенным 

свойствам. 

Оборудование игры: 

различные по цвету, 

размеру, форме игрушки. 

Ход: дети, держа 

предмет внутри 

"чудесного мешочка", 

определяют его форму, 

после получения 

игрушки отмечают 

название и говорят цвет. 

 

Кирилл, Досмухамед, 

Лиза: продолжить учить 

сравнивать и 

Артикуляционное 

упражнение. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое 

развитие**, развитие 

речи) 

"Часы " - нужно мягко 

двигать языком вправо, 

влево. Считая, затем 

нужно повторить 15-20 

раз. 

"Гриб" - широко 

открыть рот и держать 

язык широко 

открытым, прижимая 

нижнюю челюсть, 

придерживая язык за 

небо. 

 

Эмин, Влад, Вероника: 

Учить правильно 

проговаривать звуки 

Ритмическое 

упражнение. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие**, 

развитие речи) 

Появился самолет. 

Мах крылом туда-сюда 

Делай "раз" и делай 

"два". 

Раз и два, раз и два! 

Руки в стороны держите 

Друг на друга 

посмотрите. 

Раз и два, раз и два! 

Опустили руки вниз, 

И на место все садись! 

 

Амина, Богдан, Кайрат: 

учить правильно 

ориентироваться в 

пространстве 

Дидактическая игра 

"Угадай картинку 

веселого зайчика". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Цель: совершенствовать 

умения быстро находить, 

глядя на рисунок 

забавного зайчика на 

доске. Ход: педагог 

обращает внимание 

детей: 

- Ребята, я покажу вам 

несколько настроений 

кроликов (смайликов), 

присмотревшись к этим 

настроениям 

(смайликов), найдите 

мне картинку забавного 

зайчика. Педагог 

выкладывает на пол 

несколько настроений 

Складывание из бумаги: 

"Щенок". 

(конструирование, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие**) 

Цель: развивать 

восприятие, память, 

мышление, воображение, 

мелкую моторику рук; 

воспитывать усидчивость, 

целеустремленность., 

любовь к творческой 

деятельности. 

 

Александра, Юлия Ш, 

Арлан: развитие памяти и 

мышления 



группировать предметы. зайчиков (смайликов). 

Дети должны быстро 

находить, глядя на 

рисунок забавного 

зайчика на доске. 

Педагог дает 

характеристику зайцу в 

случае затруднения 

детей. Детям с хорошим 

участием раздаются 

жетоны с изображением 

зайца. 

 

Родион, Ерсултан, Юлия 

К: учить находить 

нужный предмет на 

картинке. 

Ужин Продолжать закреплять навыки ведения дежурства, знания о правилах сервировки стола, наименования блюд; отрабатывать 

культуру приема пищи за столом, правила этикета; продолжать развивать навыки самоконтроля, взаимопомощи и правильные 

привычки. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, ознакомление с окружающим миром) 

Тату үйдiң тамағы тәттi. (В дружном доме вся еда вкусная.) 

Подготовка к 

прогулке 

Продолжать закреплять привычку постановки задачи организованного сбора и выхода на прогулку, развивать и поддерживать 

качество одевания, оказание взаимопомощи, наведения порядка в шкафу, приемной, показа готовности к выходу на прогулку. 

Напомнить о правилах сохранения одежды опрятной. (кгн, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания, казахский язык, 

развитие речи) 

"Ағаш көркі - жапырақ, адам көркі - шүберек". 

(Краса дерева - листва, краса человека - одежда.) 

Прогулка Наблюдение за 

подорожником. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Наблюдение за 

ветром. (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: расширять и 

Наблюдение за 

певчими птицами. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Наблюдение за 

пешеходами. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Наблюдение за игровым 

оборудованием, живой 

изгородью, насекомыми. 

Безопасность 

(ознакомление с 



Задачи: продолжать 

развивать 

познавательную 

активность в процессе 

формирования 

представлений о 

лекарственных 

растениях, познакомить 

с подорожником; 

развивать 

экологическую культуру. 

Педагог подводит детей 

к подорожнику. 

- Ребята, вы знаете, как 

называется это растение? 

- Это подорожник. 

Почему его назвали 

подорожником? (Оно 

растет по дорогам). 

- Подорожник, это 

неприхотливое растение. 

Даже, если в месте его 

роста затопчут, он все 

равно будет расти. 

Почему? 

- Да. У подорожника 

длинные и толстые 

корни. У подорожника 

листья лежат на земле и 

почти нет стебля. Если 

бы был стебель, он 

сломался бы, когда люди 

пополнять знания о 

ветре, его свойствах; 

побуждать детей к 

самостоятельному 

определению 

направления ветра на 

практике, рассказывать 

о силе, температуре 

ветра; продолжать 

знакомить с понятием 

"флюгер", "анемометр с 

крыльчаткой"; 

воспитывать 

наблюдательность. 

Кто из вас, на севере 

иль юге, 

На крыше нашей видел 

флюгер? 

Флюгер, он для нас как 

будто бы флажок, 

Флюгер - это чудо-

петушок. 

Флюгер крутится на 

спице, 

Ему, поверьте, не 

сидится. 

Его раскручивает ветер, 

Со всей силой, что есть 

на свете. (Д. Ахметова) 

Педагог предлагает 

определить есть ли 

ветер на участке, 

Задачи: побуждать детей 

к слушанию голосов 

птиц, умению различать 

скворца, свирель, 

ласточку, канарейку; 

развивать интерес к 

певчим птицам, их образ 

жизни в конце весны; 

воспитывать любовь к 

природе. 

Педагог предлагает 

прислушаться к голосам 

птиц. Педагог (по 

возможности, по 

особенностям 

климатических условий) 

выделяет одну или и 

нескольких птиц: дрозда, 

скворца, щегла, свирель, 

зеленушку, канарейку, 

ласточку, соловья. 

Майским днем на 

опушке, 

На высокой сосне 

Голосок зеленушки 

Зазвенел в вышине. 

То погромче, то глуше, 

Как пастушья свирель. 

Долго, долго я слушал 

Птицы песенку-трель. 

Часто к этой опушке 

Приходил я весной 

Задачи: закрепить знания 

о пешеходной части 

дороги, правилах 

дорожного движения; 

упражнять в умении 

пользоваться правилами 

дорожного движениями. 

"Мы - пешеходы" Г. 

Шалаева 

На дороге множество 

правил: 

Кто где едет, куда как 

идти. 

Их придумали, чтобы 

аварий 

Не случилось с тобою в 

пути. 

Если ты пока не можешь 

Рассмотреть дорогу, 

Выходить туда не надо- 

Подожди немного. 

Пусть машины 

пронесутся, 

Разойдутся люди, 

И всю трассу постепенно 

Лучше видно будет. 

Вот тогда ступай 

спокойно 

Вдоль по переходу, 

Где всегда ходить 

удобно 

Пешему народу. 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закрепить правила 

безопасной прогулки, 

правила пользования 

игровым оборудованием, 

учетом в играх живой 

изгороди; побуждать 

осознанно играть, 

учитывая правила 

безопасности; 

воспитывать пытливость 

ума, дружелюбие. 

Педагог предлагает 

осмотреть участок 

детского сада, рассказать, 

как связаны эти объекты с 

безопасностью. 

Дети совместно со 

взрослым обсуждают и 

вырабатывают правила 

безопасности на прогулке: 

- Не подходить к 

незнакомыми сумкам, 

пакетам, коробкам, не 

брать, не подбирать 

игрушки, конфеты и 

прочие предметы. 

- Пользоваться 

известными, 

обработанными в группе 

игрушками для игр на 



прошли по нему. 

- Посмотрите на листья 

... Какую форму они 

напоминают?Рассмотрит

е, как расположены 

жилки листа 

подорожника. 

- У подорожника жилки 

выпуклые. Если на него 

встать, они прижмутся к 

земле, не дадут листу 

порваться. Уйдет 

человек, лист 

распрямится. 

- В народе за эти крепкие 

жилки на листьях и 

прозвали подорожник 

семижильником. О 

человеке сильном, 

выносливом тоже 

говорят "семижильный". 

- Теперь вы поняли, 

почему подорожник 

может расти у дорог? 

Стихотворение 

Л.Герасимовой 

"Подорожник". 

Вот листок растет какой 

– 

Весь в прожилках, 

небольшой, 

Будто нитками прошит, 

теплый он или 

холодный, сильный или 

слабый. 

Предлагает объяснить 

связь ветра и флюгера, 

предлагает рассказать о 

нем, его функции. 

- Флюгер - это 

металлическая 

конструкция на 

макушек крыш, с 

помощью которой 

можно узнать 

направление и силу 

ветра. 

Также педагог может 

обратить внимание 

анемометр с 

крыльчаткой, с 

помощью которого 

измеряется сила ветра. 

Задаются вопросы, для 

чего нужно измерять 

силу ветра. 

Выслушиваются 

предположения, 

ответы. Детей подводят 

к тому, что зная о силе 

ветра, можно 

планировать работу тех 

или иных служб, 

предупредить аварии, 

Слушать трель 

зеленушки, 

Канарейки лесной. (А. 

Воробьев) 

Дети запоминают 

особенности пения той 

или иной птицы. 

Дети так же замечают, 

что певчие птицы 

различаются не только 

пением, оперением, 

размером, 

особенностями 

обитания. 

- Почему поют птицы? 

- Причинами пения птиц 

может быть следующее: 

общение друг с другом, 

объявление о правах на 

территорию; 

предупреждение об 

опасности; привлечение 

пары для создания 

"птичьей семьи". 

Трудовая 

деятельность: помощь 

в посадке саженцев. 

(физическое развитие**, 

соц-эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: продолжать 

Трудовая 

деятельность: очистка 

беседки, участка от 

сора. (физическое 

развитие**, соц-эмоц 

развитие, ознакомление 

с окружающим миром) 

Задачи: развивать 

осознанное восприятие 

окружающего, 

понимание труда по 

обеспечению порядка, 

приемлемых условий для 

игр; побуждать активно 

действовать в 

подгруппах, брать 

ответственность за 

порученный участок; 

отрабатывать посильные 

навыки работы с 

инвентарем. 

Подвижная игра 

"Светофор". 

(физическая культура**, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики) 

Задачи: развивать 

ловкость; закреплять 

знания о значении 

светофора. 

Подвижная игра "Чай-

участке. 

- Следить за своим 

движением, движением 

других на участке, 

уступать дорогу младшим, 

девочкам, старшим. 

- Не подбегать, не 

пробегать близко к живой 

изгороди, кустарнику, 

клумбам. 

- Избегать скученности 

возле спортивных 

построек, соблюдать 

договоренность, 

очередность при желании 

пользоваться качелями, 

лесенками и проч. 

- При загрязнении рук не 

вытирать об одежду, в 

целом, не трогать руками 

лицо, не тереть глаза. 

- Не подходить к 

насекомым близко, не 

трогать, не брать в руки, 

наблюдать на безопасном 

расстоянии. 

- При неприятных случаях 

сразу обращаться к 

взрослому. 

Обсуждаются 

дополнительные 

возможности того, как 



Подорожник – Айболит! 

Хоть и топчут его ноги – 

Не уходит он с дороги! 

По нему бегут, шагают 

И совсем не замечают! 

А напрасно! Лист 

полезны 

Исследования. 

Рассмотреть листья 

подорожника через 

увеличительное стекло и 

отметить их 

отличительные 

признаки. 

Трудовая 

деятельность: сбор 

растительного 

материала для 

гербария. (физическое 

развитие**, соц-эмоц 

развитие, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

экологические знания, 

умение понимать 

значение гербария для 

изучения растений; 

развивать аккуратность, 

умение следовать 

правилам. 

получение травм на 

дорогах. 

Трудовая 

деятельность: 

протирание, очистка 

игрового 

оборудования от 

пыли, загрязнений. 

(физическое 

развитие**, соц-эмоц 

развитие, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: вырабатывать 

навыки соблюдения 

правил безопасного 

выполнения трудовых 

поручений; умения 

выполнять действия 

ответственно, 

качественно. 

Подвижная игра 

"Солнце и дождь" 

(усложнение для 

старших) (физическая 

культура**, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

внимание, 

вестибулярный 

приучать детей к труду 

на участке, развивать 

понимание 

необходимости 

перекопапывать газоны, 

цветники, поливать их; 

воспитывать любовь к 

труду. 

Украинская народная 

подвижная игра 

"Хромая уточка". 

(физическая культура**, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

двигательные, игровые 

навыки, умение прыгать 

на одной ноге; 

воспитывать чувство 

сплоченности, честность. 

Играют 5 и более 

человек. 

Ход игры: обозначают 

границы площадки. По 

считалке выбирается 

"хромая уточка", 

остальные игроки 

размещаются 

произвольно на 

площадке, стоя на одной 

ноге, а согнутую в 

колене другую ногу 

чай-выручай". 

(физическая культура**, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

выносливость, ловкость, 

скорость, реакцию, 

смекалку; закреплять 

игровые навыки, умение 

быстро бегать с 

увертываниями, не 

сталкиваясь ни с кем, 

ориентироваться в 

пространстве; 

воспитывать чувство 

взаимопомощи, 

отзывчивость. 

По считалке выбирается 

водящий. По сигналу 

водящий догоняет 

играющих по площадке. 

Когда водящий догонит 

и осалит какого-либо 

игрока, тот замирает на 

месте и кричит: "Чай-

чай-выручай!" до тех 

пор, пока его не выручат. 

Выручить его может 

любой желающий 

желающий, 

дотронувшись до него. 

Подвижная игра 

избежать опасных 

ситуаций. 

Трудовая деятельность: 

участие в посадке 

саженцев 

(пересаживании 

кустарника). (физическое 

развитие**, соц-эмоц 

развитие, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: вырабатывать 

навыки соблюдения 

правил безопасного 

выполнения трудовых 

поручений при оказании 

помощи взрослому; 

расширять и уточнять 

знания о труде по уходу за 

растениями в весенний 

период; воспитывать 

трудолюбие, чувство 

заботы о растениях. 

Подвижная игра "Кот и 

мышь". (ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура**) 

Задачи: развивать 

внимание, быстроту, 

ловкость, реакцию, 

выносливость, умение 



Подвижная игра "Кот 

и мышь". (ознакомление 

с окружающим миром, 

физическая культура**) 

Задачи: развивать 

внимание, быстроту, 

ловкость, реакцию, 

выносливость, умение 

ориентироваться в 

пространстве, быстро 

двигаться по сигналу, 

бегать с ускорением, 

быстро меняя 

направление, играть по 

правилам; упражнять в 

произношении шипящих 

звуков. 

Дети выбирают (можно 

по считалке) двоих 

водящих: один - "кот", 

второй - "мышь", 

остальные встают в круг, 

берутся за руки. 

Мышь в середине круга, 

кот за кругом; во время 

хоровода герои 

присматриваются друг к 

другу. 

Дети ходят по кругу, 

говорят слова: 

Мыши водят хоровод, 

На лежанке дремлет кот, 

аппарат, умения играть 

по правилам, двигаться 

по сигналам, проявлять 

быстроту, реакцию, 

сноровку, умение 

запрыгивать на 

скамейку и 

удерживаться стоя на 

скамейке; воспитывать 

дружелюбие. 

Утром с солнцем 

наряду 

Соберемся на лугу. 

Встанем равно да 

потянемся, 

Киваем головой, 

улыбаемся. 

Можем сделать 

повороты, 

Заглянуть и за ворота. 

Разойдемся, 

разбежимся... 

Дождь! Скорее все под 

крышу! 

В качестве места 

крыши устанавливается 

длинная скамейка, а 

также различное 

устойчивое 

оборудование (кубы, 

бревна). 

Последняя строчка - 

придерживают сзади 

рукой. После слов 

"Солнце разгорается, 

игра начинается" 

"уточка" прыгает на 

одной ноге, придерживая 

другую ногу рукой, 

стараясь осалить кого-

нибудь из играющих. 

Осаленные помогают ей 

осалить других. 

Последний неосаленный 

игрок становится 

"хромой уточкой". 

Правило: игрок, ставший 

на обе ноги или 

выпрыгнувший за 

пределы площадки, 

считается осаленным. 

Игра-упражнение 

"Погоня за обручем". 

(физическая культура**) 

Задачи: 

совершенствовать 

умение детей бегать с 

ускорением, 

регулировать скорость, 

пробегать в катящийся 

обруч, стараясь не 

уронить его в движении; 

развивать ловкость, 

скорость, внимание, 

"Перебежки" (с 

мячом). (физическая 

культура**) 

Задачи: развивать 

внимание, реакцию, 

ловкость, умение 

бросать и ловить мяч 

двумя руками; 

воспитывать терпение, 

чувство 

ответственности, 

дружбы. 

Оборудование. Мяч для 

перебросок и ловли. 

Играющие делятся на 

две команды, в каждой 

из которых по 

одинаковому количеству 

человек. 

Команды встают друг 

против друга на 

расстоянии 3-4 м и 

начинают перебрасывать 

мяч друг другу, от одной 

команды в другую. 

Если играющий их 

противоположной 

команды не поймал 

переброшенный мяч, 

переходит в другую 

команду. Он становится 

играющим за другую 

ориентироваться в 

пространстве, быстро 

двигаться по сигналу, 

бегать с ускорением, 

быстро меняя 

направление, играть по 

правилам; упражнять в 

произношении шипящих 

звуков. 

Дети выбирают (можно по 

считалке) двоих водящих: 

один - "кот", второй - 

"мышь", остальные 

встают в круг, берутся за 

руки. 

Мышь в середине круга, 

кот за кругом; во время 

хоровода герои 

присматриваются друг к 

другу. 

Дети ходят по кругу, 

говорят слова: 

Мыши водят хоровод, 

На лежанке дремлет кот, 

Тише, мыши, не шумите, 

Кота Ваську не будите. 

Как проснется Васька-кот, 

Разобьет весь хоровод! 

Последние слова - сигнал 

к погоне: играющие 

понимают руки, не 

размыкая их, образуя 



Тише, мыши, не шумите, 

Кота Ваську не будите. 

Как проснется Васька-

кот, 

Разобьет весь хоровод! 

Последние слова - 

сигнал к погоне: 

играющие понимают 

руки, не размыкая их, 

образуя "дверки", мышка 

выбегает наружу и 

бежит от кота. 

Кот догоняет, мышь 

убегает. Если кот в 

погоне касается рукой 

мыши, то игра 

останавливается. 

В ходе погони играющие 

могут то поднимать 

руки, открывать путь, по 

присаживаться на землю, 

закрывая дорогу перед 

котом, пока мышь не 

убежит наружу круга. 

Пару водящих можно 

перевыбрать. 

Игра-упражение 

"Перенесем мешочек". 

(физическая культура**, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

есть сигнал для 

взбирания на "высоту". 

Игра-упражнение 

"Брось и поймай". 

(физическая 

культура**) 

Задачи: развивать и 

совершенствовать 

умения детей бросать 

мяч от груди и ловить 

его раскрытыми 

ладонями вверх, вперед 

(волейбол); побуждать 

быть внимательным, 

ловким, цепким, уметь 

удерживать 

равновесие; 

воспитывать 

дружелюбие, 

выносливость. 

Оборудование. По 

одному мячу на пару 

детей либо один мяч 

для круга играющих. 

По сигналу тот, у кого 

мяч, начинает броски, 

второй, ловящий, 

должен поймать так, 

чтобы сразу же бросить 

толчком рук (выполняя 

сгибание коленей, 

пружиня ногами). Игра 

умение группироваться; 

воспитывать усердие, 

целеустремленность, 

чувство 

соревновательности. 

Оборудование. Обручи. 

Игра может проводиться 

в парах, когда один 

прокатывает обруч, 

другой его догоняет, 

пробегает сквозь него, 

стараясь его не уронить. 

Игра может быть 

проводиться как 

эстафета между 

командами. 

О правилах игры можно 

договариваться в начале 

игры, постепенно 

усложнять, например, 

пробежать сквозь обруч, 

не останов его движение. 

Подвижная игра 

"Краски". (физическая 

культура**, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

навыки бега, реакцию, 

быстроту, 

внимательность; 

команду. 

Выигрывает та команда, 

в которую больше 

перешло игроков. 

Правила: бросать и 

ловить мяч можно по 

договоренному способу 

либо по выбору каждого, 

мяч можно 

перебрасывать по-

порядку; мяч игроки 

перебрасывают друг 

другу по порядку. 

Игру можно проводить в 

подгруппах либо дать 

возможность играть с 2-

3мячами. 

Свободные 

самостоятельная игры 

со сверстниками. (соц-

эмоц развитие, 

физическое развитие**, 

познавательное 

развитие) 

Задачи: развивать и 

совершенствовать 

игровые, двигательные, 

коммуникативные 

навыки, умения 

подчиняться 

оговоренным правилам, 

проявлять инициативу, 

"дверки", мышка выбегает 

наружу и бежит от кота. 

Кот догоняет, мышь 

убегает. Если кот в погоне 

касается рукой мыши, то 

игра останавливается. 

В ходе погони, играющие 

могут то поднимать руки, 

открывать путь, по 

присаживаться на землю, 

закрывая дорогу перед 

котом, пока мышь не 

убежит наружу круга. 

Пару водящих можно 

перевыбрать. 

Игра-эстафета 

"Соревнование 

попрыгунчиков" (виды 

прыжков с продвижением 

вперед). (физическая 

культура**) 

Задачи: побуждать детей 

играть в командах, 

прыгать разными 

способами с 

продвижением вперед; 

воспитывать чувство 

сплоченности, 

соревновательности, 

ответственности. 

Педагог проводит 

эстафету между 



совершенствовать 

умение ходить по 

прямой (по полосе, 

веревке) с мешочном на 

голове, сохраняя 

равновесие; развивать 

вестибулярный аппарат, 

координацию движений; 

воспитывать усердие. 

Педагог предлагает 

одному из детей 

показать образец 

выполнения основного 

движения: положить 

мешочек с мешочком на 

голову, встать на край 

прямой, идти прямо так, 

чтобы мешочек не 

выпал; руки держать на 

поясе либо вытянуть в 

сторону. 

Игра-упражнение может 

организоваться в форме 

эстафеты между 

командами, где 

оценивается не только 

процесс переноса 

мешочка на голове, 

сохраняя равновесие, но 

и быстрое окончание 

задания командой. 

Подвижная игра "Раз, 

продолжается, пока мяч 

не выпадет. После игру 

упражнение начинает 

второй играющий. 

Оценивается умение не 

только ловко поймать 

мяч, но и бросить так, 

чтобы мяч можно было 

поймать. 

Игру можно проводить 

в парах, а также в кругу 

(как усложнение). 

Игра-эстафета 

"Принесем воды". 

(физическая 

культура**, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять 

детей в умении 

соревноваться, ходить 

либо бегать с 

предметами в руках, 

ведерками с водой, 

стараясь не 

разбрызгивая воду; 

развивать 

вестибулярный 

аппарат, внимание, 

сноровку, 

сосредоточенность; 

воспитывать любовь к 

воспитывать 

дружелюбие. 

Дети выбирают 

ведущего-продавца и 

покупателя красок, 

монаха (можно по 

считалке), остальные 

дети - краски, сидят в 

беседке или стоят 

полукругом. Каждый 

ребенок выбирает себе 

наименование краски 

либо продавец назначает 

каждому, шепча на 

ушко. 

Покупатель о том, кто 

какая краска, ничего не 

знает. 

В первое время 

продавцом выступает 

педагог до полного 

усвоения процесса игры. 

Игра начинается с 

диалога покупателя с 

продавцом: 

- Я - монах в синих 

штанах, пришел за 

краской. (За какой?) 

- За красной (синей, 

зеленой и проч.) 

Если названной краски 

нет, то покупатель снова 

творчество, смекалку, 

умение реализовывать 

игровой замысел, 

уважать товарищей, 

извлекать урок, делиться 

опытом. 

командами, предложив 

прыжки с продвижением 

вперед до стоек: на двух 

ногах прямо, на одной 

ноге прямо, прыжки на 

двух ногах через череду 

препятствий (через 

несколько палок), прыжки 

(с перепрыгиванием) из 

обруча в обруч (лежащих 

зигзагом); назад 

возвращаясь бегом с 

ускорением. 

Свободные 

самостоятельная игры 

со сверстниками. (соц-

эмоц развитие, 

физическое развитие**, 

познавательное развитие) 

Задачи: развивать и 

совершенствовать 

игровые, двигательные, 

коммуникативные 

навыки, умения 

подчиняться оговоренным 

правилам, проявлять 

инициативу, творчество, 

смекалку, умение 

реализовывать игровой 

замысел, уважать 

товарищей, извлекать 

урок, делиться опытом. 



два, три... Беги!" 

(физическая культура**) 

Задачи: развивать и 

совершенствовать 

умение в рывке начинать 

бег на скорость, бежать с 

ускорением, быть 

внимательным, 

ориентироваться в 

пространстве; 

воспитывать личные и 

командные качества. 

Свободные 

самостоятельная игры 

со сверстниками. (соц-

эмоц развитие, 

физическое развитие**, 

познавательное 

развитие) 

Задачи: развивать и 

совершенствовать 

игровые, двигательные, 

коммуникативные 

навыки, умения 

подчиняться 

оговоренным правилам, 

проявлять инициативу, 

творчество, смекалку, 

умение реализовывать 

игровой замысел, 

уважать товарищей, 

извлекать урок, делиться 

эстафетам. . 

Ход. Педагог делит 

детей на две команды, 

предлагает выстроиться 

в две команды. Первым 

соперникам у старта 

выдаются по два 

ведерка с налитой до 

половины водой. 

По сигналу соперники 

идут либо бегут с 

ведерками до стойки и 

назад до финиша, 

стараясь не расплескать 

воду в ведерках. 

Какая из команд 

принесет ведерки, 

наибольшим образом 

не расплескав воду, 

считается выигравшей. 

Свободные 

самостоятельная 

игры со 

сверстниками. (соц-

эмоц развитие, 

физическое 

развитие**, 

познавательное 

развитие) 

Задачи: развивать и 

совершенствовать 

игровые, двигательные, 

начинает диалог, пока 

названная краска "не 

найдется". 

Если названная краска в 

магазине присутствует, 

то продавец отвечает 

монаху: 

- Есть такая! (Сколько 

стоит?) 

- Пять тенге (рублей, 

например). (Монах 

громко хлопает по 

ладони продавца пять 

раз). 

При последнем хлопке 

названная "краска" 

вскакивает со своего 

места и бежит вокруг 

беседки или шеренги 

остальных детей. 

Монах пытается ее 

догнать.Если он 

догоняет краску, то сам 

становится краской, а 

пойманный участник-

краска становится 

покупателем-монахом и 

игра продолжается. 

Если же монах не смог 

поймать краску, то игра 

начинается сначала. 

Свободные 



опытом. коммуникативные 

навыки, умения 

подчиняться 

оговоренным правилам, 

проявлять инициативу, 

творчество, смекалку, 

умение реализовывать 

игровой замысел, 

уважать товарищей, 

извлекать урок, 

делиться опытом. 

самостоятельная игры 

со сверстниками. (соц-

эмоц развитие, 

физическое развитие**, 

познавательное 

развитие) 

Задачи: развивать и 

совершенствовать 

игровые, двигательные, 

коммуникативные 

навыки, умения 

подчиняться 

оговоренным правилам, 

проявлять инициативу, 

творчество, смекалку, 

умение реализовывать 

игровой замысел, 

уважать товарищей, 

извлекать урок, делиться 

опытом. 

Уход детей домой 

(консультации 

родителям) 

Беседа на тему "Как 

вести себя среди 

друзей?". 

Фотовыставка 

"Путешествие в другие 

города". 

Раз в месяц отмечать 

"День семьи". 

Анкетирование 

"Готовность ребенка в 

школу". 

Консультация "Виды 

детского и родительского 

отпусков". 
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Прием детей Осмотр кожи, внешнего вида детей; создание комфортной среды для детей. 

Беседа с 

родителями, 

консультации 

Беседы с родителями по вопросам здоровья, домашнего режима дня ребенка, о воспитании, развитии и его достижениях; 

консультации 

Самостоятельна

я деятельность 

детей (игры 

малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг, наблюдения, 

поручения, 

другое) 

 

Дежурство 

Цель: развивать чувство ответственности за порученное дело, умения договариваться об обязанностях, способствовать развитию 

навыков самоорганизации. 

Организовать распределение дежурных: по уголку природы, по столовой, в библиотеке, по игровому оборудованию, по уголкам 

развития (одна пара по всем обязанностям или несколько пар раздельно). 

Повторить инструкции по дежурству. 

Следить за сменой фишек в уголке, расположением инструментария, формы на свои места. 

Детская библиотека "О народах РК". Пополнить уголок, библиотеку произведениями для детей, энциклопедиями, 

иллюстрациями. 

"Уход за комнатными 

растениями". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: уточнить ранее 

полученные знания 

"Опрыскивание 

комнатных растений 

водой из 

пульверизатора". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

"Дежурство по 

столовой". (навыки 

самообслуживания, 

музыка, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

самостоятельно и 

добросовестно 

"Порядок в шкафу 

раздевалки" 

(совместно с 

помощником 

воспитателя). (навыки 

самообслуживания, 

музыка, ознакомление с 

окружающим миром) 

"Замена грязных 

полотенец". (навыки 

самообслуживания, 

музыка, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: поддерживать 

устойчивый интерес к 

труду, стремление к 



детей о способах 

содержания растений в 

чистоте; закреплять 

умения выбирать способ 

удаления пыли с 

растения, ориентируясь 

на внешний вид, 

структуру, навыки 

пользования 

инструментами по уходу 

за растениями (губка, 

щетка, салфетка, 

пульверизатор); 

побуждать выполнять 

обязанности аккуратно, 

раскладывать 

инструменты по местам, 

оставлять после труда 

чистоту. 

Задачи: отрабатывать 

посильные трудовые 

навыки детей по 

уходу за растениями и 

умения пользоваться 

пульверизатором; 

поддерживать 

понимание о 

потребности растений 

во влаге; воспитывать 

бережное отношение 

к растениям. Учить 

самостоятельно 

определять 

потребность в поливе 

(в зависимости от 

цвета и состояния 

почвы, внешнего вида 

растения), напоминать 

о технике полива. 

выполнять дежурные 

обязанности. 

Тщательно вымыть 

руки, одеть одежду 

дежурного, правильно 

накрыть стол. Чистка 

посуды после еды. 

Развитие трудовых 

навыков, умение видеть 

беспорядок в 

сервировке стола. 

Воспитывать желание 

трудиться на общее 

благо. 

Задачи: учить детей 

соблюдать порядок в 

индивидуальных 

шкафах для одежды: 

освобождать шкаф от 

одежды и обуви, 

протирать полки 

влажной тряпкой и 

аккуратно складывать 

одежду на место. 

Трудолюбие, умение 

видеть дисциплину. 

Обучение дружному 

труду в коллективе. 

аккуратному 

выполнению задания. 

Способствовать 

развитию самоконтроля 

в умении вешать 

полотенце в 

прикрепленную в списке 

ячейку, отмечать степень 

загрязненности. 

Развивать желание 

трудиться, помогать 

взрослым. 

Свободная игра 

«Построй». 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

конструирование) 

Задачи: развивать 

Умение конструировать 

по схеме. 

Дидактическая игра 

"Назови слово со 

Свободная игра 

«Цифры» (основы 

математики, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

умение правильно 

подобрать картинки с 

цифрами. 

Развивающая игра 

Дидактическая игра 

"Бывает - не бывает". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура**, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

умение различать 

нелогичное событие от 

логичного, закреплять 

объективные знания об 

Игра с предметами "Из 

какой страны гость?". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закреплять 

знания детей о жителях 

другой страны; 

воспитывать интерес к 

представителям других 

национальностей, 

Дидактическая игра 

"Угадай по описанию". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

воображение, мышление, 

связную речь, 

совершенствовать 

коммуникативные 



звуком (гласным, 

согласным) в слове 

(начале, середине, 

конце)". (обучение 

грамоте, ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

мышление, 

фонематический слух, 

внимание, воображение, 

обогащать словарный 

запас. 

Словесная игра 

"Скажи наоборот". 

(развитие, речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики) 

Задачи: развивать и 

совершенствовать 

умения подбирать слова-

антонимы к 

представленным словам; 

обогащать словарь, 

развивать мышление, 

речь. 

Вошел - вышел, 

поднялся - опустился, 

сжался - раскрылся, 

радуется - грустит, 

щедрый - скупой, 

"Что мы делали не 

скажем, а что делали 

покажем". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая 

культура**, основы 

математики) 

Задачи: развивать у 

детей мыслительные, 

воображаемые 

способности, логику, 

смекалку. 

Заучивание пословиц 

на тему недели. 

(казахский язык***, 

развитие, речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Туған жердің күні де 

ыстық, түні де ыстық. 

(На родине и дни, и 

ночи прекрасны.) 

Отан отбасыдан 

басталады. 

(Родина начинается с 

семьи.) 

окружающем мире. 

Воспитатель называет 

какую-нибудь ситуацию 

и бросает ребенку мяч. 

Ребенок должен поймать 

мяч в том случае, если 

названная ситуация 

бывает, а если нет, то 

мяч ловить не нужно. 

- Папа ушел на работу. 

- Поезд летит по небу. 

- Кошка хочет есть. 

- Человек вьет гнездо. 

- Почтальон принес 

письмо. 

- Зайчик пошел в школу. 

- Яблоко соленое. 

- Бегемот залез на 

дерево. 

- Шапочка резиновая. 

- Дом пошел гулять. 

- Туфли стеклянные 

- На березе выросли 

шишки. 

- Волк бродит по лесу. 

- Волк сидит на дереве. 

- В кастрюле варится 

чашка. 

Казахские пословицы о 

дружбе: (казахский 

язык***, ознакомление с 

окружающим миром, 

умение уважать их, 

желание узнать об их 

жизни. Правила игры: 

выбор национального 

костюма представителя 

другой национальности 

по рисунку; одевание 

национального костюма 

на куклу; кто правильно 

и быстро одевает 

национальный наряд, тот 

и выигрывает. Игровые 

действия: одевание 

куклы; исполнение 

национального танца 

или стихотворения. 

Выразительное чтение 

стихотворения о 

дружбе. (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: расширять и 

уточнять представления 

о профессиях, 

способствовать 

укреплению 

родственных отношений; 

воспитывать любовь к 

родным, Родине. 

 

навыки. 

Описание-загадку дети 

составляют по очереди 

или по желанию. Тот, чью 

загадку не угадали, 

получает возможность 

загадывать снова. 

Вторая версия. Загадка 

задается непосредственно 

одному из детей, если он 

не угадывает, остальные 

помогают. Если отгадку 

называет сам водящий, то 

не отгадавший 

демонстрирует один из 

своих талантов. 

Игра "Азбука-лото". 

(основы грамоты, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закрепить 

пройденные звуки, 

совершенствовать память 

детей; закрепить навыки 

формирования слов, 

предложении. 

Ход игры: кубик с 

буквами помещается в 

мешок. Участникам игры 

раздаются карточки. 

Участники игры достают 



добродушный - 

злопамятный, сажает - 

выдергивает, 

здоровается - прощается. 

Быстрый - медленный, 

мягкий - твердый, летит 

- ползет, спит - 

бодрствует, трудится - 

отдыхает, мало - много, 

широкий - узкий. 

Холодный, твердый, 

близко, быстро, высоко, 

тонкий, ночь, зима, 

соленый, справа, белый, 

объемный. 

 

Исполнение Гимна 

Республики Казахстан 

(казахский язык***, 

музыка***)  

развитие речи) 

- Жолдасы көптің – 

олжасы көп. 

- Друзей много – шире 

дорога. 

- Ағаш тамырымен, 

Адам досымен мықты. 

- Дерево крепко 

корнями, человек – 

друзьями. 

 

из мешка кубики, 

поочередно передают 

букву участникам игры. 

Если соответствует буква 

на карточке, кладут 

буквой вверх. Кто закроет 

карту раньше, тот и 

выигрывает. 

Самостоятельная игра 

"Затейники". 

(физическая культура**, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

творческие способности 

детей, ориентировку в 

пространстве, внимание. 

С помощью считалки 

выбирается затейник, 

который встает в центре 

круга, образованного 

детьми. Взявшись за руки, 

дети идут по кругу 

вправо, потом влево и 

произносят: 

Ровным кругом друг за 

другом 

Мы идем за шагом шаг. 

Стой на месте! Дружно 

вместе 

Сделаем вот так! 



Дети останавливаются, 

опускают руки, а затейник 

показывает какое-нибудь 

движение. Все должны 

его повторить. Тот, кто 

лучше всех повторит 

движение, становится 

новым затейником. 

Утренняя 

гимнастика 

Утренняя гимнастика № 5 

Завтрак Продолжать процесс автоматизации навыков самостоятельного аккуратного мытья рук и лица (перед приемом пищи, мытья рук, 

полоскания рта после); закреплять привычку пользоваться краном так, чтобы не тратить лишний объем воды, следить за 

чистотой смыва воды с рук, чистоты полотенец, приведения внешнего вида в порядок перед зеркалом. Совершенствовать умения 

пользоваться приборами, есть молча, тщательно пережевывая пищу, соблюдать этикет. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки 

самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

Хлеб ржаной, батоны, булки 

Не добудешь на прогулке. 

Люди хлеб в полях лелеют, 

Сил для хлеба не жалеют. 

Подготовка к 

организованной 

деятельности (ОД) 

«Сломанный 

телефон». 

(обучение грамоте, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

умение 

самостоятельно играть. 

Пальчиковая 

гимнастика "Дружба". 

(физическая культура**, 

развитие речи, 

«Сова и мыши». 

(физическая 

культура**, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

соблюдать правила 

игры. 

Упражнение "Я 

желаю тебе". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

«Земля, вода, воздух» 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение называть 

объекты. 

Разговор о уважении с 

соседями. (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Круг настроя "Мы с 

ребятами дружны". 

«Ай, дили-дили».  

(физическая культура**, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

умение соблюдать 

правила игры. 

Дидактическая игра 

"Назови слово со 

звуком (гласным, 

согласным) в слове 

(начале, середине, 

конце)". (обучение 

Казахская народная 

подвижная игра "Тақия 

тастамақ" ("Тюбетейка - 

невидимка"). (физическая 

культура**, ознакомление 

с окружающим миром) 

Задачи: развивать 

ориентировку в 

пространстве, 

координацию движений, 

умение быть 

внимательным, ловким, 

быстрым, умение играть 



ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

речь, артикуляцию, 

память, моторику рук. 

Дружат в нашей группе, 

(Пальцы рук соединяют 

в замок несколько раз) 

Девочки и мальчики. 

Мы с тобой подружим 

Маленькие пальчики. 

Раз, два, три, четыре, 

пять! (Пальцы с 

мизинчика поочередно) 

Начинаем мы считать. 

(Соединяют друг с 

другом) 

Раз, два, три, четыре, 

пять! 

Мы закончили считать. 

(Руки встряхивают 

кистями вниз) 

Задачи: развивать 

среди детей чувство 

дружбы и 

доброжелательности. 

- Ребята, мы будем 

передавать по кругу 

ленточку, пока я не 

скажу слово «замри», 

тот, у кого в этот 

момент окажется 

ленточка, должен что-

то пожелать своему 

соседу. 

Недаром говорится: 

"Доброе слово – что 

весенний день". 

- Я думаю, что вы с 

каждым годом будете 

понимать, что такое 

дружба? 

- И со временем ваша 

дружба станет 

настоящей, крепкой, 

верной и долгой. 

- Так давайте, давайте 

дружить. 

Если дружбой всегда 

дорожить, 

То любое желание 

исполнится. 

Мы с ребятами дружны, 

Друг другу все друзья 

нужны. 

Подарком может быть 

поддержка, 

Мы держимся за руки 

крепко. 

Мы дарим радость, 

доброту, 

Мы видим в каждом 

красоту. 

Д. Ахметова 

грамоте, ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

мышление, 

фонематический слух, 

внимание, воображение, 

обогащать словарный 

запас. 

Детям раздаются 

картинки, на которых 

изображены различные 

предметы, образы. 

Нужно внимательно 

посмотреть на картинку 

и назвать слова с 

заданным звуком 

(согласным, гласным) в 

начале слова (середине, в 

конце слова). Если в 

слове, отраженном в 

картинке, названного 

звука нет, то игрок 

говорит об отсутствии 

звука, пропускает 

очередь. 

по правилам; укреплять 

дружеские отношения. 

Оборудование. Тюбетейка 

(тақия). 

Ход. Выбирается 

водящий, остальные - 

участники игры. 

Участники становятся 

(садятся) в круг. Водящий 

обходит всех играющих и 

незаметно оставляет 

позади одного участника 

тюбетейку. 

Если игрок не заметил 

этого вовремя, он 

становится водящим. 

Нашедший тюбетейку 

должен догнать водящего 

и надеть тюбетейку на 

него. 

Игра повторяется 

несколько раз. 

ОД по 

расписанию 

Основы грамоты  

"Я учусь читать» 

Основы грамоты  

"Знакомство с буквой 

Основы математики  

"Сеем урожай". 

Основы математики  

"Сеем урожай" 

Основы грамоты/ 

Конструирование 



организации 

образования 

(закрепление). 

Задачи: закрепить знание 

гласных и согласных 

звуков, продолжить 

обучать чтению по 

слогам и короткие слова.  

Логоритмика 

Работа с букварем. 

 

Основы математики 

«Последовательности 

событий, дней недели, 

времени суток» 

Задачи: закреплять 

способы деления целого 

на две и четыре равные 

части на примере 

различных событий и 

сказок и на практике; 

учить видеть реальные 

конструкции и схемы в 

целиком, различать 

мелкие детали, 

показывать состав чисел. 

Упражнение "Правая и 

левая рука", "Состав 

числа", Дни недели по 

порядку. 

 

МузыкаПо плану 

музыкального 

руководителя 

и звуком «Ф»  

Задачи: дать понятие 

звуку и букве «Ф», 

продолжить упражнять 

в проведении звукового 

анализа слов, читать 

слоги, короткие слова. 

Работа с букварем. 

 

Физкультура  

«Метание вдаль одной 

рукой» 

Задачи: развивать 

умение метать вдаль 

правой и левой рукой. 

Игра "Попади точно в 

цель" 

 

Казахский язык 

По плану учителя 

казахского языка 

 

Развитие речи  

"Казахская народная 

сказка "Сказка о 

быке и осле" 

Задачи: Развивать 

умения образовывать и 

употреблять 

однокоренные слова, 

оттачивать навык 

придумывать 

Задачи: развивать и 

закреплять умение 

определять величину 

предметов (5 и более), 

располагать предметы по 

величине в порядке 

возрастания и убывания. 

Проложим дорогу к 

цветнику на участке"  

 

 Ознакомление с 

окружающим миром 

"Труд взрослых в 

саду". 

Задачи: Развивать 

представления о людях 

разных профессий, 

расширять 

представления о 

весеннем труде взрослых 

в саду, на огороде 

("Пересаживание цветов 

астры"), обобщать 

знания о разнообразии 

труда человека ("Труд 

украшает человека"). 
 

Физкультура  

«Дружно топаем, 

дружно хлопаем» 

Задачи: продолжать 

выполнять знакомые 

(закрепление). 

Задачи: развивать и 

закреплять умение 

определять величину 

предметов (5 и более), 

располагать предметы по 

величине в порядке 

возрастания и убывания. 

Проложим дорогу к 

цветнику на участке"  

 

Развитие речи  

"Бабочка красавица". 

Задачи: учить 

употреблению 

существительных с 

уменьшительно-

ласкательными 

суффиксами; закрепить в 

речи детей названия 

насекомых, где они 

живут, чем питаются, 

для чего они нужны; 

воспитывать любовь и 

гуманное отношение к 

живой природе. 

 

Казахский язык 

По плану учителя 

казахского языка 

 

Музыка 

"Знакомство со звуком и 

буквой "Ф". 

(закрепление). 

Задачи: закрепить понятие 

звука «Ф», буквы «Ф», 

продолжить упражнять в 

проведении звукового 

анализа слов, читать 

слоги, короткие слова. 

Логоритмика 

Работа с букварем. 

Сделать букву Ф из 

счетных палочек. 

 

Художественная 

литература "Три 

арбузных семечки" 

(узбекская сказка) 

Задачи: формировать у 

детей интерес к 

произведениям 

художественной 

литературы разных 

народов; знакомить с 

жанрами художественный 

литературы; обогащать 

словарный запас. 

 

Физкультура  

"Метание предмета в 

цель". 

Задачи: учить метать 



 

Ознакомление с 

окружающим миром  

«Что такое экстренные 

службы» 

Задачи: дополнить набор 

сведений о спасателях, 

выучить телефоны спец 

служб. 

Исследовательская игра: 

"Спасатели вперед", 

Дидактическая игра: 

"Профессии" 

продолжение и 

окончание рассказа с 

помощью взрослых. 

физические упражнения 

под музыку грациозно и 

ритмично, согласовывать 

с музыкальным 

сопровождением; в 

парах в том числе. 

"Раз, два, три... Беги!", 

"Гори, гори ясно", 

"Кошки-мышки" 

  

Художественная 

литература 

"В.Катаев "Цветик-

семицветик" 

Задачи: Приобщать 

детей к доступным 

художественным 

произведениям, 

фольклору и миру 

театра; развивать 

интерес к книге. 

Чтение рассказа. 

 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

предметы в вертикальную 

цель с расстояния 5 

метров. 

Игра "Попади в цель: 

брось и поймай". 

 

Рисование/Лепка 

«Праздничный 

дастархан» 

Задачи: развивать умение 

украшать 

элементами казахских 

орнаментов. 

 

Аппликация 

«Праздничные флажки» 

Задачи: развивать умение 

вырезать по контуру 

2-ой завтрак Закреплять навыки правильного, неспешного, аккуратного приема пищи, соблюдения правил этикета за столом. "Пусть время к 

завтраку летит, мы вызываем аппетит". (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим 

миром) 

Подготовка к 

прогулке 

Продолжать закреплять привычку постановки задачи организованного сбора и выхода на прогулку, развивать и поддерживать 

качество одевания, оказание взаимопомощи, наведения порядка в шкафу, приемной, показа готовности к выходу на прогулку. 

Напомнить о правилах сохранения одежды опрятной. (кгн, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания, казахский язык, 

развитие речи) 

Прогулка  Картотека № 1 

 

Картотека № 2 

 

Картотека № 3 

 

Картотека № 4 

 

Картотека № 5 

 



Возвращение с 

прогулки 

Закреплять систему и повышать качество умений и навыков аккуратного последовательного раздевания (надевания одежды), 

размещения одежды в шкафу, правильного мытья рук (регулирования струи воды, намыливания, ополаскивания, отжимания 

рук), приведения внешнего вида перед зеркалом в порядок. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи) 

"Следи за тем, как ты оканчиваешь движения. Везде должен быть ясный, лучший прежнего конец. Получилось не так - 

отрабатывай до задуманного. Не бойся просить помощи. Помощь - спасет от ненужной суеты. Запомни эту помощь". (Д. 

Ахметова) 

Обед Продолжать закреплять навыки ведения дежурства, знания о правилах сервировки стола, наименования блюд; отрабатывать 

культуру приема пищи за столом, правила этикета; продолжать развивать навыки самоконтроля, взаимопомощи и правильные 

привычки. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, ознакомление с окружающим миром) 

Хлеб ржаной, батоны, булки 

Не добудешь на прогулке. 

Люди хлеб в полях лелеют, 

Сил для хлеба не жалеют. 

Дневной сон Создание комфортных условий для спокойного сна детей. (физическое, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания, развитие 

речи) 

Постепенный 

подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Гимнастика после дневного сна.  

Картотека №1 

Полдник Продолжать процесс автоматизации навыков самостоятельного аккуратного мытья рук и лица (перед приемом пищи, мытья рук, 

полоскания рта после); закреплять привычку пользоваться краном так, чтобы не тратить лишний объем воды, следить за 

чистотой смыва воды с рук, чистоты полотенец, приведения внешнего вида в порядок перед зеркалом. Совершенствовать умения 

пользоваться приборами, есть молча, тщательно пережевывая пищу, соблюдать этикет. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки 

самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

Хлеб ржаной, батоны, булки 

Не добудешь на прогулке. 

Люди хлеб в полях лелеют, 

Сил для хлеба не жалеют. 

Самостоятельная 

деятельность 

детей (игры малой 

Игры-упражнения по 

рисованию 

"Персонажи 

Игры-упражнения по 

лепке "Уменьшенное 

изображение земного 

Дидактическая игра 

"Найди место 

названного звука в 

Дидактическая игра 

"Чудесный мешочек". 

(ознакомление с 

Логическая игра "Что 

это было раньше?". 

(ознакомление с 



подвижности, 

сюжетно-ролевая, 

малоподвижная, 

дидактическая, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание 

книг и другие) 

кукольного театра". 

Задачи: развивать 

умение детей рисовать 

сюжет по сказке 

"Буратино"; научить 

рисовать особенности 

внешности сказочных 

героев, научить 

соблюдать пропорции 

тела. 

Минутка размышления 

"Что такое дружба?". 

Упражнение 

"Театральные куклы", 

"Правая нога и левая 

нога", "Театр кукол". 

Самостоятельная игра: 

"Затейники" (игра-

пантомима). 

Дидактическая игра 

"Продолжи слова 

героя". (ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература, развитие 

речи) 

Стимулировать детей к 

продолжению 

высказывания любого 

героя известной сказки; 

развивать культуру 

связной речи, память, 

шара". 

Задачи: познакомить 

детей с приемами 

пластилинографии; 

учить детей лепить 

"глобус" из пластилина, 

используя приемы 

скатывания, 

изображать сушу путем 

размазывания 

пластилина; 

формировать 

представление о 

"Глобусе" как об 

уменьшенной модели 

земного шара. 

Пальчиковая 

гимнастика "Родная 

земля". 

Дидактическая игра 

"Ярмарка тканей". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Обучение детей 

различать виды 

натуральных и 

искусственных тканей; 

обучение таким 

способам 

исследования, как 

захват, визуализация, 

составе слова". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать у 

детей фонематический 

слух, внимание, 

мышление, воображение; 

упражнять в поиске 

места названного звука, 

глядя на таблицу 

звукового состава 

любого слова; обогащать 

словарный запас. 

Оборудование: 

наглядные изображения 

предметов и таблицы 

звукового состава, 

построенные на словах. 

Вторая усложненная 

версия игры. 

Предлагаются таблицы 

звуковых составов 

неизвестных слов. Дети 

смотрят на любую 

таблицу, складывают 

слова и находят место 

звука названного 

педагогом. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Мастерская по 

пошиву одежды". 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закреплять 

представления детей о 

предметах; развивать 

связную речь, 

мышление, внимание, 

интуицию. 

Оборудование: мешочек, 

различные игрушки и 

предметы. 

Ход: перед детьми игрок 

должен положить руку в 

мешочек и попытаться 

распознать предмет, 

схватив его; после 

просмотра рассказать о 

том, из какого материала 

сделан предмет, как им 

пользуется человек. 

Дидактическая игра "С 

какого дерева лист?". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

память, восприятие, 

мышление, речь, умение 

различать и называть 

деревья, опираясь на тот 

или иной лист; 

закреплять и уточнять 

окружающим миром, 

развитие речи, основы 

математики) 

Закреплять знания детей 

об окружающих 

предметах и явлениях, о 

жизни человека и 

животных; развивать 

логическое мышление, 

память, воображение; 

воспитывать смекалку, 

сообразительность. 

Оборудование: могут 

быть предметные 

картинки или 

мнемокарточки. Педагог 

может передавать задания 

только словами. 

Ход: глядя на живой или 

неодушевленный объект, 

названный педагогом или 

на картинку, которую он 

показывает, следует 

назвать то, что произошло 

до этого объекта или 

явления. Педагог может 

объяснить детям условие 

игры следующим образом: 

"Что (кто) было до этого 

живым или неживым 

объектом, явлением, 

которое я называл 



мышление, обогащать 

словарный запас; 

воспитывать устойчивый 

интерес к сказочному 

миру; воспитывать 

чувство любви к 

образцам устного 

народного творчества. 

Оборудование: 

иллюстрации с 

известными сюжетами 

по разным сказкам. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Магазин" фрукты и 

овощи". (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Закреплять понятия 

магазина "фрукты и 

овощи" в понимании 

детей; осваивать 

действия в роли 

продавца и покупателя; 

воспитывать 

доброжелательное 

отношение, правила 

общественного порядка. 

Оборудование: полки, 

тарелки с фруктами и 

овощами, корзины 

различной формы, 

игрушечные смартфоны, 

сравнение видов 

тканей; развитие 

интуиции, внимания, 

мышления, речи; 

воспитание 

элегантности, 

интеллекта. 

Оборудование: 

натуральные ткани: 

хлопчатобумажная 

ткань (сиса, батист, 

атлас, джинсы), 

льняная ткань; 

шерстяная ткань 

(драпировка, войлочная 

ткань); шелковая ткань 

(шифон, жаккард, 

атлас); искусственные 

ткани (вискоза, 

плащевая ткань). 

Педагог организует 

игру, опираясь на 

сложившиеся 

обстоятельства, 

сколько тканей можно 

изучить. 

Сюжетно-ролевая 

игра "Магазина 

одежды". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закреплять в 

сознании детей понятие 

швейной мастерской; 

закреплять в игре 

представления о том, 

какое место в швейной 

мастерской занимают 

такие профессии, как 

дизайнер, раскройщик 

одежды, портной, ткач, 

гладильщик; осваивать 

роли в игре; воспитывать 

эстетический вкус, 

мышление; 

толерантность, 

трудолюбие, умение 

ценить труд человека. 

Оборудование: крючки, 

игрушечная швейная 

машина, игрушечные 

ножницы, игрушечный 

утюг, нитки, узоры из 

ткани, мел, линейка, 

карандаш, журналы с 

изображением модной 

одежды, чертежи 

моделей одежды. Ход: 

педагог совместно с 

детьми рассматривает 

представления о 

деревьях; воспитывать 

любовь к природе. 

Оборудование. Листья от 

различных, известных 

детям деревьях либо их 

изображения; картинки с 

изображением всех 

деревьев, откуда 

показаны листья. 

Правила. 

1. Описать выбранный 

лист. 

2. Соотнести и 

подобрать лист к тому 

дереву, которому он 

принадлежит; назвать 

дерево и назвать лист. 

Например, "Этот лист от 

дерева береза, березовый 

лист". 

3. Рассказать о внешних 

особенностях дерева, его 

соцветии (плодах). 

Например, дуб - долго 

растущее дерево, его 

кора очень прочная, края 

листьев волнистые, на 

дубе растут желуди, 

желудями питаются 

кабаны. 

Сюжетно-ролевая игра 

(показывал)? Назовем." 

Слова и словосочетания, 

предлагаемые педагогом: 

желтый лист летом; 

зимний каток; взрослый 

человек; хлеб; зимний 

снегопад; гусь; лошадь; 

дневное время; волк; 

здание дома; большой 

дуб; орнамент на 

подоконнике; колосок 

зерна; цыпленок; весной 

вода из ручьев; желтый 

листопад; утреннее время; 

лиса; стул; дружба между 

людьми; сыр и др. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Строительство дома". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закреплять, 

расширять знания детей о 

специалистах, 

участвующих в 

строительстве 

организации; воспитывать 

продуктивные отношения, 

ответственность, 

трудолюбие. 

Средства: строительные 

материалы, листы бумаги, 



платежные карточки, 

сумки, денежные 

бумаги. Ход: педагог в 

качестве 

подготовительной 

работы может 

организовать 

путешествие с детьми по 

магазинам. Дети 

показывают фото 

магазина, видеозапись, 

объясняют значение 

слова "товар", о 

необходимости 

соблюдения различных 

правил хранения 

фруктов и овощей. 

Продавец назначается по 

своему усмотрению (или 

перечислению), 

покупатели берут в руки 

необходимые 

инструменты (карточки, 

средства, смартфон) и 

используют их в 

процессе игры. 

Продавец размещает 

товар на полках, 

определяет цены, 

рассказывает 

покупателям о 

рациональных сторонах 

Задачи: закреплять 

представления детей о 

специфике работы 

магазина "Одежда", 

продавца одежды; 

осваивать действия в 

роли продавца и 

покупателя; 

воспитывать 

положительное 

отношение, правила 

общественного 

порядка. 

Оборудование: полки, 

коробки, крючки, 

выкройки одежды 

(наглядность сшита 

специально для куклы); 

игрушечные 

смартфоны, платежные 

карточки, сумки, 

денежные бумаги; 

куклы. Ход: педагог в 

качестве 

подготовительной 

работы может 

организовать 

путешествие с детьми 

по магазинам. Дети 

показывают фото, 

видео о магазине, 

объясняют, что к 

картины о мастерской по 

пошиву одежды, 

рассказывает о труде 

работающих в ней 

специалистов; 

просматривает 

различные модные 

журналы, видеозаписи с 

показом модной одежды, 

изучает все. 

Дети делятся на таких 

специалистов, как 

дизайнер, закройщик 

одежды, портной, Ткач, 

гладильщик, получают 

на руки необходимое 

оборудование и 

рассаживаются по 

местам. Остальные дети 

становятся 

потребителями и 

выбирают для себя из 

модного журнала 

выкройку одежды, 

вместе с портным-

выкройку ткани. Вначале 

педагог сопровождает 

ход игры 

определенными фразами, 

задает игрокам 

дополнительные, 

определяющие их 

"Столовая". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закрепить знания 

детей о специалистах, 

работающих в столовой 

комнате: поваре, 

официантке, кассире, 

гардеробщике; усвоить 

этические правила 

поведения в 

общественных местах, в 

питании, мотивировать 

их соблюдать; 

воспитывать уважение к 

труду, выстраивать 

отношения на основе 

вежливости. 

Оборудование: мебель 

(столы и стулья), 

образцы одежды и 

инструменты для 

работников столовой 

(повар, официант, 

кассир, работник 

гардероба). 

Ход: педагог совместно с 

детьми сначала беседует 

о деятельности 

кулинарии по 

приготовлению блюд для 

черные карандаши, 

чертежи, игрушечные 

грузовики, игрушечные 

инструменты, 

необходимые для 

строительства (молоток, 

отвертка, плоскогубцы, 

многое другое). 

Ход: педагог заранее 

беседует с детьми о 

специалистах, 

участвующих в 

строительстве. Дети 

определяют обязанности 

таких специалистов, как 

архитектор, инженер-

строитель, кладовщик, 

водитель, грузчик. 

Дети начинают 

выделяться на роль 

специалистов, 

участвующих в 

строительстве; берут на 

себя необходимую одежду 

и инструменты и идут по 

своим местам. 

Педагог совместно с 

детьми рассказывает, что 

игру начинает архитектор. 

Затем ребята выполняют 

функции грузчиков, 

водителей, кладчиков 



товара и продает его. 

Педагог регулирует 

соблюдение правил 

этикета в диалогах, 

речевые цепочки между 

игроками, задает 

закрепляющие вопросы. 

В конце игры можно 

сделать вывод: если 

товар ухожен, хранится, 

его не портят, качество 

сохраняется и хорошо 

продается; в магазинах 

продавец и покупатель 

должны пользоваться 

вежливыми словами и 

соблюдать правила 

приличия; уважать труд 

продавца и выбор 

покупателя. 

понятию" товар" 

относится и одежда, 

одежда подразделяется 

на верхнюю, простую 

одежду и внутреннюю 

одежду. Одежда 

должна быть 

выглажена и 

представлена перед 

покупателем в 

красивом виде. 

Продавец или 

несколько продавцов 

назначаются по своему 

усмотрению (или 

перечислению), 

покупатели берут в 

руки необходимые 

инструменты 

(карточки, средства, 

смартфон) и 

используют их в игре. 

Продавец расставляет 

товары по своим 

местам, определяет 

цены, рассказывает 

покупателям о 

рациональных аспектах 

моделей одежды и 

"продает" их. При 

организации игры 

также следует 

действия вопросы, сам 

участвует в игре как 

журналист. Наконец, 

педагог вместе с детьми 

может сделать вывод: 

для того, чтобы человек 

носил красивую одежду, 

трудится много 

специалистов, нужно 

дорожить трудом; а в 

труде нужно быть очень 

стойким и умелым. 

Театрализованная игра 

"Путешествие в мир" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

 

Задачи: умение 

объяснять свое 

поведение, развивать 

воображение, развивать 

знания детей. Дети 

"путешествуют" по 

миру. Они должны 

определить, где лежит их 

путь - через пустыню, 

через горную тропу, 

через болото, через лес, 

джунгли, на корабле за 

океаном и 

соответствующим 

людей (потребителей) и 

ее значении. В это время 

показываются картины, 

решаются 

педагогические 

ситуации. У детей есть 

предпочтения в 

исполнении ролей, а 

затем используется 

умение считать. Кроме 

того, педагог совместно 

с детьми составляет 

списки определенных 

блюд, меню. Для этого 

педагог и дети в 

вечернее время 

вырезают из журналов 

фотографии различных 

блюд, используют в 

игре. Педагог 

контролирует работу 

работников перед 

приходом людей (сидя 

на детских местах). 

Когда все блюда 

приготовлены, детей 

(потребителей) 

приглашают в 

обеденный зал. 

Официант предлагает 

пришедшим клиентам 

меню, дети заказывают, 

кирпичей и инженеров-

строителей. Педагог 

регулирует соблюдение 

правил этикета в 

диалогах, речевые 

цепочки между игроками, 

задает закрепляющие 

вопросы. В качестве 

заключения педагог 

вместе с детьми делает 

вывод: для того, чтобы 

дом был хорошего 

качества, необходимо, 

чтобы специалисты-

строители работали по 

плану; необходимо 

соблюдать правила 

безопасности при 

строительстве дома. 



учитывать место, где 

можно измерить 

одежду. Дети берут 

своих кукол и надевают 

их одежду в указанном 

месте. 

Педагог регулирует 

соблюдение правил 

этикета в диалогах, 

речевые цепочки между 

игроками, задает 

закрепляющие 

вопросы. В конце игры 

можно сделать вывод: 

товар ухожен, качество 

сохранено и хорошо 

продается; в магазинах 

продавец и покупатель 

должны пользоваться 

вежливыми словами и 

соблюдать правила 

приличия; уважать труд 

продавца; уважать 

выбор покупателя. 

образом изменить свое 

поведение. 

повар показывает 

приготовление. 

Официант приносит 

детям, дети делают 

"оплату". Дети должны 

произносить новые 

слова, такие как" 

официант", "меню"," 

еда", дети используют 

эти слова. Педагог сам 

корректирует ход игры, 

задает дополнительные 

вопросы, чтобы 

активизировать действия 

детей. В конце педагог 

вместе с детьми делает 

выводы. Чтобы 

накормить людей 

вкусными блюдами, 

нужно сказать, что 

работники кухни 

усердно трудятся. 

Использовать в игре 

слова" спасибо", 

"пожалуйста", сохранять 

спокойствие за столом, 

есть без спешки, 

правильно пользоваться 

инструментами, 

соблюдать порядок в 

общественных мест. 

Индивидуальная Заучивание Дидактическая игра Пальчиковая Игра "Все профессии Заучивание 



работа с детьми скороговорок. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

1. Кукушка кукушонку 

купила капюшон. 

3. Кошка крошка на 

окошке кашку кушала по 

крошке 

4. Шесть мышат в 

камышах шуршат. 

 

Юлия К, Кайрат, Амина: 

продолжать развивать 

речь детей. 

"В какой руке 

больше". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики, 

развитие речи) 

Задачи: упражнять в 

различении, сравнении 

меньшего и большего 

количества предметов; 

развивать 

мыслительные 

способности. 

Оборудование игры: 

различные мелкие 

предметы, бусины, 

пуговицы. Ход: 

приглашая одного 

ребенка, педагог 

держит в правой и 

левой руке предметы с 

большим и меньшим 

количеством 

предметов. Ребенок 

сначала определяет, в 

какой руке больше 

предмета, в какой руке 

меньше предмета. 

Затем расставляют 

предметы по рядам и 

сравнивают, в каком 

ряду больше 

гимнастика. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура**, 

развитие речи) 

Раз, два, три, четыре, 

пять, 

Вышли пальчики гулять 

(взрослый держит перед 

собой кулачок ребенка), 

Этот пальчик в лес 

пошел (разгибать 

мизинчик), 

этот пальчик гриб нашел 

(разгибать безымянный 

пальчик), 

этот резал (разгибать 

средний пальчик), 

этот ел (разгибать 

указательный пальчик), 

ну, а этот лишь глядел 

(разгибать большой 

пальчик и щекотать 

ладошку). 

 

Юлия Ш, Кирилл, Влад: 

продолжать развивать 

речь и память детей 

нужны, все профессии 

важны". (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закрепить в речи 

форму дательного 

падежа 

существительных, 

обозначающих 

предметы, характерные 

для определенных 

профессий. 

Оборудование: 

предметные рисунки; 

цветные карандаши или 

фломастеры. Ход: 

предложить ребенку 

рассказать, какие 

профессии он видит 

справа (продавец, 

крановщик), слева 

(плотник, кассир). 

Попросите ребенка 

назвать предметы в 

нижней части страницы. 

Попросите его 

определить и рассказать, 

какой предмет ему 

нужен для работы. 

Например: летчику 

нужен самолет. 

Плотнику необходим ... 

скороговорок. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

1. Кукушка кукушонку 

купила капюшон. 

2. Слишком много ножек 

у сороконожек. 

3. Испугались медвежонка 

еж с ежихой и ежонком. 

 

Досмухамед, Стефания, 

Эмин: продолжать 

развивать речь детей. 



предметов, в каком 

меньше предметов. 

 

Елизавета, Родион, 

Ерсултан: продолжать 

упражнять в 

различении, сравнении 

меньшего и большего 

количества предметов; 

развивать 

мыслительные 

способности. 

 

(рубанок). 

Крановщику необходим 

... (подъемный кран). 

Необходимо продавцу ... 

(весы). 

Кассиру необходимо ... 

(касса). 

Предложите ребенку 

закончить предложение, 

которое вы начали. 

Попросите его связать 

предмет с человеком, 

который нужен для 

работы. 

 

Эмин, Арлан, Влад: 

заучивание профессий 

Ужин Продолжать закреплять навыки ведения дежурства, знания о правилах сервировки стола, наименования блюд; отрабатывать 

культуру приема пищи за столом, правила этикета; продолжать развивать навыки самоконтроля, взаимопомощи и правильные 

привычки. (соц-эмоц развитие, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, ознакомление с окружающим миром) 

Хлеб ржаной, батоны, булки 

Не добудешь на прогулке. 

Люди хлеб в полях лелеют, 

Сил для хлеба не жалеют. 

Подготовка к 

прогулке 

Продолжать закреплять привычку постановки задачи организованного сбора и выхода на прогулку, развивать и поддерживать 

качество одевания, оказание взаимопомощи, наведения порядка в шкафу, приемной, показа готовности к выходу на прогулку. 

Напомнить о правилах сохранения одежды опрятной. (кгн, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания, казахский язык, 

развитие речи) 

Прогулка Наблюдение за ветром. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Наблюдение за 

насекомыми. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

Наблюдение за 

певчими птицами. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

Наблюдение за 

облаками. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

Наблюдение за весенней 

почвой. (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 



Задачи: расширять и 

пополнять знания о 

ветре, его свойствах; 

побуждать детей к 

самостоятельному 

определению 

направления ветра на 

практике, рассказывать о 

силе, температуре ветра; 

продолжать знакомить с 

понятием "флюгер", 

"анемометр с 

крыльчаткой"; 

воспитывать 

наблюдательность. 

Кто из вас, на севере иль 

юге, 

На крыше нашей видел 

флюгер? 

Флюгер, он для нас как 

будто бы флажок, 

Флюгер - это чудо-

петушок. 

Флюгер крутится на 

спице, 

Ему, поверьте, не 

сидится. 

Его раскручивает ветер, 

Со всей силой, что есть 

на свете. (Д. Ахметова) 

Педагог предлагает 

определить есть ли ветер 

развитие речи) 

Задачи: развивать и 

расширять знания 

детей о первых 

насекомых весной; 

побуждать 

рассказывать, делиться 

впечатлениями от 

наблюдений за 

насекомыми; 

воспитывать 

пытливость ума. 

Педагог может задать 

вопрос о том, есть ли 

на участке насекомые, 

предлагает исследовать 

округу. 

- Веснянка - это 

крупное насекомое, 

которое умеет летать, с 

длинным тельцем и 

длинными тонкими 

усиками на голове. 

Личинки этого 

насекомого живут в 

воде, взрослые 

веснянки — на берегу. 

- Как растает снег, 

просыпается 

крапивница, пестрая 

бабочка. Крылья сверху 

кирпично-красные, на 

развитие речи) 

Задачи: побуждать детей 

к слушанию голосов 

птиц, умению различать 

скворца, свирель, 

ласточку, канарейку; 

развивать интерес к 

певчим птицам, их образ 

жизни в конце весны; 

воспитывать любовь к 

природе. 

Педагог предлагает 

прислушаться к голосам 

птиц. Педагог (по 

возможности, по 

особенностям 

климатических условий) 

выделяет одну или и 

нескольких птиц: дрозда, 

скворца, щегла, свирель, 

зеленушку, канарейку, 

ласточку, соловья. 

Майским днем на 

опушке, 

На высокой сосне 

Голосок зеленушки 

Зазвенел в вышине. 

То погромче, то глуше, 

Как пастушья свирель. 

Долго, долго я слушал 

Птицы песенку-трель. 

Часто к этой опушке 

развитие речи) 

Задачи: развивать и 

совершенствовать 

умение детей вести 

наблюдение за облаками, 

умение отличать облако 

от тучи, определять 

погоду по состоянию 

неба; побуждать 

определять различие 

облаков, которые были в 

дневное время (кучевые, 

перистые) от вечерних 

(перистые облака); 

воспитывать 

наблюдательность. 

Экологическая задача: 

продолжить знакомить с 

явлениями неживой 

природы. 

Коррекционная задача: 

составление 

предложений с 

заданными словами 

(небо, облака, плывут и 

т.д.) 

- Ребята, какая сегодня 

погода? Какое сегодня 

небо? Что вы видите на 

небе? На что похожи 

облака? Облака 

неподвижны или 

Задачи: развивать умение 

замечать особенности 

весенней почвы; 

побуждать к обмену 

мнениями о том, что 

может скрываться под 

почвой; воспитывать 

пытливость ума, 

наблюдательность, 

осознанное отношение к 

миру. 

Желательно организовать 

наблюдение за влажной 

почвой, недавно 

освободившейся от 

снежного покрова. 

Педагог предлагает 

рассмотреть почву, 

описать ее цвет, внешний 

состав (мелкие опавшие 

ветки, семена, 

прошлогодние листья 

сгнивающие, песчинки 

глины, погибших 

насекомых). 

Объяснить, что 

проявление, подсыхание 

почвы начинается с 

появления проталин. 

Люди говорят "земля 

обнажилась". 

- Ребята, почему почва, 



на участке, теплый он 

или холодный, сильный 

или слабый. 

Предлагает объяснить 

связь ветра и флюгера, 

предлагает рассказать о 

нем, его функции. 

- Флюгер - это 

металлическая 

конструкция на 

макушках крыш, с 

помощью которой 

можно узнать 

направление и силу 

ветра. 

Также педагог может 

обратить внимание 

анемометр с 

крыльчаткой, с помощью 

которого измеряется 

сила ветра. 

Задаются вопросы, для 

чего нужно измерять 

силу ветра. 

Выслушиваются 

предположения, ответы. 

Детей подводят к тому, 

что зная о силе ветра, 

можно планировать 

работу тех или иных 

служб, предупредить 

аварии, получение травм 

крыльях - крупные 

черные и желтые пятна, 

голубые треугольники 

с черной каймой. 

Крапивницей она 

названа за то, что 

только её гусеницы 

могут есть жгучую 

крапиву. 

Говорят, что 

крапивница 

предсказывает погоду: 

если в яркий 

солнечный день 

бабочка прячется в 

укрытие, то, значит, 

часа через два будет 

дождь и гроза. 

- Лимонница, бабочка, 

она похожа на жёлтый 

листок, летает над 

первыми цветущими 

растениями весной. 

- Шмель появляется 

уже ранней весной; 

мохнатое брюшко и 

ярко-жёлтая пыльца на 

задних ножках; шмель 

перелетает, собирает 

нектар с первых 

весенних цветов; 

шмель активно гудит. 

Приходил я весной 

Слушать трель 

зеленушки, 

Канарейки лесной. (А. 

Воробьев) 

Дети запоминают 

особенности пения той 

или иной птицы. 

Дети так же замечают, 

что певчие птицы 

различаются не только 

пением, оперением, 

размером, 

особенностями 

обитания. 

- Почему поют птицы? 

- Причинами пения птиц 

может быть следующее: 

общение друг с другом, 

объявление о правах на 

территорию; 

предупреждение об 

опасности; привлечение 

пары для создания 

"птичьей семьи". 

Трудовая 

деятельность: помощь 

в посадке саженцев. 

(физическое развитие**, 

соц-эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

движутся? Что делает 

ветер с облаками? 

Предложить детям 

пофантазировать о 

форме облаков, найти ей 

аналогии в мире 

животных, растений. 

Поощрять детские 

высказывания и 

образные выражения. 

Художественное слово: 

Облака, белогривые 

лошадки. 

Облака, что вы мчитесь 

без оглядки. 

Кучевые облака - 

небольшие белые 

пушистые облака; это 

признак того, что погода 

будет ясно, из них дождь 

не идет. 

Перистые облака - это 

признак того, что 

приближается тепло, 

дождь. 

Подвижная игра 

"Солнце и дождь" 

(усложнение для 

старших) (физическая 

культура**, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

особенно под растениями, 

деревьями, в основном, 

темного цвета? 

- Почва, которая вобрала в 

себя мелкие опавшие 

ветки, семена, 

прошлогодние листья 

сгнивающие, песчинки 

глины, погибших 

насекомых - называется 

перегноем. Запомните. 

- Почва перегной богата 

не только снаружи, но и 

внутри она имеет 

необычный состав. 

Педагог с помощью 

лопаты вскапывает и 

переворачивает почву, 

чтобы было удобно ее 

рассмотреть. Можно 

указать на то, что в почве 

прячутся личинки 

насекомых, которые были 

оставлены ими прошлым 

летом и осенью. 

Напомнить о том, что 

именно личинки, 

вышедшие из-под почвы, 

вредят молодым росткам 

и рассаде, поедая листву, 

первые плоды. 

Трудовая деятельность: 



на дорогах. 

Трудовая 

деятельность: очистка 

беседки, участка от 

сора. (физическая 

культура**, соц-эмоц 

развитие, ознакомление 

с окружающим миром) 

Задачи: развивать 

осознанное восприятие 

окружающего, 

понимание труда по 

обеспечению порядка, 

приемлемых условий для 

игр; побуждать активно 

действовать в 

подгруппах, брать 

ответственность за 

порученный участок; 

отрабатывать посильные 

навыки работы с 

инвентарем. 

Подвижная игра 

"Солнце и дождь" 

(усложнение для 

старших) (физическая 

культура**, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

внимание, 

вестибулярный аппарат, 

- Божья коровка - это 

жук, имеющий сильно 

выпуклые, яркие, 

блестящие крылья с 

чёрными точками; он 

питается зеленью, в 

последующем охотится 

на вредителя, тлю. 

Трудовая 

деятельность: участие 

в посадке саженцев 

(пересаживании 

кустарника). 

(физическая 

культура**, соц-эмоц 

развитие, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: вырабатывать 

навыки соблюдения 

правил безопасного 

выполнения трудовых 

поручений при 

оказании помощи 

взрослому; расширять 

и уточнять знания о 

труде по уходу за 

растениями в весенний 

период; воспитывать 

трудолюбие, чувство 

заботы о растениях. 

Задачи: продолжать 

приучать детей к труду 

на участке, развивать 

понимание 

необходимости 

перекопапывать газоны, 

цветники, поливать их; 

воспитывать любовь к 

труду. 

Украинская народная 

подвижная игра 

"Хромая уточка". 

(физическая культура**, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

двигательные, игровые 

навыки, умение прыгать 

на одной ноге; 

воспитывать чувство 

сплоченности, честность. 

Играют 5 и более 

человек. 

Ход игры: обозначают 

границы площадки. По 

считалке выбирается 

"хромая уточка", 

остальные игроки 

размещаются 

произвольно на 

площадке, стоя на одной 

ноге, а согнутую в 

Задачи: развивать 

внимание, 

вестибулярный аппарат, 

умения играть по 

правилам, двигаться по 

сигналам, проявлять 

быстроту, реакцию, 

сноровку, умение 

запрыгивать на скамейку 

и удерживаться стоя на 

скамейке; воспитывать 

дружелюбие. 

Утром с солнцем наряду 

Соберемся на лугу. 

Встанем равно да 

потянемся, 

Киваем головой, 

улыбаемся. 

Можем сделать 

повороты, 

Заглянуть и за ворота. 

Разойдемся, 

разбежимся... 

Дождь! Скорее все под 

крышу! 

В качестве места крыши 

устанавливается длинная 

скамейка, а также 

различное устойчивое 

оборудование (кубы, 

бревна). 

Последняя строчка - есть 

очистка участка 

младшей группы от 

растительного сора. 

(физическая культура**, 

соц-эмоц развитие, 

навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать 

помогать младшим; 

развивать посильные 

трудовые навыки, навыки 

быстрой организации в 

деятельности; 

воспитывать трудолюбие. 

Подвижная игра 

"Городки". (физическая 

культура**, ознакомление 

с окружающим миром) 

Задачи: упражнять детей в 

бросании в цель с 

помощью биты (палки) с 

расстояния 5-6м (для 

младших 2-3м); развивать 

силу, ловкость, глазомер, 

меткость, сноровку; 

воспитывать 

целеустремленность, 

терпение. 

Игроки делятся на две 

команды. Игра может 



умения играть по 

правилам, двигаться по 

сигналам, проявлять 

быстроту, реакцию, 

сноровку, умение 

запрыгивать на скамейку 

и удерживаться стоя на 

скамейке; воспитывать 

дружелюбие. 

Утром с солнцем наряду 

Соберемся на лугу. 

Встанем равно да 

потянемся, 

Киваем головой, 

улыбаемся. 

Можем сделать 

повороты, 

Заглянуть и за ворота. 

Разойдемся, 

разбежимся... 

Дождь! Скорее все под 

крышу! 

В качестве места крыши 

устанавливается длинная 

скамейка, а также 

различное устойчивое 

оборудование (кубы, 

бревна). 

Последняя строчка - есть 

сигнал для взбирания на 

"высоту". 

Подвижная игра 

Подвижная игра "Не 

оставайся на земле". 

(физическая 

культура**) 

Задачи: 

совершенствовать 

навыки различного 

бега, запрыгивания на 

высоту, умения быстро 

реагировать на сигнал, 

менять движение, 

играть по правилам; 

развивать силу, 

координацию 

движений, 

ориентировку в 

пространстве, 

внимание; воспитывать 

честность, 

дружелюбие. 

Выбирается (по 

считалке) водящий, 

"шмель". В начале 

освоения игры 

водящим может быть 

педагог. 

Во время высказываний 

ведущего, дети бегают 

по площадке: 

- Я летаю, вож-жу, 

Я за вами слеж-жу. 

Кто на лугу останется - 

колене другую ногу 

придерживают сзади 

рукой. После слов 

"Солнце разгорается, 

игра начинается" 

"уточка" прыгает на 

одной ноге, придерживая 

другую ногу рукой, 

стараясь осалить кого-

нибудь из играющих. 

Осаленные помогают ей 

осалить других. 

Последний неосаленный 

игрок становится 

"хромой уточкой". 

Правило: игрок, ставший 

на обе ноги или 

выпрыгнувший за 

пределы площадки, 

считается осаленным. 

Игра-упражнение 

"Погоня за обручем". 

(физическая культура**) 

Задачи: 

совершенствовать 

умение детей бегать с 

ускорением, 

регулировать скорость, 

пробегать в катящийся 

обруч, стараясь не 

уронить его в движении; 

развивать ловкость, 

сигнал для взбирания на 

"высоту". 

Трудовая 

деятельность: участие 

в посадке саженцев 

(пересаживании 

кустарника). 

(физическая культура**, 

соц-эмоц развитие, 

навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: вырабатывать 

навыки соблюдения 

правил безопасного 

выполнения трудовых 

поручений при оказании 

помощи взрослому; 

расширять и уточнять 

знания о труде по уходу 

за растениями в 

весенний период; 

воспитывать 

трудолюбие, чувство 

заботы о растениях. 

Игра-упражение 

"Погоня за обручем". 

(физическая культура**) 

Задачи: 

совершенствовать 

умение детей бегать с 

проходить и в парах. 

Выбирается ведущий. 

Начинает та команда 

(играющий), которую 

выбрал жребий либо она 

выбрана по считалке. 

Все рюхи (части 

конструктора городка) 

ставятся в одну из 

построек, фигур. 

Задача бросающего - 

встать за черту, правильно 

удерживать исходное 

положение, прицелиться к 

"городку", бросить биту 

вперед на прицельное 

расстояние, замахиваясь 

через сторону. 

Оцениваться точные 

попадания, разрушающие 

городок. 

Если играющий не попал 

в "городок", ход 

переходит следующему из 

команды. 

Подвижная игра 

"Быстро на место!" 

(физическая культура**) 

Задачи: совершенствовать 

навыки различного бега, 

умения быстро 

реагировать на сигнал, 



"Перебежки" (с 

мячом). (физическая 

культура**) 

Задачи: развивать 

внимание, реакцию, 

ловкость, умение 

бросать и ловить мяч 

двумя руками; 

воспитывать терпение, 

чувство 

ответственности, 

дружбы. 

Оборудование. Мяч для 

перебросок и ловли. 

Играющие делятся на 

две команды, в каждой 

из которых по 

одинаковому количеству 

человек. 

Команды встают друг 

против друга на 

расстоянии 3-4 м и 

начинают перебрасывать 

мяч друг другу, от одной 

команды в другую. 

Если играющий их 

противоположной 

команды не поймал 

переброшенный мяч, 

переходит в другую 

команду. Он становится 

играющим за другую 

Сразу осалится, - 

бегают, подтрунивают 

ведущего, убегая от 

него, уворачиваясь. 

- Не попадайся мне! 

Не оставайся на земле! 

После сигнала "Не 

оставайся на земле!" - 

играющие быстро 

разбегаются, 

запрыгивают и 

сохраняют равновесие 

на предметах, высотой 

20-35 см. 

Кто вовремя не успеет 

запрыгнуть на высоту, 

будет осален - выходит 

из игры. 

Пару водящих можно 

перевыбрать. 

Игра-упражение 

"Перенесем 

мешочек". 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

совершенствовать 

умение ходить по 

прямой (по полосе, 

веревке) с мешочном на 

голове, сохраняя 

скорость, внимание, 

умение группироваться; 

воспитывать усердие, 

целеустремленность, 

чувство 

соревновательности. 

Оборудование. Обручи. 

Игра может проводиться 

в парах, когда один 

прокатывает обруч, 

другой его догоняет, 

пробегает сквозь него, 

стараясь его не уронить. 

Игра может быть 

проводиться как 

эстафета между 

командами. 

О правилах игры можно 

договариваться в начале 

игры, постепенно 

усложнять, например, 

пробежать сквозь обруч, 

не останов его движение. 

Подвижная игра 

"Краски". (физическая 

культура**, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

навыки бега, реакцию, 

быстроту, 

ускорением, 

регулировать скорость, 

пробегать в катящийся 

обруч, стараясь не 

уронить его в движении; 

развивать ловкость, 

скорость, внимание, 

умение группироваться; 

воспитывать усердие, 

целеустремленность, 

чувство 

соревновательности. 

Оборудование. Обручи. 

Игра может проводиться 

в парах, когда один 

прокатывает обруч, 

другой его догоняет, 

пробегает сквозь него, 

стараясь его не уронить. 

Игра может быть 

проводиться как 

эстафета между 

командами. 

О правилах игры можно 

договариваться в начале 

игры, постепенно 

усложнять, например, 

пробежать сквозь обруч, 

не останов его движение. 

Подвижная игра 

"Птицы и кукушка". 

(физическая культура**, 

менять движение, играть 

по правилам; развивать 

координацию движений, 

ориентировку в 

пространстве, внимание; 

воспитывать честность, 

дружелюбие. 

Выбирается (по считалке) 

водящий. В начале 

освоения игры водящим 

может быть педагог. 

Дети встают в круг, водят 

хоровод: 

- В хороводе мы идем, 

Вприпрыжку и не отстаем. 

Наблюдаем друг за 

другом, 

Стоп, сигнал! Бегом из 

круга! 

По сигналу "Бегом из 

круга!" каждый оставляет 

на своем месте игрушку 

или камешек (если на 

прогулке). 

- Сил для бега нам не 

жалко, 

Мы играем в догонялки. 

Играющие некоторое 

время (до 1 мин) бегают 

врассыпную. В это время 

педагог убирает из круга 

несколько предметов 



команду. 

Выигрывает та команда, 

в которую больше 

перешло игроков. 

Правила: бросать и 

ловить мяч можно по 

договоренному способу 

либо по выбору каждого, 

мяч можно 

перебрасывать по-

порядку; мяч игроки 

перебрасывают друг 

другу по порядку. 

Игру можно проводить в 

подгруппах либо дать 

возможность играть с 2-

3мячами. 

Подвижная игра "Раз, 

два, три... Беги!" 

(физическая культура**) 

Задачи: развивать и 

совершенствовать 

умение в рывке начинать 

бег на скорость, бежать с 

ускорением, быть 

внимательным, 

ориентироваться в 

пространстве; 

воспитывать личные и 

командные качества. 

Свободные 

самостоятельная игры со 

равновесие; развивать 

вестибулярный 

аппарат, координацию 

движений; воспитывать 

усердие. 

Педагог предлагает 

одному из детей 

показать образец 

выполнения основного 

движения: положить 

мешочек с мешочком 

на голову, встать на 

край прямой, идти 

прямо так, чтобы 

мешочек не выпал; 

руки держать на поясе 

либо вытянуть в 

сторону. 

Игра-упражнение 

может организоваться в 

форме эстафеты между 

командами, где 

оценивается не только 

процесс переноса 

мешочка на голове, 

сохраняя равновесие, 

но и быстрое 

окончание задания 

командой. 

Игра-эстафета 

"Принесем воды". 

(физическая 

внимательность; 

воспитывать 

дружелюбие. 

Дети выбирают 

ведущего-продавца и 

покупателя красок, 

монаха (можно по 

считалке), остальные 

дети - краски, сидят в 

беседке или стоят 

полукругом. Каждый 

ребенок выбирает себе 

наименование краски 

либо продавец назначает 

каждому, шепча на 

ушко. 

Покупатель о том, кто 

какая краска, ничего не 

знает. 

В первое время 

продавцом выступает 

педагог до полного 

усвоения процесса игры. 

Игра начинается с 

диалога покупателя с 

продавцом: 

- Я - монах в синих 

штанах, пришел за 

краской. (За какой?) 

- За красной (синей, 

зеленой и проч.) 

Если названной краски 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

совершенствовать 

умения играть по 

правилам, бегать в 

разных направлениях с 

разной скоростью; 

развивать внимание, 

координацию движений, 

скорость, реакцию, 

ловкость; воспитывать 

честность, дружелюбие. 

Дети избирают 

"кукушку", остальные - 

птицы. каждому 

играющему выделяется 

его место (очерчивается 

круг, "гнездо"). 

"Кукушка" без гнезда. 

По сигналу: 

- Вылетайте, птицы, 

кыш, 

Вверх, в сторонки или 

вниз, 

Поищите-ка кормов 

Для своих птенцов. 

Дети бегают по 

площадке, имитируют 

махи крыльями; 

"кукушка" так же 

передвигается на одной 

(игрушек). 

Педагог (ведущий): 

- Поиграли вместе, 

Быстро на место! 

После сигнала "Быстро на 

место!" играющие 

занимают, где остались 

игрушки. Остальные дети 

выходят из игры. 

В последующих кругах 

игры педагог постепенно 

убирает игрушки, пока в 

последнем круге не 

победит один из двух 

детей, когда останется 

одна игрушка. 

Игру можно организовать 

с заниманием пустых 

мест, однако нужно 

оставлять нарисованные 

на земле круги либо 

отмечать пустые места 

обручами. 

Игра-эстафета 

"Соревнование 

попрыгунчиков" (виды 

прыжков с 

продвижением вперед). 

(физическая культура**) 

Задачи: побуждать детей 

играть в командах, 

прыгать разными 



сверстниками. (соц-эмоц 

развитие, физическое 

развитие, 

познавательное 

развитие) 

Задачи: развивать и 

совершенствовать 

игровые, двигательные, 

коммуникативные 

навыки, умения 

подчиняться 

оговоренным правилам, 

проявлять инициативу, 

творчество, смекалку, 

умение реализовывать 

игровой замысел, 

уважать товарищей, 

извлекать урок, делиться 

опытом. 

культура**, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять 

детей в умении 

соревноваться, ходить 

либо бегать с 

предметами в руках, 

ведерками с водой, 

стараясь не 

разбрызгивая воду; 

развивать 

вестибулярный 

аппарат, внимание, 

сноровку, 

сосредоточенность; 

воспитывать любовь к 

эстафетам. 

Оборудование: четыре 

одинаковых 

пластиковых детских 

ведерка для песочницы 

с налитой наполовину 

водой. 

Ход. Педагог делит 

детей на две команды, 

предлагает выстроиться 

в две команды. Первым 

соперникам у старта 

выдаются по два 

ведерка с налитой до 

половины водой. 

нет, то покупатель снова 

начинает диалог, пока 

названная краска "не 

найдется". 

Если названная краска в 

магазине присутствует, 

то продавец отвечает 

монаху: 

- Есть такая! (Сколько 

стоит?) 

- Пять тенге (рублей, 

например). (Монах 

громко хлопает по 

ладони продавца пять 

раз). 

При последнем хлопке 

названная "краска" 

вскакивает со своего 

места и бежит вокруг 

беседки или шеренги 

остальных детей. 

Монах пытается ее 

догнать.Если он 

догоняет краску, то сам 

становится краской, а 

пойманный участник-

краска становится 

покупателем-монахом и 

игра продолжается. 

Если же монах не смог 

поймать краску, то игра 

начинается сначала. 

площадке. 

По второму сигналу: 

- А птенцы 

проголодались, 

Птицы, быстро 

возвращайтесь! все, и 

"кукушка" бегут на свои 

места, "кукушка" 

старается занять пока не 

занятое любое место. 

Кто остался без "гнезда" 

- становится "кукушкой". 

Игра проводится 

несколько раз, по 

желанию детей. 

Свободные 

самостоятельная игры со 

сверстниками. (соц-эмоц 

развитие, физическое 

развитие, 

познавательное 

развитие) 

Задачи: развивать и 

совершенствовать 

игровые, двигательные, 

коммуникативные 

навыки, умения 

подчиняться 

оговоренным правилам, 

проявлять инициативу, 

творчество, смекалку, 

умение реализовывать 

способами с 

продвижением вперед; 

воспитывать чувство 

сплоченности, 

соревновательности, 

ответственности. 

Педагог проводит 

эстафету между 

командами, предложив 

прыжки с продвижением 

вперед до стоек: на двух 

ногах прямо, на одной 

(поочередно правой, 

левой, по желанию) ноге 

прямо, прыжки на двух 

ногах через череду 

препятствий (через 

несколько палок), прыжки 

(с перепрыгиванием) из 

обруча в обруч (лежащих 

зигзагом); назад 

возвращаясь бегом с 

ускорением. 

Свободные 

самостоятельная игры со 

сверстниками. (соц-эмоц 

развитие, физическое 

развитие, познавательное 

развитие) 

Задачи: развивать и 

совершенствовать 

игровые, двигательные, 



По сигналу соперники 

идут либо бегут с 

ведерками до стойки и 

назад до финиша, 

стараясь не расплескать 

воду в ведерках. 

Какая из команд 

принесет ведерки, 

наибольшим образом 

не расплескав воду, 

считается выигравшей. 

Усложнение. Каждая 

пара, дошедшая до 

финиша, выливает воду 

из ведер в свои 

емкости. Последующая 

набирает вновь. 

Выигрывает та 

команда, у которой 

набралось больше 

воды. 

Свободные 

самостоятельная игры 

со сверстниками. (соц-

эмоц развитие, 

физическое развитие, 

познавательное 

развитие) 

Задачи: развивать и 

совершенствовать 

игровые, двигательные, 

коммуникативные 

Свободные 

самостоятельная игры 

со сверстниками. (соц-

эмоц развитие, 

физическое развитие**, 

познавательное 

развитие) 

Задачи: развивать и 

совершенствовать 

игровые, двигательные, 

коммуникативные 

навыки, умения 

подчиняться 

оговоренным правилам, 

проявлять инициативу, 

творчество, смекалку, 

умение реализовывать 

игровой замысел, 

уважать товарищей, 

извлекать урок, делиться 

опытом. 

игровой замысел, 

уважать товарищей, 

извлекать урок, делиться 

опытом. 

коммуникативные 

навыки, умения 

подчиняться оговоренным 

правилам, проявлять 

инициативу, творчество, 

смекалку, умение 

реализовывать игровой 

замысел, уважать 

товарищей, извлекать 

урок, делиться опытом. 



навыки, умения 

подчиняться 

оговоренным правилам, 

проявлять инициативу, 

творчество, смекалку, 

умение реализовывать 

игровой замысел, 

уважать товарищей, 

извлекать урок, 

делиться опытом. 

Уход детей домой 

(консультации 

родителям) 

Беседа на тему 

"Правильное питание-

залог здоровья". 

Фотовыставка 

"Здоровая тарелка". 

Консультация «Режим 

дня» 

Анкетирование 

"Соблюдает ли ребенок 

режим дня". 

Консультация на тему 

воспитания детей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


